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'འབྲིང་པོ་ 


སམ་པའྱི་གཱའ་ཐབས། 
གའདྲོས་སུ་འླ། 


ས་འཁོའ་ལ་༔ 


རུ 

ཌཱ 
2 
རོ 

| བྷཾ 
ཤཿ 
£ 3 


༄༅། ། 
འབྱོན 

















ཚེ ། 


བཱ་མྣ་ཐུགཔའྲིཡུ་ལ་ལག་འཚལལོ།།ཟམསཅདབཞེསྣ་རསའི་ 
!ི | 


ཅཱ 
ྐ 









་ 









' ོམ་པའྱི་གུབ་ཐབས་འྲང་པྲ་ན་འྱྱོར་བཞི་བཞེས་པ་བ་ 


རོ་ལ་འོདགསལ་དསསུ་དོར་ཡདྡའི་ཧེརཀའ་དོན།། 
ཆནལའ་ོགས་པའྱིགུ།ད་མངགནས་པེ ཡི 














དགམ་འད་འི་ཟ་སུད་ཕདདཔམཆཚནམངྱབ།ྱམོར་བད་ ཚོ 
བས་འགག་པ་མདབ་མཆོགགིའཐིས་དུས་གསུམ་འཆན་བ་དཔ་ 











རཀ 





 མཆུམབ་ི་ཞནབརནལ་ྗང་སམསདམབ་དེིས 








སིབ 
` 




























ལྒ 


དྲེསས་ཏི་ལྷི་རོརོ་དོང། །ཝ་བྱསའི་གྱནོག་ཧན་མངཨིལ། །གསོ་ལོབ་འབེབས་སྩོ་ཧིྫོ་ེསྣ་ཐོབས། རེསོ་རོང་ཞོབསདངབུངཚོངཔ། །ཟོགཅིག་ོང་ཇོ་ལོཆིན་ 
༼ རང་། །ངུ་རྭ་ཤྲཱི་བཡོད་ནམས་མཛོན།།གསོགཁ།ཀུནཝན་རམམ་བདེ་ལེདཔ་པ། །གླུནདགའ་དལ་དང་ཆལ་བའི་དབང་། །ངགདབང་ཆོས་ཡྱ་ཆུལ་བོ་ལ།གསོལ 
བསངས་བུ་གསུམས་བཟོདདེ།།དོཇེའཇངདབང་རལ་ཆབྱང། །མཁ་འགྲོས་བུང་བསྟུན་བླདདཀར། །གསོལ་བཡ ར་ཆབ་དམཔྲ་ཧུ་ཅེའིཞབས། ། 
རྗེའི་དཔད་ཐུག་དཔག་བསམ་དབང་། །འཇམ་དངངས་ཆུང་ཀྱུན་དགའ་ཇོར། །གསོལ་པཾཔ་མཁས་མ་ཆོག་ཡར་འབེལ་བགས་ནོ་ངེ། །བདོཆནཞབས་དཔའན 
དཔལ། །ཀྱུན་གཟིགས་ཆོས་བྱེ་སྣང་བ་ལ། །གསོལ་བཿ། མཚུངས་མེདམས་ཟབ་ཆོསཅྱི་རེ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གཡབ་དང་། །ངེས་དོན་་ 
























ོསྱྱི་ར་མཚོའི་ཞབསྭ། །གཟི་ལོབཿ། ཇྔོ་རྣདདཔོམཚུངས་མེདྡརི། །འངམདཔལ་ཤེསྱ་བ་ཀུནམྭ་འིནདང་། །ངག་དབང་ཆོན 
གསལ་བ བཤ་རིགསབྱའི་བུང་ (བདགའབགཔར། ། དམ ང་ །།ནཅན་ཅབའླི་བམ་ ། གསོལ་བ 


་ཕམ་ཆོསྦ་ི་དབང་། 
ང་། །གང་ གང་གི་འོ་ཆུད་ཡནགིས༣ བླམ་ཁྱེང་མིན་པའི། །མྱབས རེས་མི་འཐོལ།དྲེའི་ 
་ གུ #@ོ་ ༽ ་ 





། །ཐེམས་ཅད་བདག་ 





 བསུ་གསག །དཅནས་བཅམས་ཏེ་མགོན་མེད་བདག དང་བྱོར་ཆུང་བོང་བང། སམས་བ ཧོ བོགས། །བདག་དང་འགྲེརས 














དགནི་མི་ཤེསྣ་དོངསཔ་ཡིས། །དམོ་ཆོག་ལས་ནིལ་ །ལཞིང་ མས། །ཐ་མ་མགོན་པོས་སྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་ 
་ ཁྱི འེས ལྲི ཅུང་ཐུགས་ཅུ་བངང་ཡན་ལག་ 
ལོ་བཤགས་ས་ པིས ཐམས་ངད་ བམས་པ །ཞེས་གསོའ 
ཡིག་གི ས་ཁམས་གསུམ་ གནས་པའི དཱ 
བའ ཏ་ཨཾ་ཨཿཧུ་པབ༔ རསན སག 












ནདངོས་པ་ཡེ་ཤེ ཨུ ི་ཆེན་མོཿ མ་རབ ལ་པོ་འ ད 
ཧཱཧྲཱཾ་ཕཊ།ཨོ་ཐཱ ་། = ཿཡ་ཧུཾ་ཧྲུཾ ཕཊ།ཨོཾ་ཨཱ་ན་ 


;‡ ཚི 


ˆ 




























༼3¦ 
རབ 






།ཟྲཾ་སོ་སུ་ནསི་མགུ།ཡི་གེཏི 


དགཞིན་ ིནདྲུའུ་བས་རོགཅིག་པརྡ་བུརཔ་རམས་ཨ་སྭ་ཡེ་སྲི་སྲ་པ་ རླཾ་ ལྭ་ལ་ཨེ་སུ་ ཨོཾ སོ་འོ་ རྒར 
་ པ་པ་བྷ་བུམ། མ་ར་ལྔ་བ་ཤ།སྭཏྟསཱཿཡའ་ཡོཛཱ།ཨཱ གང 
མར་གནས་པ་དེ་དུག་ལས་འཁོརལོགྱམ་ཊ ལྷརུམས རབ ` 
ཧཱ དུ་ཐུ་ནས་ཡེ ཡིག་ག ཅིགས་མ་ ཨི་མིགི་ཞུ་བྲསཕྱངས། ཨཱཿཡེག་གེས་མང་བོར་ ལྔཕེལ།ད་ཡི ༈སར་བ་ དང་ཡེ་ཤེས་ཅི་བདུད་རེརྩ་བུས 
ཤ(ལཨཿདཱ་ དམ་བདེ མིནམག་གིས་དྱཅིལ་འཁོརཔ་འཐོརཞིང་། ངུ་ཛཾ་ཨོ་ཨཱ་གོ་རདྭ་པཱ་ ཀཱ་ཨྡ་ཀྲོག 
ཉིས་ཚ་བཞི་དེ་ཡོངས་སྤྱུ་གུར་བ་ལས་པུ་ཡིར་མ་དང་ཆཱཾ་ལན་ ± ་་ ཨྤརཾ།བཞོ་གནས་ཏོང། 





ཁྱ་རདཔ། 


ས་བྗྗོད་ཅིང་ཡུལདེ་ ཤྭཏུ་གནས་པའི་མཁའའོའིོགས་ ་ 
ཁོཧི་ཧྲཾད་འཐུ། ཨོཾ་སྭཾ་བྷ་ཝས་བྱངསརསའེཊ་ ཆོམ་བའི་ཅིལ་འད་དམ་། ྲ 
¦ 





2] 
















༄༅། 


ཧེན བི 
, ག་ང དའཡང། 





ཏི སྟགངཔོཆའི་བ གས་པ་རློནཔ་གདཊས་ 


ཤཱ ཕྱག་གཡོན་ཡབ་ལའ དྡེ ཨིམགྐོ་སམ་ངོ་ཝའྲིདྲ་ཅླུ་ཅནད་ སྐམ་ཝཱ་ 
ཤཾ  དྲོཤ་ལ་ཅན། གཅེརདཔལ་ཞི་ རསམྱནཔ།ནཔགཉིགཉིས བཅོམ་ལན་འདས བླ་གཉིས་ལ་བྱའདཔ།གཉིང་ཀའ་ ཀའི 


བའི་དབུསན་བཞུགས་པརྩ་གུར། ཤརྩའི་འདད་མ་ལ་མཁའའགྲོམ་སུ་མདོག་ནགམོ། བངདུལ་མ་རྫད་ཁུ།ཞུ༔ཏྱཱཛྱཨཾམདམཔམ། 






འོག་ག ོད ོད 
གསུམ་ན ག་པ གི ཁུ་བ།ཝ་པ་ན་རྔངལ་ཞུགས་པ། དུག་པན་ 


པྲ[ེཾ ིའ་འབརག།འོ 


ྙ 
མ་སཱ་མདོག་དམརམོཞལ་ ས་ལོ 


བྱའ། 









རྣ ཤྷ་དོདག་ཐམསཿད་ཀྱ་ཕྱ་བོར་ཨོ། མགེནཔ་སཿ  ཧྙིངདར་དུ། གཙ་བོའི་སྟི་གར་ཨོཾ་ཏཿདཕལ། 






ིས་གངའའི་བྱུམ་པ་ 
ཟར་མ རཱ་ལཱ 
རས མསདམ་ངས་པ ནངས གང་ཤར 
ཐམས་ཅད། །ཡས་གཉིས་ན་གི་བག་དངུཌ་མཿ སི 
རར ་ ང་ར་ཡེ་གདནལ་བཞུགས་ ཡི ཧད 








ར་བས་འ ཕགུཔ་གཏིསོཁྷ་བ 


རོ འའ དེ 


།ཞེས་སོགས་ ཨྱི་མུན་ 


(པ་འཕེས་པས་ 
།ཁར་སྱན་དངས་སྟ་གོ ལོནིནྱཞད། 














བདང་གཉིས་སུ་མེད་བརྩ་ཁུར་དེ་ལ་འསནེ། ཇི་ཉབྷ་ུསཔོིམོི།།་ནམསཱ་ོ་ཡསུས་གསོ་ལོ་ཡརོ། ཊཱ ུ་ནདགཔྡི།ད་བཞིན་བདག། 
གས་གུ་བས་གསོལ། རར ་ ཕྲ་ཤི་ཡླཾཀ། མགོན པ་འདེརེནྱི་བོན་པ་ལགས། །བདག་ཅག་བསོང་ནམས་གལ་བར་ 


ར་མཆོད་ཐག་མརོལ་མོ་དང་བཅས་བ་འབུལ།བཟའ་བཏུང་ལུགསྱ་ལུ་ལ་དང་བདུངྡ་རྲེ་པུ། །དངོས་བབ་གྲུ་བི་བདྲགཉིང་མ 
སཿ  ར་ཡ་བའི་ཡེ་ཤེས་ ཝ་ཞོབ་ཤོག།སྤར་ སསའ ཆཱ ཐཱ ཏུ ཞུཧིགོ མ ཡི མ་འ གྱུར 


༈ ༅་འ༣པས་ བདདེ་བ་མིན་པ་མོ། ་མོ། །རིགས་ལ་ཁ་སྦ་བུང་འདྲ་ཕུལ་བས། །རིག་པའི་ 


ི ་ ་ བཞེས་ནསྤ་ཁང་། །འདི་ཉི་དབུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྔརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཾ་ཨཱབཱརཱ་ཨྭརནྲཾ་པ་ཏྱི་དཱཾཧཱཱཧཱ།ཨོ་ཨ་ 










 -----ླ<---༠༠༤༤༤༤༤༤༧༠༤༧༠༤༤༤ཟར་ 
„ །ནི། །བྱྫཝསྤ་བས་ཇྡོར་འཛིན་ དན་པ་ཡི །བདྲག་ཆར་མངལི་ལོ།བའི། འི། །དགར་བླ་བ་ནཡེདཔས་མཆོད། །ཨོཾ་ནམྦོབཱ་ག་ཝ་ཏིའི། 
བྲའི དི ཨང་རིམ བྷི་ནཱ་ཀ་ཡཱ་རེ་ཁ་གེ་ ཧད ཕཐ།ཅེས་གོང་གཞིན་ནུང་བ་བྱརད་པའི་མགས་ཅི་བཏོད་དོ། ཚུགས་ཚུ་ལ་སོགས་ 
3 ཤྭ ཡྱཆས་ཇ༔ ༤ ེ་ཤེས་བྷ་ནམས་དམ་ཚོག་གི་ གེ མཐོརལོའི་ ལི་ཝང དུབཀུག།ད་དདག་ལ་བཞུག །བ་གཉིས་མེད དུ་བཅིངས། ཧོ་རོ་གཾགླཏཱ་ཧུར།སཱར་”་ 
@ །ཱབྨ་ཨཱས་ཀའི་འ འོད་ཟེརྱ་བྲིས། ཐུགས་ ནགསུམ་ཚུང་པའི་དབང་གྱི་ཉ་ཆོགས་མདྦཱ་ྱ་ནམཁར་ དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
ལི ངགྲི་ཉཱ་ཆོགས་མུདྷྩི་ནམཁར་པཱ་དང་ངས། 

༣ པླརཿས་ཅིསུད་ བླབ་ར་བའེ་དགངསཔ་ འི འི རམསྦ་བྲིས་རེན་པོ པེ་ཚེའི་བུའ་པ་བདྲང་ཆི་ཝའྱི་ཆུས་གངངོས་དབང་བསུར། མཆོད་པའི་ 

ཉ་ ལམས 


ཿའབུལ།། །།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ སྦཅིས་བྲཀིས་བྗོད།།ཁ་པོའྱི་ཧྲལ་ ་པོ་ཡབ་མུ་རྣ་ནམསཀིས་བགེགསྨ་སོདཔའྱི་ནམཔ། 













ལ་བས ལཱ་མེ་ཅྷདཱ 
ཙུ་ཕ། ཨོཾ་ཤྭནཱཀ་ 





ནི 





ྲྫ་་ ཨོ་ཁཱཿྙཾབྲོ་ཀཱ་ནནྲ་ཏི ྫཧུཾ་པཱཧཱ།ལས་ཁསས་དཔའི་ཛུའི་འཐོའོཐུང། ད 
ཇེ་འཇོམམའེ་པརལ་ 


ནད་གང་བནས་འེ 


ཨཾ་ཊཿཱ་ཨྦཔ་ བྱུང་ཞ་བདལ་ད་ ིབྲད་ཧེ་ཧིདུ 
ཆེ པི ལོཀེ་བླའེ་ དྡི་ལྷི་ལེ་ བ་ཇི ༣༩ ༡༦ 
8 ཀྲ ་ 


པི་ཡ ཅཱ་དཱ་ཕྤན། དང་བཞིནཿརམཆོད། 
དསས གི ཞིན དྲད ་ ༢ 









1; ཁབ. 














རེ 
ཐྲ ˆ` 
རཾ རྔ་རཱའ་ 





ིའའེལ་ 
ཁོར་ཡུག་གཏརྱི་འདོད་ད་ 
དླུངབདང་། ། རི 


སས 
དགྲོ 





སླམམཁས་དི་བདགས།། 
ཡ་ ཁི 


པི་ཁཱམ། ི་ 
ཨིང ཌེ་ཛུཤུཾ་ཕཊ། མ་ 


ིནམེན་། སི་རླ་ ཡུམ་བུའེ། 


གཅན །ྱི་མ་བིདག་ ཡིདའ་རིན་ཆོན་ 
` ྲ་ 
ཚིགྐེག་རསར་ དྲིཝེབུམ། །རྙན་འགུར་དན་ 


རི སེང་མེད་ 
འོ ་་ འོད འོ 
ཟད ། ཅི 






ཨུ་པ་རྩང༨ 


འིནརནྡ་གདའྲེ་བོམས་ 


;་ 





དདགམཆོད་ུས་ །ི 


32 













མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཊི་ངོ་ང་ཚྱུ་རུངྱི་ 


<|ཐམ་ བདག །རྲིགས་ མཱས་ངདྱ་བི་དབ་ ཙཿ ཅད 

ཌཱ ཊཾ ་ དྱའྱི་མདུའ་ ཐ ང་ ཐ།བྱོིལ་འཁོར་འམས་ང ཀྱེ་གཅོ ྭཱ 

རཿ ཤཱ སཱ ཧད སྲ ཧཿ ་ྲེ ་ྱེ གོ ་པ་མ་ལ་ས་ཤང་ལྲས་པ་ ཀ་རྐས་སྲ་ཀ་ ཏ་པ བཱུ 
་ །ཚ་ཀིནི དད ་ ཧཱུ ་ ཿཔཱ་ཇཾཾ ་ 





 བྲོ། དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་ཐམས་ཊཱ་ཅྱ་སླ་ གངུ་ངྲ་བུཌ 





རོ པྭའཿསྨ་ཨོཾ་ ཡུ་མ་དྷ་རེ་པེ་ཱ 


 ར །ྱོད་པའི་ུད།རྣའེ་ 


བའུས་པ་མེད་པའི་ གཞན་ཡ་ 


ྲོ་བརེགས་བུགྭ་སྐེ་གནས་རམ་བབཞིང་བྲབས་པའེསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འིི་ 


ཡེ་ཤེས་ཕགྱ་རུའི་དམིགས་བདང་། །ཕྱནྱརཾ་ཆནཔོ་གཅིག་ཕྩེཉ་བས། །འཕེལ་ 





རག འི 





36 









ྭུ 
དཱུ 


རོ 


ཟབ པསསརསླ་་ཾིཾིསོཾ་ ཡལདཾ་ཾལྨི་་་་་ རོ ་ོ་ ་ི ཱཾ ༤༢༢༤ 
ད པུད་ཉི་ལ། བཅོམ་ཝཱན་ལྭ་ ུལོར་ལེ་མྲི་མུ་པ་མསད་ལ་ནུབ་དང་ལསབུདྲ་དྲུམ་སྱེས་མ་དམམར་མོ་ཞེས་བདོན་པ་བྱསར་གཞན་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདུལ་ཕཅ་ཕཊ 
¦ ༼ཟས་པའིབརམ་དུན་བྱཏབཞིན་ིང་གའེ་བོད་ཟེར་ཅི་ལུགས་ཁུས་བྲགམ་པ་ཇི་ུ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཊི་འོརལོ་དབངྨ་བཱལིགྷ་ཱ་དང་བཅས་པ་པ་འཁང་བའི་ཕུག 
¡/ རྱཐ་མིགགཡོདོཔའྱིརམ་བའི་ཐདཀ་པབྙམོང་མིག་ཅེན་ངྲ་ངོག་པ་ནངོཔ་གསས་བྱ་རངཔས་བཡོནཔའི་འོབ་གངམནན། ཛྷ ུཾ་བོཾཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉེས་སུ་མེད་བར་ 


།པེའི་ཀྐ་འཱ་ལས་མུ བནུས་མངོན་པར་དབྲ བླད་རབའི་བྱདང་ཆིའིྒུ་ིས་བྲས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཁི་དི་མེ་དགུ། བུམ་གསང་ཤེས་རུབ་བཞེ་པའི་་ 
| རོའ སུ་བཞིའི་ཧེརུ་ཀ་ཛོགས་པ་ཉིདྱི པི་བར་མི་བྱསོད་པ། ཨུམ་ལ་རམ་སྣང་། ཕཤས་མ་བཞི་ འའི་ནཁྱོངས། སྲེ་མ་བཞི་བྱམཡ༩༦ 


༤༨༨ (ཐཿ.བཝ༧་ཤཏཏ༩༩༥༡༤༩༤༢༠ཿཆ༤༤༡༤༢༨༧༩༤༢༢ 







རྒིུད་བཞིན་གསེུཔརདྱིསཅུབྱད་ཀྱི་ཡུ་ལ་དབང་བླམར་དུ་གསེལ་ཞེས་གསལ་བ་བཏུབ་པུས། ཁག་འྲ རུ་ཆེན་པོ་རིགས་ཝས་བྲདཅི་ཝས་གད 














¡ ཤེས་དབཅན་ོས་མ་ཆེད། །ཨོཾ་ཨཿརྦ་སྟའཱ་རཱཾཛཱ་པ 





རུར ར་ཏི་གྲ དདམཆོག་སྒུ་མའེཿ རློངངང་དྲགས 
འཆེམདན་ཆུང་བུ་མའའཇྲོ་ཞིགིམ 





།འཇོམ། ། ཚེ་རྲིགམཿ་མཆོག་ཏཱཾཾ་ཧེ་ ་"ཨཱ་སྱེ་སིཏེ་ནིཏ་ བདམ མཆོག་ མེ་ཏོག་འདྲུག་བྭ་སང་གསལ་དཱེ་ 
ྲ་ྲ་ མཆོད་མ །འོདི་ཕོུགས ར་ག འག་ཨུམ།། ཅོད 


འླཐདགནས་༔ ད་ས 
གི ངི་ཧེཾ་རུརཱ་ཀཾཱཱདཱ་བྲཾྭཾ ཌཀྲིའི་ 
རོ 














ཆུ་པ་ རྩསྭེ༔ སླ་ར་ འོ བམ ༢ པཔ 
ྲ༽ ཨཱཿདྱི 











ནྩོ སྐོར མོ 
3 }], ར་སེ .ེ 



















བཤ ་༦༡ ༽༦ 


རུངྟ་ བ་ཤ ཡ་ང ཛཾ ད་བ་ཧྭོད ཤེས་བཀུས་ མོཾ་ཨཱཿཧཱུགྲིཊ་གཏོར་མྱབྱིན་གྱིསབླ་སནས་ཨི ཨྤིནས་པརྲི་འུ་དཨི་དྲབ། ལྟེང་ཁ་ཁྱཏ་ཧྟིཁཏི།གསུམ ལ་སོགས་པས དུ 
ཝ་པམ་ དཱ་ལ་ཏྭཾ་ངཱཀློ་ནྷཾ་ཁུར་སྦདོཀཿཱ་སྫིརྲིདཏི་ཕ་གྭསཁ་ཨཱ།ཡེང་སྨག་པེ་ས་པའི་ལཱརྟ། ཨཱ་ཀླ་རལ་ཇེཿ ཛཿཧཱུཾབཧོཿསོ 
ཡམ ཨེ་ས་བརྕེལ་རི་ཨིདབ་ཕྷིངཁ་བཁཱཧྟིཌགེ།གཅ་སྲོའྡིརསཝདེ་ཏསྭ་རཱ་ཀཱས ཤིན ཀུརྦ་སྦདཀྱརྣར་སྡི་དྡི་ཏི་ཡྭ་ཐྭསཁྱས།༽ ཉོ་ཡམ་། 
ཧཱཾ ཕ་པརིཿ ཨོཾ་ཨཱ་རཱུ་ཡ་མ་ས་པ་རྭི་ཝཱར་ཨེདབ་ལྟིང་ཁ་ཁྭཁྟ་ཁཱཧཱི། གསུང་ ས་དཔཱ་སགས་ཱཀུ་ར་སག ེགསགགན་འའིནས་འྲེ། ཉེ་། པ ཉྩོཅཱ་རླ། གྣཊཔ་པརྡོཔརྦང། 
༡ སྭ་སྐྱ་ཏཀྱ་སེ་ ངུ ཧུང་མགམ་གོང་འཞེན་ ཅུཏུ་ བརྟུ ཨ་ཀླར་ཡངསགས་ སྭ་ང་ཀ ཀ་སེ་བ་ཞི་ཀླུརུ་མུའ སུབངདུ་བཱ་ཡུས་པའི་ལ་རུང་སྤྱ་དུག་སེ་བྲ་བ་ དཱ 
ཀླ་རུ་ བྱ ཀུ་ི་རཱཾས་པརི་ཁཱ་ར་ མཱར་ཡ་སརྦཀཉྱཿ དང་ད ཀསཀསྭས་ར་ཡ་ཧེངང་ཚྗ་ནཱཔབྱ་དཱ་ཨཱདེབ་ ཏས་པར་ ཤྭ | 














༄༅། ཨ་སངས སསའ ཝ་ཏས་པརིི་་རང སྣ་ང་ཀྱ་སེ་ཤྱིར་ཀྱུར། ུསགུང་ྱ་ 







ལཿ །དམཿན་རྦ་མཚོ་ དསཏོར་མའི་སལ། །རྣལ་འབེམབྲ་ཅག་ལབོདབཅས་ལ། 

མོད སྱ ཅུ་ཆོནའཐོབཅིང་། །ཞི་དཔྱངས་ལེགས་པ་ཡི།། ཡི། །ལསཀེ་དཔོསགུབ་དདག་ལྭ་ཚོལ་ རླེ དཱ ཅཱ 
ཅིས་བཤགལ་སུང་། །དཔོས་གུབཀུན་ཧི་གཏྲོད་ཐོགས་མུངོད། །དྲུས་ཡིན་འཆེ་དང་ནདྲ་ནམས་དང་། །གདོན་ང་འགགས་ཆུམས་མེད་པར་མངོད། ། རི་ལམ 
དངམཆནམ་ངནེ། །བྱངེ ཛིའི འཇིག་ཏན་བེདཞང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབབརས་འཟར་ཞིངཆོས་འཛམ་ །།དདེ་ལེགསྲེ་མས་ཧད་་་ 


འགུབ་པ་དང་། །ཡིད་པ་ ནབ་མེདཔཔ་ས དེ བཞིན་ཕརོལ་ཆོགས་འཇོམས་ཤིང་། །དས་ནམས་ཐམས་ཅདལ་བརམ་ཛོད། །ནངངཡེབས་ནས་ཅང་ཏིའ་གྲབ་།ཤིང 










བྱུནཔ་ལ་སོགས་ཟམས་ཅདས་ནེའགོབའེ་ཡིད་ི་འབ འོད་བ ལཆོགནིཀངོག་མཛད།། གེུ་ཀ་དུལ་མཇའ་འབོམསས་ས་དོ་ གགཏིམུག་གོང་ཁིར་བམས 

_ཟྱ ་མདུབ་རུགས། །གངཞིག་ལུབོར་ཡརབ་ཅུབ་ནོང ཤ་བུཆུལ་བའི་ ཡ་ཤསྤ་བུ་གནས་མཐའ་ཡིན་འཇད།།དའི་ གཱི ཆེན་པོའི་ང་ཅུར་འཊ། 

ཧཱོཾ། པ་རྣམས་ཀྱི་ ལི གབན་དརབ་ཞིསཡིན།ཿ་རྱེབ་ དནཞི་་ོས་གཞི་དབའ གྲམས །ལས་ཨཱའེ་ན་་འབོ་དོ། བཅུ་པིདདབངབསུང་བ་ལྔ་མོ 

༡ ཅིལ ིས་དབང། བབླབ་བ་གཉིས་ལུས། དང་པོནི།།དྭིལ་གཟོང་ཡོལ་པས་བཅད་བའྱི་ཕིརྨ་མོའ་བནམས་བོས། ྱས། ཨོཾཛཛཾ དད་ 
ཡ་འབོརྒ་ཧྲ་གྱོ་ཡེ་ ལུར་བྱའ་ཁས་བུ ་ོ་སྤ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭཱ་བི་།༩ཀ་ སམ་ཡྭ་འེ་ཡྭ་ངཱ། ངཱ ཧཱ 

པ སྲ ཡིགས་དིད་དོང་འཛན་འ་དདགདོས་དཔར་།་མདོདཔར འིད 






















¿ བྲྷ་རཱབ་སེམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཟླ་བའི་དཀུལ་འཁོར་བི་སངད་དོནདམ་བངསམསཿནད་བཞིན་ཇོ་ཇེ་དཀར་པོ་ཅ་ཝབས་མཆོན་པརྦ་གུར། ཨོཾ་སྔང་ཡོ་ 
ཏིད བར་ན་་སར་ོ་སྲད་པ ༡ བོད་བ་བརིུ་ཡོད་ཉངང དགྲྦ་ྟ་བོ་་ེདམ་བས་འེན་ 
༈དའ་ས་ཨདཛན་འཅོརམངད། རང་ཉིདྨ་པངིགཟེས་བཅོརས་ལན་འདས་མ་ནོམ་པརྦ་རང་མཁཾདྭདགསལ་བརྱུཡར།ེདསལད་གཅིས་དངནི 
གཤེགས་པ་གུན་བེ་གནས། ཧེ་དཀ་དཔའ་གོང་ཁུར་མཆེག ཀི བོའིདྱིལ་གངོར་འདི་རུ་ནྲི། །བདག་ཉི་ད་རའ་ཏུ་གྲཞག་པརབྱི་། ཀཞེསྭ་ཧཱ་ལ་བཁོལ་དབཏང། 
གྲསངབ་བབནས་ཤར་ཞད་བྱབ་ཀྲ་ལྭ་ནམས་ལ་དམགསནས་ ཨོཾ་ན་མཿཏ་པཱཾ། ནྭས་མིཧཱ། ི་་་ས་་་་ ཏི 


ཧ།སཔ་བབནས་གང་ད་བཅུགྲ་ཁུ་ནབས་ས་དང་གས ཧཱཾ ཨོཾ་སྤརའི་ར་ཡོ་གྱིར་བཱ་ངོ་བྷཛྷ་ནཱ་ཡ། 'ཨྣཱ་ངན་ནྲེ་བཏྭ་པ་ 
མི། ས་ཏྫཐ་ཀཏཌཀྱེ་ནཱསྟཧིཏྣིར་སལཾ། ཆི ཾཾ 






















།ེས་ལིཛན་ཞེང་། །གཅངབའི་དྩོླགེ་འཁོར་ལོ་འདེར་ ཐོམ་ལ་འཛྲག་པར་འཚོ་ལ། །ཞེས་གསལ།དནསསཊས།ངྲུ་ས་གསུམ་སྲ་ སྤུ་ཧུ་་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཀྱི གསང་ེན་པོ་རིགསདན་པའོ། །གསངབ་ཡཔ་་དོནཔ་རན། །བདདཉིད་ཆ་ནཔ་ཁུང་དདདམམ། །ཞེས་འཛོད།སེང་མས་ཐང་།བདུག་ནེ་རདྲཏུངེ་འཆལ | ། 
འོ །ཞེས་སྔཐས།སབས་ཆུས་ཆོས་པངདགེ་འཇྱུནཏ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སུབས་སུ་མཆི།། འདིནི་སསྱརས་རིགས་དགཔའི། །དམ་ཆོགབཏན་ངོངྱ་ཧུར 
པའ ༈ཇོ་ཆེ་དིལ་བྱུ་ཕཱགྱཾ་རཱ་ཡང་། །ླབ་ཆནྱཧིས་ནཱ་བླརུང་བདྡབ། །བུཿར་པསེམས་གོང་དང་དྲང། ། ཤེས་རབ་ངལ་བུ་ཞེས་བྲ་དད་དུ། །སིབ་དངེན་དགྱུསངད་ཟུང་། 
ཧཾཿ བྩང་ཀ ]བ་མ་སངསྤྱ་ཆུས་ཀྱུ་ནདངམཉམ། །འདྲེརོངའི་རིགས་པག་པའི། །ཇ་མཔ་དམ་རཱག་ཡེན་བར་གསུངས། །རིན་ཆེན་གས་མཆོག་རནཔོ་ལེ།། 
ཉིནདང་མཆོན་མོ་ལན་གསྟུས་། །ཟང་བིང་ཡི་འཇིགས་ཆོས་དཔ་མས། །ྱིན་པྷ་ནམ་སའ་ཏགྱ་བན། །ཕྱི་ནཕགསང་ 


།དམ་ཆོག་སོཿ 
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༄༤། །བ་ཐིགཔ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས འདིནི་བླ་ འེརི་ 
དག རཔ ངི གུག 
ཤཱ བས་ཕམ་པར་ནི་འབྱ་དུབཤད། །སང་ཞིངདོརབར་མྱི་བསེ། །ཅ་བའི་ལུང་བཞེ 
༩ བསལ་གསུན། ། དེ ཅི་བབའཅུཔ། ས་རོ་ 
སླུད མས། །དམ་པ་བདག་གིས་བྱསེད་པརབ་ 
འུབས་འག་ ཧ་སསས། །བདགགིསབཏན་བོར་བརྡུབར་བྱསི། རརའིང་བགས་བ་་་ 


༢༨ 


།།ཡང། དཉ་བཟུ་བར་བྱ།མོ 





མཆིར་པའ 


།༽ཇནོ་པ་འིརརསྲེལས་ བམས་དང་། །དག་བའི་ཆོས་ནོམས 






དགུ་པའི། །ད་ཆག་ཇོམ་བ་ཡིནཔར་གསུངས།།ལཇུའིཊ། 


༨པའི་ལས་ཀརཿི་ནུས་བཱ། །དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞིདི།།། 
ཞེས་བཤདད། ྭོ ཞེས ཞེས་དམ་ཆོགྱ་སག།ཟ༔ཡོངགྲིརོ་བླ་བརའ་ས གཞན་པ བཞད 


ུརབསགསུམ་ཡགོན་བནམས། ། །བྱངཇུུ་ནེངེས་མཛུད 
(ཛྔད་པ་དང་།།, | 
འདུན་ཏེ།། 








བྷཿཆུའ་སེམས་ ་ལེཿ 
ཅས དགེད ཤཿ 


ཏྱི་རི་ལ་ལངོར་དདི་མ་མཐོང་བའི་མདུནངུ་ས་བརྡ་མི་ ཧཱ །ཁོདདམ་ཆོག་ ཆོག་ཉམས་བརྡ་གླུར་ཏའེ 


ད པཱུ སི ཛི དགྲ འྭགས་པར་བུར་། །གཡྭ་ཚུལ་འདྱི་ཐཱས་ནནཾ། །དེམ་ཐག་ཏུ་ངལ་སེ་ 












རཔ་བྱ་ཆོ་རིབྱབུཆངདང་བུརབ་ ཡོཾ་ཨཱཿཧཾིསའིནའིམབྲམས་ལ།འདི་ནེ་ཅོད་འིདྲམུལ་བྗིར།། །དམ་ཆོག་འདམ་ན་བཟྲེག་པདྲ་བེད།།དམ་ཚོག་བྲསང་ 
པཔས་གས་ནི། །ོ་རྲ་བདུད་ཅིའྲི་རུ་འྲིས་འྱགས། ། ཡོཾ་སྦར་བླཆ་ཨམ་ཏོ་ད་ཀླཱ།།ད་ལས་ཐོཔོནཅེས་དཔངོག་ླགགས་པདི།དེང་ནས་བཅམས་ཏེ་ཁོདི 
ངེ དབའ་ཏེ་ནུ་ཀ་ང་ཡིནྷ་ཧི།པས་གངོས་ཞིགྱ་བ་བདྲ།ཁོདྲ་ཤེས་བྱ་པོས་སོ། ཁྱོད་ཀེ་ངེ་ལ་བྟངས་པའི་ལས་མྱ་བེཏ་ཅིག་ སོད་མི་བདབ་མ་མྲ་པན་ཚོའི་དྲུསངས 
ཱུ ༣ས་དྭཡ་བརྡ་ལྱུང་བྱ་བཱཏཾའེ་།ཡེ་ཤེཊངཁའཔའེདོདངུ་གསོལབ་འཏའཔ།དཔའ་འདང་༣ལ་འབོར་མ་ཟམས་ཅད་ཀུསྦྱརེནྭ་ཧྱིས་རློབས་ལ་དཔལ་རུ་ཀ་བད་ ། 
¡ ཤུབ་པར་མཛད་ངུ་གསོལ།འནགསམ་དངོས་པ་དང་མཆཚན་མ་གང་ལའང་མཞེན་པརྨ་བ་མ་དང་ཡི་དྲབ་ལ་མོས་བ་ཅ་གཅག་པའི་སྒེ་ནས་རང་གི་ ཡྱི 
བོརྨ་བྲ་མ་༠ དཔལ་ཧེ་རུཀ་ཡའ་མུ་མ་སེམས་པར་འྲགས་པའ ཕྱོཆ་མ་ཆསསནས་བང་རུབྱ་ཧི་སེམས་བབས། སྱི་ཊེ་ནས་ནང་མཐེལྱ་སི་བར 













།ངས་པརྱ་ཚུན། བནདངཅུདཡདབའང་ཆ ཊཱ་མཚོནཡིསྔ་ཞགས་པའི་ཕུས་བདདྲར་ཝ་སྟེ བརྙན པའྲི་ཐསོ་བྱདགའོཔ 
ི་ཧེ་རུ་ཀ་ བ་པ ི་ོ ་; 
་ ཨཱ་ཆོགས་སུ་ ཡསགས་འྲྲིས་བཞི 


ཐང་དགུ་པ་ ་། ས།ལཱལི་རིགས རིམ་པ གཱ 
མུས་ཇི་ཝཱར་ དེ་ཡིས ང་། །རིགས་ནེ་གང་ ་ཡ་བསེདནམསང་ཡོད་པ། །དྱཀིལཱ་འཱཛོ 
་ འད་ ཚི ས་ར 












བཛ་ཧོཿཞེས་པས་དོང་ ལཱདའེ་མཚོན་མ་དངངེ་དད་ཉེ་བརབབས་ནདོའ་རིགས་སུ ཤེས་པར ོ། དེས་སརམ་ཏོག་གི་འབྲེངབ་དཔོསྲབྱའི་དོན་དུསགོ་བོར་བཏེངས་པར་ 

 ཛུརན དྲ་ཏ་བྲ་ ཧཱ སི་མི་སྭད་མ་ཙཱབ་ལ་ཞེས་འཛོད།ཧ་རུ་ཀ་དཔལ་ངང་ཏོདྱའི། །མིག་འབེད་བ་ནི་བྱ་ཅོན་པར་མཇོད། །ཡྱཾ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོད། 
ཛེ བའེ། །ཇྔ་རའམགནྭ་བན་ཡེད། །ཨ་བཛི་ནྲ་ང་ཨཱ་བཧ་ར་པ་ད་ལྭ་པཱཿ ཞེས་བཇོད་པས་གདོངག་ཡོག་་གསལ།དྲ་ཀུལ་འབོརབ་ཟང་པོ་འངི་ལ་ལྟཾས [ 
 རཱི་དདཔ་རབྱ་ཅུ་བཱུདུ། །ཁོནྲིནཔ་འཐོརྨ་སཱརེགས་སྐེས། །མགས་དངྱ་བུ་ཆུས་བིནྱ་གིསྣ་རོབས། །འགོའ་འེ བུན་སྙམ་ཚོགས་གུན་དང་། ༼ 
 དས་ཐུབ་སུན་ཁོད་མངོན་དུ་གུར། །ནམ་དགན། རི་མོ་ཏི ཤྲུ ཤོགས་བཞི་པ། །དེ་ནེདཔའ་པོའི་རྣམ་པའོ། །འཁོང་ལོའི་ཅབྲས་ནྱི་རལ་འབོར་མ། ། | 
ཉེ་བརྲེ་ཇེ་ཕགམེ་སྟི། །༈སབེན་ཞེསྲ་བགས་ཁྲག་འཐུང་མཆོག །འདབ་མམ།ཁ༢༠གྲོ་མའི་འང་བཞིན། །དྱེ་ལ་འཁོར་དྱའི་ལ་འཁོརྨ་ནམསྤ་ཀེ་མཆོག།། 















=¬ 


པལྱ་རྦང། །སེམསྤ་དདྲདི་མེད་ཡིན་པརབཤད། །དགཔའི་ཆོསྤའཱཱལ་པནི། ། ། 
རེ ས་ན དོ ས་བའི །།བླང་འི་ = 

ཟདམ་ཡིན། །ཁ་བློ་ནམྱ་བཱལ་ལ་བདོས་ཀུན། །གོ་དང་མཐའ་ཡེཚཿ་ 
རི ཀ་བ ་གསདབ་ཤེས་རབཡེ་ཤེན ངེ 


ས་པ 
















༽མསརིན་པོ་ཆེའི་ ཨང ལ་ 
ཧི སྭ་ྱྱ་ཆར། 
ཛོ འབེབསྨ་གེ་ཟ 
འཇུདྱ་ཆིའྲི་ཆུམ་ག 
ན་བས 
འི ཀྱི་ཆར་འདེ། ཧེ་མཚམས་ 
སདདགཔ་ 
ཧོ 


རར 
ི་ེ་བསཔང་ཁྲ། 
བྲ། 
༤༨། 


འགས་པ 














ཡས འས མངའ ཆུབ་པ ཐམ། 





དགགས རོ 









འིན ན་་ཕནསར ཞད ཧཱུ 


ཚགས་རིདད་ངབར་རུན། 





3 ཧི ད་ལབུ་འཛོན་པས་ཡད་ དཱ ར་གའུ་དི། ཆས] 
རཾ ུང?„་ཚཛྨཛ་ ཅྱིག དོར་བ མ་བ་ཇི་ པི་ཡ ༼ 
ད ག་པ་དེ །ཞེས་བ་གཉི། བརྡུབ ནདུ་གུར། དྱ .ི་གྱ་བོས་དབང་ 
ཅོམ་ཝན་འངུས་མས་རིན་བྲ་ཆའིརོད་པནད་པྲ་བརསདང་ དང་བས་ངོས་དབང་བྟམའ འབའ ཐྲོ་མ་ལཾ་སགས་པ་བཞིས་བྲཀ 








༈ 














རའ དབང་ཛང་ི་ 


།ཟཊག་པའི་ཐོར་ཆུགས་ཤིས་བྱར་ནཔ། །སངསྤ་ཆུས་ཀུནྤོ་ཧྲི་མགྲས་པ་ཡི 


སིི བལ ས་་ 


| ས་བྱ མོ ནོ པ་། མལམང 





། | །རྙན་ཆེན་དག་གིདང་རུདང་། 5 


།མ།ངྱ་རཱ་ལམ་ སཱ ཧོ 
རྡོ་རེེདང་བདག་ཉིདམི་དམིགས་པའི་ཧོང་པ་ཉིདྱང 
ཤྱིསི་དོནྭ་བས་སུང་འདུས་པ་ལས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་དམར་བ 










ཤ༨༽ ༨༽ 


རེས བ་ཡས 
རའ 
ཤ་པ: 


ཟཤ། 


༩ 








༣མེ་ཤེས་སླུ་རམ་ དན ཐོོདོ་་ཡབསནདུ་ལེ། ཨཾ འི ༣ས་ས་ཡཱ་དབུང་ཚུ་ དི 
གླབ་ ༢ ལས་ཨ་ལས་རལ་བྲེ་ཨཡེས་ ཁི 
མེ 








གིས རཾ། བའི 
སད དམུ་ཆོག་ བདང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་ཇྲ་མེད་པར་ 
དྲ བ་མཇྲད། བཅོམ་ཝན་འབས་མས་པི་ པི་འྱབུས་ 









མཆམསྦ་ ཁོ་མེ་ཆ དྲི གག གས་ས ལན 
ལལ གི ཅགས་གགསནམ་ 
བས། གཟྲུགསྱཀྱི་པུང་པོ་ནམ་པརསང་མངེད། ས་སངས་ 















བ་ཡནན།དྲ་ནམས་ཧིས་མདིག་པ་ཝ་ལས་བློགནས་རི །པའུ ཤེས 
སྲ རརཚཁ.་  ་ རུལ 
ག་བཀམ། ལྲེ རོ གས་ས ས་གཞེ་ཐས་ 

ཁ་སི།དཔ་༣་ །དབུངཿ སུལ། སབ་ཡིས 
རཿ དིལ ཉོགས་བསེང་ + ྷ འི་ག 





















མཱ མཱེ ད་ན 
ག་གས 
ས་ བ་ཡནྲན། ། ཐགས་པའང། མ་ཐ བའཇོན་རང་ 
་སྲམ་པ པོས ཁི སྙིང་གར་ཉི་མའེ་སྟེ གི་ལཱ་ཨོན་པོའི་ འིྣཊིལའོ་བ་ར། ནཱ ཟླ 


འབྲེང་བ་གཏད། 
ལཀི་ནི་རོང་ར། ཅེ ཌཀི་ནཱ་ཡེ་སྔང་ལྟ་ ཨབས 
ས་ལི ཛ་ལ རཾ རར སོཀ་ཀྱསཧཱ། 
















ཆོབས་གྲུ།་སེདདྲ།དྲོཞལ་དོརའྱི་རྐན་ སྲོ་ནམ་བ་གྲ་ཝྭ་ཏཱ་མསྤ་ང་ལི་དཱ་ལེ་བ༨ལན་གམ། ཨཱཿྩི་ཉེ་ཉིང་ཐོདབ་ཝས།ཨོཾ་བྲ པ་རྩོད་ཡྭ་ཧཱ་དོ་ཕྲད།ཝ་ཡིགེ་དྲན་ྡིན་ ¦ 
རྩ ཛཱ ཏས འ་འ ས་པའམ་བ ཀི་པ དི ཕགལདགྱ་མ། 
ཏི ིམོས་པི་མདའེ ཡ།ཨི་ི་བཛ་ེ་ ཀྱབླླི་ཉིཧཾ་ཱི་ཱཿཧཱ།འག་གུད་འཛའ་དསསྱབ་བཿཉིས། ཨིཾ་ཧཿནཆོ་ ཧབ 






@ ཧཱུཿུུདཱཿཔནཱཧཾ། ལ་ཡིས་དབའ་པོའགཆས  ཡིམོ་ ཛིར དྲུད་པ་འུ་ཕཊ། ཆར་འཅིག་ལུབཞུན་དབུསཝའི་ཞིངབོ། 
¡རི ་ འནོད་ཤིག་པཉནསའད་ད་་།འད 
སུ 2 


ལའི་འདུབཞུགསི། ཤེས་སྭ་ག་པྲ་སོའ་མིརཕགཔའྦ་ཕྱི་ན།དགཉི་སར་ཤི་ལག་པགསོནཔ་བྱར་ནས། འདིང་ནྲི་ཁེདྲདམས་དབང་པོ་ཡིན། །བ་ 


74 





ཀཾ མུམུབ་ཏཱིདདུགསལ། །་ཟབ ྣ༈ཾིཾ ཀྲུར་ལབན་པའྱི་པིར་ འཇག་ག བླུད 







42 





༩༤ ༨༣ ༽\་ 


དྲིལ་ཇུ་ཨཱ།ཁླཟས་པས་ོལདུགཟུག།ཐམས་ཅུད་ནམ་ཁའི་མཆོན་ཉེད་དེ། 





།ནམའའ་ལ་ཡང་མཚོན་ཉེད་མེད། །ནམ།འ་དང་ནེ་མཉམ་པྦོར་བས །ཀུ་ནཀྱད་ 






ཙཾ གྲུསངབ་ཡི། ། །ཆྲོས་གྱི་ལའོར་ལོ་བགརཔརྦ་སིས། །ོཔ་བཏད།དོནབ་ བེ བྱམདའི་ལཇོཔཔ་མགོསཅ་ ༥རི་ནཆེན་ བླང་ རྭལྲགེ་གཏདརེགང་ 


ཏོ (4 རུའི་རས་གནང་ོདནས་ཇ། བྲངེཏུ་ྱི་ིསསབརཔམི མབཞག་།ཇོ་བྲད་འ་ ཏུ ས་བ ལགསཔསས་བིན།པ་རདངཔཏ གཡནཏདཟསསོན འུག།དེང་ ས་བརྟུམ་ 


ཏེ་སེམས་བྱསེད་པ། །བར་མས་ཏ་ཆོས་ཅི་འབོར་ལུ་བདར། །།ཡིདགཉེས་མེད་པའེསམས་ཆེས་སུ། །ཆོས་ཅེདུདདྲི་བ་མེདཔ།། དིིདཀ་དགཔབར་བྫ། 
རིདདོར་རཱདདཔེན་འུ་ར། །ཝགས་དངྱ་རུདནིའིངོན་རུར་བར། །སཔས་རས་བ་ུབསེལས་ནམས་དང་།།འ ཧེར་བཅིས་ཅསང་གང་བ། 


།བ་གུམ་པས་འཇིགས་ དྲོན 


ཧཾ སྱན་གདུམ་གསུ་ 





།གང་ཞགཆ་ག་བཞིན 
པར ཅིནང་གྱི་ཅ་སར་མསབྱསལ་ཏ། མཁའ་དི་ 


ཙ ཌཱ ི་། ་ 














ཨིལ ། ཅོ་གའྲེ་སོམ་པའོ། །ཝཱམ་པ་བཱང་ཊ འདེསཆོགཏེ། རམད་བྗོད་དུ་མེད་བའོ། །འེས་ཚོགགིས་བྲདྲགདཔ་བཞི་བཟོ། དེསར་ 
ྲ ཅེམསྱ་པདརུབསེ སོ་ལོ འབོལ་བ རལད ལད པ་བྣ་གལ་པ་ལུ་དབང་། །འབས་བུ་ཡ་གེསེའི་ 
ངོ ུརནྩྫྫྫྫྫྦྫྦྫྫླྫླྫློ་ ཿཙཱུྱ་བྒ་བརཿ།།ླླ 
ཡང། བྱདུ་གིག་པ་ཡེནའབུལ་བནི། བཅོམ་ལན་ལདས་ འེ་པི་ཀ 
རམ་པ གི་བ དགཞ་གསིེར་དེ་ 'བཛྲ་བུ་མི་ཡཱཿཛཱ་ སིི ོངས་ ཙི ལདཀབའྲ།། 
།ཁྱེང་ལ་བདགན་འབུལ་ལ་ ན། །ཁྱད་པ་ སབ་མར་བྲཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡས་ཀྱཿ ར་ །ཞེས་གླང་པོ་ ཇདང་ ཏད རིན་པོ་ 















བུག 


༈ བདྲ་འུབྱསེདའི། ལག་གའྲོན་ 


ཅུ % འའ 


ནཱ གྲང་མ་ཊ 
ཀ་རུ ངར 


ག 


ས་ག 


ཡའ 


ར་ས མོ་ 
་ 










། ན་མ་ཧུནས་ ཟླཱ་རྭཱ་དཱན་མ་ 
མ་ ཨོཾ་ཧ་ ནམཧེ་ སྭ་ཧྭང་ 
ནབརཅབཔ་བདའ་རོ་ 


ན་པར་བཅས་བ་ལག་པ 













གི་དབ ཕྱགུ་པྱད་ད 
1 ཌཱཧྷཱཾ་འོནམ་ 


རེ 


བོ ན་མ དུཾ་དཱི་ཧོ་ " གཧཾ་ནམ ཨོདཾ 
རི|ིིྲིངིི་ 












༄ ཏ་ཛཾཾན་བྲརཱཾ་ལྷ་དཱ་བ་ཡྭཏཱ་ཀྟོཏཧཾ།སེམས་ད་ཡང་བྲུང་འངོནྱ་ཤིས་སོང་བ་ཡེ་ཞསྱ་ རྔོ་རའི་རང་འཞིན་འགག་པ་མེད་ 

དམར བུ རའོ་བཅོག སང་རིམ་ ཀེ རེ 

: ་་ སུག་པ ་པ་འགིནཞབའ སླམ བོ དང་།་ཚོགས་བླང་ཆུ་ 
ྭ་འདས་བ་ དབད འདའ པའི འཞདམད པས་བདོན་བ དུ།དབང་ 

དད ག་སངས ེ་པ ་གུག་གི་ལྲའངབསྲ་བུ་ཁུད་བས་པ།གཉིས་པ་ལྔ་ནས་འཆར་ཇེས་སུ་ན་པ 

 ལསདཔ་ནི།ཨ་ཝ་ནས་ཨཾ་ཨཿ བམནཉསགཟན། ཀཁགྷག་ངནས་(ང།གཉིས་གམས་ཨཡདབ། ཀུམ མངོས་བྱང་པ་ལས་ 









༨༨ 








སར རབ 
ངང ྷ 





་ ་ 
ཅེ 
ན་དད་འངོནམ། །ན་ཁའ 


ཇེན ་ ཡིདའིདད་བདངལ་བདང་། བདུན 










དདམརསིའོོརོ་དིབབུང། མརམི་གང་བའི། ནགཁའ་་ཝཱལོ་ཀིང། 
ཆི ཞལ་བས་སརམོ་རྡ་རྔརིལབུར། རར ལཾ 
ི་ཆནས་སའོནཆ། །ནས།བའཊ། ཧཱུ རྱལ་བཀྲུནི་འོད 

ར་ལ བྲ །ནས་འགང་ འཁོར་ལོ 








ོེ རྒས ིུལ། ལ་ཁ་མ་ 
༧༩ ་ཧྲཱུ་ཕཐུ།རྒུམབ་ཀུ་ནྱི་འདོད་ 
= ཨཱ ད། །ཅངཏྱོ༨\ གྱང ༽ཅྱལ་བར།འརེ་ ༠ 








རའི ཡེང ཀ་ས ཡེ་ཤེས་འ གོས 
བན རེ རྩས ཨཾ་སྨནྲ་ཡའུ བེ 
རི ཾྲ དད ནོཁྷ་ཧཱ། ལག་པག་ཡསཀ (8 གི་མ, 







ངོ 


འི 













2 


ཧ་ལ 


འའཕོ་མདང། །ཇི་ཧཱེད་ 
ཁའ་དངམཉུམ་པའི་བདས་ཉིད་གྲའི 
༼ ནནམསིས་ཤིན་ཏུ་ཇེས་བཅར་མཛོད་དུགསེ 


ྷཱཏཔཱཏ།པི ཤསྟཱ་དད། ཨ་པཧཱརཾ། 


ཀ། ལ་ཁྱའསྫུ་ ག་འདག་བཝག་ 


བྡངོ་ཨརནཱ་ནས་ཤ་འིདརདང་།གད་ཡོན་ལོའི་ཇུགས་བཅསཀོ་མཛོདད།བཉོད་པནོ། བཅོམ་ཞོན་མདོན་ངོ་དབའ་བོའི་དབང་ཤུག་སགསདང་དབའ་ཚནདྡོར་ ་ 
འིབུར་དང་།འདོད་ཡེན་ མཆོན ཏོད་ནི། བཅ་པྲ་ལན་མ ཞིལ དག་ཆ །ཅནིདས་བཔམས་རད་། 










[ཏུ་ཧཱུཾ་དཱུ་འཊུ། ཅས་ལནགསཤེས་འབུལ།དམ་ཇནྱ་ར་མཆོ་འེདྲ་ནམསྦ་ཧིས། །སགགོང་བཞི་འོད་ཅེས་འདོད་འིདཔགབངས། བདའི་ལག་པས་བྡ། 
རི ཨོཾ་ཡོ་ག་ སེརེ་རཤིདེེཾྷཾྣ¥ྣ¥ཆ རྔ ཅཱ 
 ི་ཤབ་འར་ད་ཨོ་ [ཁྱེད་ཀྱེས་སེམས་ཿནེདོན་ཀུན་མཛད། །ཇེསསྦཱཨཱའའ་ ༈ །སངསྤྱ་ཆུས་ཡུའདུ་གགེགས་ནས་ཀ་། །ངི་ལཱ་བདེ། 
དྲགས སུ་གསལ། ། ཨོཾ་བྲདྲ་མཱཿ གཏོ་རམགོན་ཡེ་ཞས་པྨ་ནམས་བདག་ སི ན་ཞས གསཔ །དསོ་ 
ས་ཚིགས བ་ས་ཨ་མར་ཅསལནས་ཀཏཅགས་ཅོ་ཁང ཨོ་སྷ་བཱའྱ་ཐཱཊ ཆོགསྐ་ནམས་མི་དམེགས་བའི་སད 
།པ་ཉིད་དུ་གྱན། སྟོང་ཕའེ་པངལས་མདུནདུ་ཡེ་འསྭ་རུང་གེདྱའེལ་ལབོནས་ པྲ ཆོགས་ཡུད་དང་བོ་ལབུམ་བ་ལ་ཐུགས 


























ཧཾ །སཞིབྱིཞིས་འཁྲྲའཧི་སྱ།་ 


མདུང བུམ་ཟྱི།འིདང་ ལ་པ་དང་། །རང་འཞེན་གཅེ༽ྱང་དགོབས་ནས་གསོལ། །ཞེས་ཝོརདཔོནལྷ་ངོད་དེས་བྱའི བའི་མཐན།པ་དནགསུམ་པའི་ལ 
ཏྱ དང་ག  ་་ ནབཨཁྱག 
 འཚལ། ་ཞུ་ས་ཏཿད་འ བསོ ག་ན པོ ་མ་ཊཀྱཏ་མྷ་ཧཝགི་ཞི་ཅལབས་ལྱ་། 
ཟཱ།གཞན་ ཏེ་ས ཚོགས་མི ངས ཐོད་པ 


ཊི ཀབ་ཆང་གེས་བཀད། འབརཔའྱ་འགྱར་བཅས་དྲེུསདགྲ་འོ།ྲབ་ག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿའཛ་པྲུར་ 
རེ འེབ སྱྱིན་པ་ལསོགས་ཐྲཝྤ་ཅདབྱིས' 


| 





ཏད 
ཚིག 


ས་ར་རའི། ས་མཆན རྤ ་ཐ་ གདམ ིལ་ལའོརད་། །སཱ་གསུམྨྦྱ་ 
ཆེན་པོ་འིབེ་པར་ནོག། ཨཾ་ཨ སྱ བྲད་ཨྦྷ་སོགསདད། འཡ་ འདོད་ཡོནྔ་པས་མཆོད།བཉེད་བནི། བཅོམ་ ས་་ ཅོ 





སོགས་ཅྱིས་དམ་ཆོགཔ་ 
དང་བཅས་བ་ལ་ཞེམ། 









] „ (ྫྱའི་པཱ་༤ྲི་ཕུསུཤཿཔོ་རོདས་ཝན་ སིད ཨུལ་བ་ཕྱེབས་ཏེ་པྷདདཀར་འོས་ལས་བྟསྱའི་ ་དེངོ་ ཆཾདགི་ཆོས་དུ་བྱརབའི 
ཧཾ དེག་བས་འོ། འྲོ་བ་འམས་ཅད པལ་འཇལ་ རི ལུས ཆུར་ཧྱུཿཅིགྲ་ཨུ། འི རླ ་ 
{མེསཔ་ཡིས། །མཁན་གཏིསའི་རབ་ཟུང་ཤིངགེས་ མཆོག་འཁོར་ལོ་སམ་པའི་དེལ་འཁོ་། །ཆོ་གཉིན་པེད་གསར་ ི་ཟེར་འཐབ་དེ། དྲ་གགི་དབུང་ཕུད་ 
ཨེགགའིཅ། ÷ མེ་མ དེས་པ མི་ཟ རྩིང་ན་ུ་ ཊསཿ 

ུ །།རལ་སནཀུ་ བ་དང། །ས་དའི སེ་ཐའིབྲུངབ་བདེ་དོགས་ ར་གས ར་འ ད་བ་ས ྲས་་འདྲན། 
སས ་་བདིད་བཞནྱར་འ ཁུཊ་པར་བྱཿཅིག། ཇྲ་ཡནུ།། ཙཾ སི འི་དབ་མོའ་མཛོ་ 













ས་པ།།དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ འཁོར་ལེ་བྱཅས་ , 
དིཊ། །ཐ་ཡལ་ས་པཞེནམ་ཡུས་ངུ་བུངནས། །ངུཏིའི་ཞིང་། 
བི་དང་ཟུ་དདུ་འཇུག །ཟབ་གསུལྡ་རེམ་དངེར་མེད་པ འོ 


་ལམའིམ་པ་ཇོགས། 


1 ཐོར ུརད་མམའ་དགས་འ རེ གཱ 
]# །དབང་ཕུག ཆེན་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག ། བརན 534 རཱ 
 ཇུཟིན། དག དགའོ། རི་བོང་ར 





༄༅། །དབལ་མཁའའགྲོ་ལྐན་ཆུད་ལས་འཁོར་ལྭ་ཕམ་པའྲི་སྣབ་ཐབས་ 
འབྲིང་པ་ནལ་འབྱོར་བཞི་པ་ལས་དདུག་བྱེདརྱ་རུང་ཁོལདུ་ཕུང་བ་ 











རོ 


ཨེ 









10 པློ སོམ་པ 





ཕྱ 


.༄༅= 























།དཔལ་མཁའའལྲོ་ཉན་ཆུདརས་འོར་ལྡ་པར་པའྱི་ཐབ་ཐབས་འྲིངཔྱེནལ་འབོན་བཞི་པ་ཞེས 

བུབ། ཟླ་མདུངལུག་པའྲི་ལལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཡམས་ཅད་བཞིས་ནེབཔའི་འཁོར་ལའེ་དགསལ་ད སས 
མདུད་འི་ཧེརཀཱའི་་དོན། །སིད་གསུམའདི་པའི་བྲ་ཏུད་བདདང་མཚོག་ར་བེད་པ།བྱ་ཡོརབདེཆིནཱ་ 
ཊསཕྱོད་ཇགས་པའྲི་ས། །དང་མན་གནས་པའི་ཉིང་ཇེས་གང་བས་འགོག་པ་མེད་པ་མཆོག་གི་འཛིནལས 


༡ཿ༠ཅེ་།།ཇོཿ 






















3607"'ཇཏུཿ)2699/'» 









! [བཟག །འབྱུད་ངརྗེག ། པདྨ་བསྒོམ་པ་བཞིའི་དང་པོ་རེ། རྒྱད་ནགམཆོག་བླ་གད་པར་བྲ་མགས་པའི་གནས་སུ་ནལ་འབྱེར་གི་ཡྱ་བད་བསགན 


¦ །པས་སམ། གུས་ལི་པ་ཞིག་ན་ཡིད་ཊིས་ཇང་བརབས་མ་ལ། ཡོགས་བཅུར་བ་འགས་པའྲེ་བ་མ་དང་། མོཊསན་ འསྐྱད་ཏུ་གསེའ། 
} | བཕགྱེ་སྐྱབས་འཕྲོ། །ཇི་ལྟར་དུ་ས་གསུམ་སོགས་སེམསད་ཕྱེད། རགྱི་རཱ་ངོར་པ་ལས་པྨདའདབ་མ་དྱཅུད་པའི་ཉེ་བད། ཨ་ལས་ 
¡ ཟླབའེ་དཀྱིལ་འཁེར་བྱི་ལྟེང་དུ ཙལུས་དོཇེ་དཀརཔ་ ར་ལ་འ ་བལྔ་ གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཐོས།འཕུགསཔ་། 

| 
















| མཆོད། སེམས་ཅནྷ་གི་དོནྱ་བུས་ཚུར་འདྲུས་ཞོངས་སྲུ་བུར་པ་ལས། དཔལ་ངོ་ཇེ་སེམ་ས་དཔང་སྐ་མདོག་དཀར་བཞལ་གཅིེ། 








།ཡྱུག་གཉིས་པ་དཇདད་དེའ།བའཛོན་པས་ཡུམ་ལ་འྱའུདཔ 


༨༣ 


ཐོད་པ་ལཾཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་དིན་པོ་ཚེའི་རྒྱན་ 








(12 





སཾ ཏྦུས་མ་ཡནས སྭུ་པྲཨཱཿ མགོན་པ། བད་གནི་མི་ཤེས་ཆོངས་པ་ཡིས། །དམ་ཆོག་ལསནིའགལ་ཞིང་ཉམས། །ླ་མམགེན་ངསྱ་ས་བསམངོད་། 
7 ཏིག །གཙོདྲ་རྡརའན་བ་སེ། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བདག་ ད་ན འགོ ྲགཔའི་གཅོལ་བདག་མུབས་མཆི། །སུ་གསུངཐུགསྔོ་ཅ་བ་དང་ 
4 འལ གི་དུམཚུག་ཉུམཿ ཅད་མཐོང་ལོབ་ཤགསས། ངྲདི་མའི་ཆོགས་ཐམས་ཅདྱ་བུབཞིང་དག་པར༔ མནདདུ་་ཀ་ 
སཱ གསེལ། ། ངས་ག སམ་པ་བཏུབ་བས། སལ་བཤུགས་པ །བྲིག་སིབ་ཏསསུངདུམ་ངབ་ས་བ རང་ཉིད་སཱད་ཅིག་གིས་བཅོམ་པཱན་འདུས་ 
དཔལ་འཁོར་ལྐ་མམ་པཞ ག་བྱར་གཉིས་པྲ་ཡམ་དང་བཅས་པརླ་གར། ་ཨོཾ་སཱཿྷ་བ་ནི་ཇཱཱ་ཧ ད་ཾ་ཕུ། ཨོཾ་ཛྭ ཌ་དཾ་ཛཱ 
ེ 3 ོ་ཨོཾ་འཱནཕཧིཧ་གཝན་བཛྲ་རང བ། །བཞིནས་ཁུ་གདངམོལསེགས་པ་འཛི།ཟུན 















སྲསེཾེིྲིྲི 











ཌྷ ཁིག་པ། དེ་ལས་ཞབསྱ་ཀུསེ་ཅུཡགདྡརིའཆདགིངོབོ་འོད་ཟེར་ལ་འཕྲེཔ་དེ་ལས་འཁོར་ལྔོ་མོམ་པའི་ཉ་ཚོགས་སློས་སེམས་ཅན་ཐམས་། 
ཧཱིཾ།ཿད་ཧྱི་ཟླི་བ་པ་ཕྱངས་འཁར་རྡ་པར་པའི་གའཕང་ལ་བགོད། ཧཱ ར་འདྲསྤ་ཡོགས་བ་ཙུའི་དཔའ་བྲ་ནལ་འབྱོར་མ་ནམས་སྟོམས་པར་”་ 
% འཇྭག་པསབུ་བནོམས་དདྭ་ཉནཅིགླ་གྷིན་ད་ལྔ་དུགས་པ་མཆོག་ཏུ་དགུའ་དའི་དང་བཞིན། གསུམ་པནི། ཟླ་བཁ་སྦྱེར་བུ་དད་དཅད་པྲ་ཡཾ 
།མུ་གྱུད་པ་ལས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔའི་ཏེ་བ་པདྨ་ནྡེང་མའི་ཕྱི་མལ་དང་བཞིན་ཨྱི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྣམས་ཡེངས་དུ་བྱུར་པའི་རིན་པ་ཆེའི་ 
གཞལ་ཡས་བང་དཀར་སེར་དམར་ཝང་སོ་བའྲི་ཅིག་པ་དངས་ཤིངགསལ་ལྭ་པི་བ་པ་ཕེད་པ། །བ་དོག་བྲ་བ་བའོད་ཟེརྱ་བི་ཡུང་བོར་འབངབ། 
` རྣ་ཕང། &ཆེོ གཱ ཐྨྲ་བ་པ་ལད་ང ¬ ༥ ༥༨. ༨ 
།བུ་བཞི་པ། ར་ཁྱེན་མཉམ་པ། རངགྱི་པིར་འདོད་པའྲི་སྣམཔ་དམརཔ། {འཁྱེརལ་དིན་པོ་ཆེའི་སྣམ་བུ་སེད་པ། ཅི་ག་སྟེངས་ཧུ་མུན་པའེ་སྡམ་ 






° 
= 


རཾ 



























;)༄༅ 


འེད 


ཡཾ རང དྲྭལ་གསེར་ཤྱི་འཁེར་ལ་ ཇི་བསུ་སྙོང་ 


4 པར་བུ ཅྱན་ཐམས་ཅདྱ་བྲས་ཐཱས་པ། དབ 


ཆུ སིན ར་བྱད་བྱརད་དོདད་ལེ་མུང་ཤབ་དངའི 





` 


བཞལ་ཡས་ཡང་ ྱཾབཨབདང་བི ་བགདན་ལ་དཆོ་ཐནའས་དཔལ་འགད་ལྔ་མོབཞྫོདེ་ཡདང་ ༥ 








དད་དང དགྱ ཀདོགའིད་ད མདའ་ཡབ་དཀར་་ 
„ པ་པུདྨ་པུད་པའེ་དྱིབས་5ན། ཁང་པ་བ རྩཾགས་པསྟེང་མའེ་དབུས་ཇུར་བུརྡོ་རྔ་རིན་པ་ཆེ 
གསང བཅོས་མ ལ་བས་ག གསྲ་རྔ་རུ་བུང་ སང་ 


ཞྭི་ཏཱུ་རངས་མཛས་ 





བྱས བས་བ ད་མ ནལའྱར།མེ། 
མ་སེགསྤ་ཀྱིས་གཔཞིང་འཇིགས་སྱུ་རུད་བྲས་༥ཡོ་ 
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་ཛོ་= ° ‡ 


ཚླུག །བཞི་བན་ 





ཌྷ དོ་ཞུལ་ཅན། བཅེརབྱུ་སྤུ་གལ་ཞིངྱ་ཕག་ཧྲ་ཝས་བྱཧནཔ། བྱིན་པ་གཉེས་ིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀི་བླར་གཉིས་ལ་འྱ་བདཔ། གཉེས་ཀར། 
44 ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཡེ་འང་དུ་བའི་དབུས་ན་བཞགས་པན་གར། ཤརྦ་གི་འདབམལམཁའའགཕྲམྨསམདོགནགམ། པྱང་དུ་ལམ་ཝང་།འུ། ནུལ 
པཾ ངུཿྦསིས་མདམར་མོ། ལྩེར་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་མོ། མཚམས ི་འདབ་མདཞི་ལྭ་བངྱ་རཱབ་སེམས་ཏྱིས་གང་བའི་བུམ་པ་བཞིའི་སྟེང་ 
༤ དུ་བདུ་ཅྱི་ལྲས་གང་བའི་ཞོད་པ་བཞེའོ། །ཤརྦ་སེར་ཁཱ་གདོང་མནག་མོ། བུངྒ་གོར་འག་གདོང་མ་ཝང་ཁཱ ནུབྱ་སར་ཁཱི་གདོངམ་་ 
ར།དམངམ། ཉྟཱནེར་ཕགགདད་མགེརམ། ཤརྨ་བོརགཞིན་ཇེ་བཏུནམགཡས་ཚོགཡནོསརདུ། ཨེན་བ་པ།ཤིན་ཇབཏམོགཔས་སེུར་ 
གཡོན་དམར་ད། ནུབ་བང་དགཤིནཇེ་མཆ་བ་མགཡ་སདམར་གཡོན་ལྔང་བ། བྱང་ཤ་དངུ་གཤིན་ཇི་ 
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རྣམས་ལྲ་བགས་ཇའི་མའ་ཧེབས་མཛདབ་པོ། །མའྲེ་པོས་པ་ནམས་ལ་ཇོཇེ་འབེ བས་མཛད་ཅིང་། །ཨེ་མ་ཧོ་མཉེས་ཝན་ཐུགསྦ་ཊི་དྡོར་ཧེ་ 
 ཧུཀ་དཔལ་བ་སྟོད། དྷེ་ཉརམ་སུན་བརདུ་བྲགོམསས།དནས བདག་གི་གསང་བ་ཚིུལས་དྡ་རེ་ཅི་ཝ་པ། བུག་ཡེ་གེདྱ་ཧིས་བགག་པ། ཡཱམ་ཧཱིམཁའ་ 
ཨ་ལས་པྨད་འདབ་བྱསད་ཞིས་བཀག་པ། སྙམས་པ་དའྲུགས་པས་ང་ ྲཕག་བདུན་རུ་ཆུ་གཉས་དྲབ་བའྩ་བངྱ་དུང་ཀྱེ་སེ་མས་པདྨ།འི་སྣ་རྱེད། 
ཊཱ ལུང་བ་ཆོས་འཛུངགི་ནང་དར་ཏེ གཞལ་ཡས་ཁང་། བེན་པ་ལའི་དྱའི་ལ་འཁོར་བསམ་པསྨ་ནངསེམས་དྲབུ་མར་གྲཞུག་ ་པནྨ་དའོ། ༈འདེ་ནི་་ 
ཏི ངཾདིའི་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཀི་མཆོད་པའམ་དྡོ་མོའི་བླ་ཝད་པའོ། །དེ་ལས་འཕེ་ན། གགིས་བླ་བས་པྲ བ་ཏེ ཝགས་ཅི་ལྲ་ིང་བ་བདག་གི་དོ་རེའི་ཨོཉས། ཉ་མོའིང་བཱའི་གྒོ་དང་། ལྟ་ 
བོའི།ཁའྲི་གོ་ནས་བདག་གི་ཁའི་སེར་འཇུག་པ་ཡིནྐོན། །ཨོཾ་ཛྷའི་པྲང་ཉེཧེ་རུར་ཀྱི་ཙ་ཱ་ཕཊ། ཚཱ་ཀྷི་ནྟི་རཱ་ལ་སྨྲས་རྦིས་ཀ ཨྟཾ་ཉིཿཧྭ་ཏྭ་ཛཱཾདཱཾ་ཕཊུ། ཨི་ 
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༦༧། །དགྐརབ་མདུནགི་ནམ་མཁར་སུན་དངས། དཔ། ཨོཾ་ཨཱཿབྲ་ཨྒི་ཧཱདཱ་ཕཊ། ད་ཤ བླའི ཨྟ་རནི།ཝ་པཞེནཏེརམཆདཝ། 
གོད་ཞདྲ་དངའབས་པའི་མག་ཤིས་མཆོད། ཨ་འཁོགས་ལག་པག་དིནསུ་བའ ཤབ། ཀ་སོས་ ལགཔགཔས་ཀལ་ལས་ཌསཁྱང 
3།གྱི་བར་དུ་ཇཱ་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨྱ་རྩོའུ།ཨནུ་གླ་ཏཿ་སྙརྦཧྨཾཱཿཔརྦསཾ་པཿཨྭནྲུཔ་པྭཾཿཾསྙཏྟ་ཏྨ་རཿ།སྭཏནཱ་ཨནྲུཔ་བླིང་ སྨརདྨོ་དཿ་ཨེ་ྦཿ། དེ་ 

དགའ་བསཅར་པ་བསད ད་བསམ དག་་ཏརམ་གགན། དོས་དད་ ལོ ིརང་བན་རིག་འ འདང་།དདགསུད་། 
ཆིགྱུ་ཀུང་ཚད་མའམཆོག་ཡིནཏེ། །བདེན་པད་ཡིས་ལྷ་མོད་དགྲ་ཚུམས། །བདག་ལ་ངོས་ས་འཛན་པའྱི་རྦ་ག་ཅིད། །དནས་ལགཔ་། 
པདྨ་ནེརྩ་ས་ཏེ། སམ་ཡ་པཱ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་ལནགསམ་འཇོདཔ ་ མ་ཆོདྱ་པ་མཆོདྱ་པད་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་པལི་དོད་པར་སམ། ་ཨོཾ་ཨཱ་ 



















་ལི་ཏོཿ རྭཿཏཾ་བཾཧེཿ བཛྲཌ་ཀྷི་རིས་མ་ཕ་དཱཱ་དཾཏཱཧོཿ གཙོབ གཞན་ཇེ་འདོམས་མའི་བརལྱ་ཡོགས་གའོན། མཚམསགཡས་སྒེར་ིསའབུ་ལ་ཞིང་ 
ཡེ་ཞེས་ཤེ་མགོན་གཞན་ཐམས་ཅད་༥། ཨ་ར ཀ་ར་ཞེས་ཅ་བའྡིས་གསྲ་བིས་བསྟབ་བ། །དེནས། ཧྭ་ནམས་ཀི་ཝགས་དྡིལས་སྱེས་པའི་དོཇེ་དཀར་པོ། 
༧ ཕཱ་གྲ་དྲྲྱ་གིས་གསེལ་བས་མཉེས་པར་ ༈ །ཝར་བཞིག་མཆོད་ཆིད། བྟཛད་པ། འཆྲོལ་ལན་མགོན་པོ་དཔའ་བོའི་དགདོ་ཕུག་ ནིཿ །བྐ 

༡ པའི་ཡིཆེན་ལུ་བུར་རྭབཏུའཐར། ངལ་པའི་ཆོད་པནདྭབུ་ལེ་བྱརནད་བཅིངས། །མཆེབ་རབ་གཙགསྲ་དག་ཤུལ་ཇམ་པའིཞལ། །སྤུལ་ 
(ྱགསྟོང་གྲབཾ་བརྗིད་ཝན་པ། །དྲག་ཝ་ཞགས་པ་ལ མ་བྱམ་པས་ཤིང་། །རབ་འཇིགས་སྟུག་གིེ་པག པ་གོས་བྱུ་བན། །ཆེན་ 
དྲུ་ང་ཁ་བགེགས་མཐར་མཛདལ་ཡགའཚལ་བསྟོད། །བཅེམ་ཝན་འདསམ་དྡྲོར་ཕག་མེ་འབགསམྲའི །འཇིག་ཉེན་གསུམ་སོགས་ 
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135 [ ། =:¡  རྱྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལསྱ་ཁི་དདོསྤ་བུབ་བདག་ལྭ་སེལ། །དམཆིགཅནས་པདགུ་ལ་བྲསངས། །དངོས་གབ་ཀུན་མི་གཏེན་ 
8 ཟོགས་མཛོད། །ངུས་མིན་འུཆི་དང་ནད་ནམས་དཔ། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པརམཛོད། །རིལམ་དན་དུང་མཚན་མདན། །བ་བིད་། 

ཌཱ དན་པ་མེད་པར་མངོད། །འཇིག་ཏེནབད་ཞིང་ལ་ལེགསུ་དང། །འབྲུ་ནམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ།།བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྲུཔ་པ་ 

' }༧ དད། རའིད་ལ་འདོད་པ་ཀུནའགྲུབ་ཤེག །དེ་བཞིན་པ་ལོལ་ཚོགས་འཇོམས་ཤིང་། །དྲག་ནམས་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་མཛོད། །ཅེས་འདོད་ 
འི ་་བངས། བནའི་ལགཔས་བྐ་གྷསནཏ། །མོཾཡོ་གྲ་གངཿསར་དཱརཿཡོ་ག་བཱཇོཧི།།ཤེ་ས་བབཛཅིངདཀ་རབའྱི་ཡགྱ་ཆས་མཉས་པ་ྩ་ཐུས 
ཉི ཉེ་བར་དྡུ་བའྱི་པགྱྱར་མི་ཕིད་པར་འཁཁུད་པྲ་པོནདུའགྲེབས་མའེ་པོའ་ དྲནིན་ལག་སེ་གང་ལིདབ་པརྦ་བྟེ། །ཨྭོ་ཁདྱ་ཀྱེས་སེམས་ཅན་དོན་ཀླན་མངད། 







136 ད 





ཐོགས་ནས། རི་ཝུར་གདེ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །འཛྲམུཿ འོ་ནོ་བའགཉོད་འཐོ་མ པོབ རྟེན་བྲ་ནམས་རགནསུ་གཤླེག་པར་བསཔོ། ་ཱ 
ཌྷ དི་པཞི་སྣོད་བཅུད་གྱི་ད ངས་པེདམས་གཞུལ་ཡས་ཁང་ཆུདད་བཅས་པ་ལ་ཐིལ།དེསམ་ས།ཡ་བམམངེས་ཆགས་ོ་བདེ་བརེན་པར 
× བ་གསད་བའི་བྭ་ཅཱུར་དཀར་དམརྦ་གི་ཐེག་ལེ་ ཁྲ་མུར་བབས་སྔཡིསམྱིཁུབ་པའི་དདསའེརཔགཞིནལ་ནུས་་ཤེས་ིབབ་ཐལ་འོདགསལ་ 
ཕུ བམངོན་དྲུ་བསཏམཏ་པར་གཞུགོ།ང དལ་མི་གནས་ད་ དནཐིགལ་དཀརཔོ་ལས་བཅོམ་ལནའདས། བཅོམ་ལྡནའདས་སབཔ་ཏེརེཡེ། 
འོད་ཟེར་ཕེང་བལྱཿག་པའི་བརད་༥ང་ལ་ཞེན་འཛོད། གིད་པ་མད་པར་བྟལོ།།ཡང་ཝར་བཞྲིནྱ་བི་དེག་ལེ་ལ་འཇང་གཔ་ཡདུནས་ཡད་ྲ་བཞིང་།གྲས་པཞ་གསཏེཊུནས་ 
' ལྡངན། ཐིག་ལེ་ལས་ཏེང་ཀྱ་པུག་གཉིས་པའྱི མུརྦ་གཱར་པའི་དྲ་ཧཱལ་པཱ་པའས་ནས་དགེ་བའིཿ་བྱརངརཁྱ་ཛོབར༅་ཏེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་རྨུར་དུ་བདག ། | 





¿༢ 













༄༅། །ཕྲོམ་པ་བཅུ་གསུམ་མའེ་བསྟེན་ཐབས་གསལེད་གྲེལ་པ་མཆོག་རྟེར་ཤེས:ྲ། 
་བ་དཤུགས་བོ།། །། དཱ 











༄། །འཁོར་ལའི་དབངྱ་པགྲ་བ་མའེཞབསལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདེར་མཁའ་འགྲོ་སྟན་བརྱད་ 
ཡབ་བཀའའབྲིང་པོ་བྱར་གསུམ་བི་འཁོར་ལོའི་བཉེན་ཐབས་ནམ་པར་གསལ་བའི་རག་ཟིགས་འགོདདེ། དེ་ལ་་ 


༤. 


དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཆག་དང་ལན་པའི་ཝགས་བས་ཨཱལ་ཉེར་བཞི་ལ་སགས་པ་གདོད་ནསྤ་གུབ་པའིངུར་ཁྲོད་དམ་མིན་ 














ཏཿ 














ཁམས་བ པཿ 
༡ རོ 










མཚམས་དདོས་ཀྱི་གོང་འདིརླ་ཟུ་ཤསྱ་ཏི་བཅདྱ་ཧྱརྱ་ཧུབས་འགོར་བཅས་པའྱེ་ཕག་དང་མིག་བྱར་མངལ། གསལ་འདེབས་ 





༄༅། །སྒྱུར་བའི་གསོལ་འདེབས་དང་། གནས་རྟེན་ཁད་ཅན་དགུའང་དེ་བཞིན་ེད་ཅིང་། རབ་བདེ་མཆོད་ལ་ 

རྣལའརྱོར་དུ་བྱེད་པ། མེན་ཀྱང་བླམེདཀྱི་རྣལའབྱོར་པ་ཚུལ་ལྡན་བཞི་ལས་མི་ཏུང་བར་ཚོགས་འཁོར་དང་། དགེ་བློང་བཞི་ 
ཇི་ལྟ་ཅིནམོ་དངསནས་འདོད་དོན་འབུབ་ཆེད་སོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དགེ་འདུན་མང་པས་བཀའ་གློག་བཏུད་ 
བླ་ཟོགྱ་བ་བ་སགས་མཚམས་ཀྱི་ཆབ་དཔུང་དུ་དམིགས་པའི་རིམ་གྲོ་ཅི་འླག་བྱ་ཀ་ངྲ་མནས་ས་འདི་དུས་པེ་ད། ཡང་བསེན་ 






























༄༅༽ ༈བསླྲུ་བྲ་བིན་འང་ཞོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོད་དུ་གཏོར་མ་བཞེན་དྱིན་རཱ་བས་འབྲ་གསུམ་སྟོང་ཕྲགཏུ་འདྲེན་དུས་འཁོར་ལོ་གསུམ་ 
ཤྱི་ལ་ཚོགས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ཞིད་སྤན་དྲངས་པ་འབྱ་གསུམ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། དེ་ལས་འོད་ཟེན་བུང་བས་སྦྱངས་ཁྲེལ་སྲར་བའེ་ད་མིགས་པ་ཡང་བརྐྱར་དང་ 
མཐའ་འྱབ་གསུམ་ཡང་འོད་དྲ་ཞུནས་ཛས་ལ་ཐིམམེས་ཀྱསླ་བཱབཔར་མོས་པདང་། ཁུསྱཀིརལ་འཐོརྩ་ཧི་བམ་་ པའང་འདྲི་དབས་མུ་སྒྲབསན་ 
ལགས་པས། དེ་ལྷ་ཧུན་འབབྱ་ ཀྱི་རུ་བུམ་ཛས་དང་བཅས་པའི་བུམ་པྱ་ཧན་ལྡནགཟླུང་ཐག་ཝན་པྷ་གས་ལ་བཀོད་ནས། །མོཾསྭ་བཱིཐ་བུམ 
པ་མི་དམིགས་པ་འྟེ་ཏང་པ་ཉིད་དྲུ་ཚུར། སང་པའི་ངང་ལསྦ་ཕི་ཡེ་ཤེསྦཀི་བུམ་པ་མཚནཉིད་ཚད་པ། ན་བདུདཅེ་ྤྱིརྔ་མཚོའི་དབུསན་ནཚོགས་ 
པདྨ་དངཉི་མའི་དྱའིལ་འཁོརྩ་བྱི་ཉེང་དུ་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལྔོ་སྡེམ་པྷ་ལནཧག་ཉེས་པ་ཞེས་ནསྭགསདའི་ང་ར་་་གོང་གནོན་བཞིན་ 













¿ ལ་གུབདྱུནབུས་བྷཅེངྱ་ཇ་སགས་བགངངུས་དམིགསཔ་བདུགའའྲི་བགསུ་འྲོཀིསྱ་ལམྡ་རའ་ཐུགསྱདུད་བླ་མལ་བའི་འདྱ་ཁིསྐྱ་རལ་ྲ་སས 
ཌ བཅས་མཆོད་ནད་དེ་ནམསྐཉི་དོརེ་བཞིའིི་བིནྡ་རབས་ཡེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཇི་ཁ་དོག་ལྭ་ཕན་ནམ་མཐིང་ཞུན་ཏེ་བུ། ཉན་མངས་ཝ་བག་ཆགསདད་ 
ཛཿ བཅས་པ་འཁུད དྲ་སྣུ་པ་ཡེ་ཤེས་ལའི་ནུས་པ་མངོན་པར་བསྩེད་པའེ་མཐ་ལྡན་དྱུ་པདདཔས་བྱ་བུམ ྱའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁུགས་པ་ལས་མླར་ 
# བདུ་་ཅི་འྱི་རུན་ཇ་གསྦྲ་བ་སླག་བཞིན་པར་གུ་དང་ས་བོན་ཇགས་འཕྲེང་ནམ་ས་ལས པས་པས་བུམཔ་གང་བར་དམིགས་པ་དང་། བུམ་ཙཱའི་ 












དང་ག ཨྱི་བདུད་རྩི་རང་་ཉིདྱི་སྒོ་གཇུམ་ལ་༢༢༥མདད་ ་རྗེས་ཇུ་ཤུགས་པས་སླེབ་སྱངས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཇྔོགས་སུ་མོས་བྱ་བས་པའི་་་ 
མཐར་ཧ་འད་དྲུ་ཞུ་བ་བམ་རུརྱ་བུར་པར་བསམ། བྱམྒ་པར་མཆོད་བྟསདྱ་བིད་ན་མཆོད་ཇྫགས་དང་མཆུན་པ་འེ་མཆོད་པས་་ ཟག 









༄༅། „ །ནས་མི་བྱ་སེད་པའེག་ཟུགས་ཅནྱ་ཤིས་དབྱུ་རནཔརྦ་ཧུར། ཞེས་བརཱོད་ཧི ང་གའེ་བྲུ་ལས་ རྦེས པའྲི་ཉ་མོའི་ཚོགས་ཀིས་མཆོད་ 
།པརྡ་མོས་པྲས་།། ཨོཾ་ཤཱིཧེརུཀ་ཨརྙྷ རྷཾཔཏིཛྡཱཾཔཱ་ཏཱ། དེ་བཞིན་དུ་ཏ ཊཾ བུའནས་ ཤངའེ་བར་དང་།སང་པ བྩས་བདུད་རྗེ་ཡུལ། དཔལྔ་ལན་དོོ་རེ་ ་ 
མཁའ་འགྲོན། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་ནས་འགགོ་པ་བརྱོབ་ལྱ་ཕབ།འཆོལ་བྷཅེ རྙོད། །ཀྱི་བར དེནས་བླཟུས་པའོ། གཞན ས་པར་དོར་སམས་བསྐེད་ | 
བླ་ཟས་དང་། ངུམ་ཆེས་མ་བྱསེད་བླ་ཟསྱ་ཁང་ཡང་ནམརྦ་བར་མོདྱའི། རིགསྔ་ཊི་ཁུང་བདག་ཞིག གི་ ་བསེད་བླ་ཟས་འོས་པའྱེ་རིར་དོར་སེམས་་ 
དང་འདེ་གཉིས་གངརུང་ལེགས། རོར་སེམས་བྲགམ་པར་འདོདན་ཁུསྷ་ཝ་ཝའེ་དོར་སེམས་བུམ་བརྐེདྱ་ལུ་བུས་འགེའོ། །རྒྱས་འདོད་བཅུ་གསུམམ་ 
གཞུང་གི་བུམ་བརྐྱེད་ཇེ་བཞིན་པ་དང་འདེ་དག་ ་ཐེལ་མར་བླར་བསྱ་ཏང་ལེགས་སོ། །འདེ་དང་བདུད་ཚི་གླ་བྲས་པ་ན་གོང་བཤད་སྙུམ་བླ་ནས་རྗེས་ 
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་ས་ ན་ཆད་གཏོདལེནརགས་མི་དགོས་པྱ་ཟེདིང་། ། 
སྙེནམཆམས་ ཉུ་བུ་སོཾཡནེད་པའིདམིགས་ཌ ཁོངས་སུ་ བྲུམ 






| པས་པད་གཅོང་ས། མི་འགྱར་ལ། དམག་ཚ དུབ དུ དམ་པས 
གར་བདྱཏྲུ་བངས་ ཀྱང་ཀྱོན་དུ་མི་ འགྱར་མོད། འོནྱ་པང་ལན་དུསྨ་བམ་ཡི་དམ་དངོ གྱེ ད་ས 











]རྨཾམཔ་ཝས་ཡོངསསུ་བསྐོན་བརྩ་སུན། བྲང་དླཀ་རླ་བ་ཞེ་ས་པའི་བར་དེར། སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་གསམ་བརྗོད་པས་དབལ་ཏེ་ཅུ་ཀའི་རྡོ་རེ་གསུམ་ 
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ཇིརེལ 


| 
| 





སོགས་བྲ་དང་ 
,།ཉྱེསམ་དམར་ 





༔ གཞན་ཡང་ ཁུང་ཡི། སྭ 
དཱནསྤ་པ་བ་མམས་ཏ་དད་གླི་བ་སན་ལ་གནས་པསྦསར་ཡངྡ་སངྨའདོར་བྲགོམ་པལྱ་ཕ་ག་ཡང་གསལ་འབོར་སྙུམ་བླབས་པའམ། ཇྲོནྭ་སླུ 


།སྤེལ་དོར་སྨེར་འྲགོལབླབསྨ་བམའྲིནལ་འོ་ར། བླ་མ་རངལ་བསིམ་པའི་མཉམ་བཞག་ལསྐ་པད་ཅེ་གཞིས་ཐམ་པྱ་པག་མངདུ་གསལ་འདབསཔ་ 





རཾ 
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ཌཱ 
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. | པ་བསྐྱེད་དོ། །སུདྲའུ་དདེའདྲནིདངནས་བྟསེན་མཚམས་མ་གོལ་བརཆེད་དྲ་བྲམ་དེམམི་ངེད་ཅིད་ཡང་ཡང་གསལ་འདབས་དགོས་སོ། །དེ་། 
གེད ང་གི་ད ད་བསན བརམས ལ་ཆད ས་སེལ གས་བདག ཙཿ 





བོ་འོདྲ་ལའི་རྣམ་པར་བླངས་ཏེ་དྲེནམས་ལ་བྷིཡ་པས་ཁངྱ་ཕི་ནང་གསང་གསུམྱརི་བད་ཆད་བླས་འནུས་གཞོམ་མེད་དག་པ་དྡོངའི་ངོ་བར་མོས་། 


འདའྱུད་ས་ཤིང་ཏོགླསན་དངརིན་བཆེའྱི་ལ་མསདར་གྲསུམ་བྲསས་པ་དཀར་གསུམྱབིསྤ་བུས་པའི་མཆོད་གཏོརྦ་བུན་བྲག་སེྤྱཅུནབཞིནའིན་པོ་ 


འཁོརྦ་སོམ་པའི་དུའཛུགས་པ་ཡི་ནལ། བཤམས་བཀོདནི།རངགརྟ་ཏས་ལ་ཞལ་ཧོགས་པ་ཡི་དམྲ་ཧྷི་མླ་བས་ལུརྩ་ཕི་མདཱ་ནདུ་མཐོ་བའྟེཏྡེག 
ཆེའི་ཝེརེདུ་བཤལས་པའི་མཐའ་སྐར་དུ་བླབ་པ་བོའྱབརྭ་ལན་ཡེནན་ཤིང་ཏོག་ལྱ་དུ་གྷ་མཆོགས་བཟའ་པཅ་ ¬ ་ 















ལས །མར་འགོད་ལ། ཡངན་ནོད་པའམ། འདྲང་བཅོས་བེ།ཏ ལ་སོགས་པའི་སོད་དུ་ཟས་རིགས་གང་འཛོམ་གཙངཞིང་དགཔ་བཤྲམ 
པཱ་ལྭ་ཤིན་ཆདྱཏང་ཟྲསྭ་མཱཁོལ་བྲུ་སོན་ཆོསསུ་བྗ།་ཅིང་མ་གཤོང་པན་མྱཿཉ་དེ་རངུ་འགོད་བ་དེསྱ་ཁང་གཏོང་མའི་གོ་ཆོད་དྱེ་ཆུ་གར་བའི་ལག་ 
ལེན་ཕལ་ཆེརའདི་བཞིན་མན་པར་སྣུང་ངོ་། །དེའི་ཨྲདཧུདུ་མཚོད་འགོགཡས་བཅུནཙི་མཚོད་པྷ་ནཱམ་བདུན་དང་། འཕྲེཔ་དའི་གཏོར་མའི་འད་ 
ཿ ཀ་པཱ་ལ་གདོད་གཏོར་མན་བྱ་ན་པའི་ནང་མཆོད་གཞན་ཡང་མཆོད་ཚོགས་ཅ་འངོར་དད། ཉིན་བཞིནྱ་རི་འཇིག་ཉེན་པའི་གཏོར་མ་དང་བཀའ་ 

ལུང་གི་གངུར་མ་སོགསད་མདུན་ནམ་གནམལགས་འི་ཉེགསདམའ་བརྡ་རམ་བདྱུན་ལསོགས་ད བྱསན་ཏེའགྲོད། རླབ་པའཾམལ་སྙན་་" 


འོགྱཅུ་ཤིང་ཉཱེགས་ལྟུབུ་མུང་སེངཅན་བཀེད་བརིག་པ་གསལངར་ ཐོན་པསེགས ཀི དགོས་པ་དའ། 
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 ཅི་གཞིའོིསེབ་གདན ངང 
¦ས༠༧༩༤༤༡༩༤༤༤༧༢༩༡༡༤ྲ ༨༨༩༤༤༨པ༨༨༨༨༩༨༥༤༨༨པ༢༢ཕ 2 ༄༤༢༤༧༠༨- 
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སབ ས་དོན 








༤༦༠༩ 


ས་ལ ་ེ། ངི ། 
(ཡཿ 








 མདུན་བྱི་ནམ་མཁའ་ནས་བརམས་ཡོགས་བྱར་རབ་འབམས་མཐའ་ཀས་པའེ་བར་གོ་མཚམས་མེང་པར་རང་བཞིན་གིས་བྱཞགསཔ་མཆོག་ | 
གཅུམ་ར་གསུམྱ་བིས་བྫངས་པའྱི་སུབས་ཡུལ་ལངམིགས་ཤིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་མིད་ཆེ་ཆེན་བླ་བོར་བཅགས་པག ངློག་བཅུར་བུག 
པ་སོགསྤ་ཀྱིསྤ་དབས་འགྲོ། ཇྙི་ཉར་དུས་གསུམ་སོགས་ཀི་ས་གཞན་དོན་དུ་སེམས་བསྐེད་པ་ཏི་གཉིས་ཀ་ལན་གསུམའེ་ དདང་འདྲེ་ངེས་ 
དནས་་ཁུསྱ་ཏྲི་རལ་འབོར་ལས་འྲི་བཱསྦ་ཀྱི་མད་དུ་ནམ་མཁར་བཤུགས་པའི་ཏེརུཀ་རིགས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ཆུརནྱིས་གང་བའི་བུ་ 
སརང་གྱི་མཱི་སོནས་དབང་བླསར་བས་བུང་ཁམས་རྒྱེ་མཆེད་ཐ་མལ་གཉིསའངན་བི་དྲེ་མ་དགནས་རིགས་ལའི་གོ་འཕང་ལ་གནས་པར་མོས 
སྲར་བསྒྲ་བྲ་པའི་ཁྲུསཆུ་མྱང་བ་དང་ཁྱུསབ། ནང་ཁུསན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་བགྲེམངཟླས་3ེ་འབྲུབ་པས་ཟླ་བ་ཐབས་སུ་ཇི་ལྱར་བཤད་པ་ལྱར་ 


2 


འྱི་ཁད་ཆོས་སུ་ཇོར་སེམས་ཧཱརུ་ཀྲ་གམོཔ་རབ་ཤད་བ་བཞིན་སན་བརྒརདྲ་གབས་ཁང་ 
མཚུངས་སྟེས་མ་དཀརམོས་ལྱ་དུད་པར་ཆོགའི་དབད་བྱསར་བཀོད་ཉརྱ་ཤིས་་ 


2 
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ལཾ 








ཤྱ 
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སཱ 
ཨུ 












༩ འབྲུབ་པའི་ཉེནའབྲེལྱ་ཐེད་པ་་མངྒརེ། རྒྱས་བསྔུས་དེདག་རེ་མོས་སྱབས་པསྱ་ཀང་འཐུས་ཤིང་བྲམས་པའདེརམགུལྱ་ཧནསེརལ་་་ 
གཉིས་ཀར་རེན་འྱབུང་གིས་བོན་སྩར་བནི་སེ་རལ་དེ་མགལྱ་ཧན་དངཉེ་བའི་ཕགྱ་ཧཱ་མིན་པའི་དབངྱ་པས་སོ། །དེ་ལ་བསྩེད་རིམ་ཆེར་་་ 
གམས་པས་དྭ་ཀི་ལ་འཁོར་སོམས་པན་གོསྱ་ཆན་ངེ་དགགི་དངོས་ ་རྱན་པའང་ཕྲནྱ་བ་བ་ཡེན་ལ། ལས་དང་པོ་པསྱ་ཁངར་ང་མཐའ་མ་བཀད 
ཅམ་ཡིན་མོད། ཕལ་ཆེར་ཐས་པ་ལའྱཔནནས་དོནྷ་སོང་པ་མང་བའྱི་ཕིར་མོས་པ་ལ་བཅེནཔཙམ་་༥ྱ་ལེགས་སོ། །དེནས་རངཉིད་གང་། ། 
དུ་གནས་པའིསྱ་བོགས་ནས་བཅམས་ཏེ་འཇིགརྟེནགསུམ་པགདོདནས་གུབ་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ་མོསབབསྐྱེད་པར་བྱ་ཧྙེ། དེ་མང་ངོ་བནཾ་བདག་ 

མེད་པའེརང་བཞནྩ སྟེང་པཉཾད། ནམབདུསྲ་དགརདབམགས་པའྲ་བཞདཔ པས ཞི་ཉ་བཔོིསངའནམ་བད་ས་བསྡ་མམ } 
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177] 







༠། །༼བངཅས་ཇོང་ཉིད།རང་བཞིན་བདག་མེད་དེ་མཚོན་པ་ལ་བདག་ཡེད་དུ་བོར་བའི་རོས་གང་བ་སགས།ཏེ་འདིས་ནེ་ཤེས་རབ་ནམ་་ 
















བཅུསྦ་ཀྷི་ཧུང་ཉིད་མཚོནནོ། །རང་གི་ཉུནནས་སུམརོ་ ་སེར་བོ་ཤཉམས་འབུག་པ། གཞ་ཁུལ་མགོགཡས་ས་བྟསནཔ་ཞིག་བསམ་པས་ 
དམིགས་མེད་ཀི ཤྲེས་རབ་བདེ་བཅེན་པ་མཚན་ཏེ་རོ་ལྟ་རོག་པ་མེད་པ་བཞིན་དམེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་དྱ་ངིངས་སཱ་ཐིམཔའེ་ཏོག་བལྩ་ཅི་ 


ཉི ཤེས་རབ་དང་། སྱེ་བོ་ཡལ་མ་མི་གཙང་ཞིང་ཡ་ང་བརྟ་རོག་པདྨ་ནལ་་་འྱོར་པས་གདནདྲུ་བས་པས་གཞན་ཕྱི་སྤོད་ཡུལམ་ཡིན་པའི་ཏོག་ 


བྲལ་ཟབ་མོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། དང་གི་གཡོན་པྱོགས་མཛྲ་ཇེ་པག་མོའི་རང་བཞིན་ནམ་པ་མི་མརྨ་མངབའ་རིག།མ་མཆན་ཉིད་དང་་ 
ཝན་པ་མས་ཏེ་རིག་མ་ལས་ནམ་བཅསྤ་ནམ་མེདྱེ་ཤེས་དབ་གཉིས་ཀ་ཐོབ་བའྱི་ཡིར་ད་ཡང་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གིཚོན་པསེ། འདྷེ་ཉར་ 


178, 





 ངེས་པ་བྱ་ུང་བས་འོགནས་བྒམརུ་དིལ་འཁརྱ་ཡི་འཁོར་ལོ་ཡང་ནམ་བཅ་སྐན་མ་མད་ཆུང་འཇུགགི་ཤེས་དབ་གཅུམ་གྱི་བུ་དབནནས་འདེན་ 
 པད་རྙན་ལ། རྟོག་བཅས་རྟོག་མེདྱ་བཱི་བྲསེམ་པ་ཇྲི་ཉར་ཡངནམ་མཁྱའྱེནྱ་ྱི་ཆུ་ཚོགས་སཱའཧུར་བཤེས་རབ་ལ་རག ་པས་སོ། །ཐབས་ 
ཙ ཤེས་འབྱེདངུས་བད་ཆེན་ཐླབ། དའེ་སྟོངཆྡནམ་མེད་ཤེས་དབྱ་ཏྲུབིདྱ་ཐང་་ ༡༡༡༡" ༧༧༡༤༢༡ མ་ ཡཆ་ 

ཧཱ འདིར་བདེ་སང་དེ་དག་ལནཅིག་པརྡ་ནམམེད་ཤེས་རབ་ཏུ་བརྗོད་རུང་ངོ་། །བྱཏན་པཆེར་ཐོབ་པའྲེ་ནལའབོར་པས་རི་གམ་དང་རོ་གདན་སོགས་ 
༢ [ཀྱང་མངོན་དྲུ་བ་ལ། གཞན་མོས་པར་ཟད་པའོ། །དེ་མཆམས་བངུད་རི་རིལྱ་བ་བཏབ་པའིེ་ནང་མཆོད་ལ་དམགས་ཏེ། མདཱན་ངུ་ཡཾ་ལས་རུང་ 


།གི་དཀིལ་འཁོར་ཞེས་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་ི་བངུད་ཅི་རྩ་པས། ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ལན་གསུམ་བཇོད་པའི་བརྩ་གིས་ཟིནྱ་སིསབླར་བསནས་ལག་པ་ 











༡ 






179! 
































༄༤། 


།གཡོནཔའིམཐེབ་སྲིན་རྱྱ་མབས་བདུང་ཅིེ་བངསནས་མུང་བརྩ་བབའེ་དམིགས་པ་མཐེ་བོང་ཉེ་རུ་ཀ་དང་སྲིན་ལག་ཕ་གམོ། 

„ དེ་གཉིས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཱ་རོ་རེ་དཞིའྱི་བིནྡ་རབས་དཀར་དམར་འདྲེས་པའྱི་བང་ཆུབྱ་ི་ 
སེམསྣ་ལེ་དྲུབས་སྭ་ཞུངས་པས ཛཇའི་རང་བཞིནདང་། མཐིན་པན་ངག་གི་ཐིགལེ་ལྔ་འུགས་པས་དེཉིད་དངས་མ་ཆེན་པོར་གནསཐུར་ 
པའི་འཕུལྱ་པི་སྨྲ་རུ་པ་ཚོགས་གཞོམ་མེདྱ་ཀྲེ་ཝགས་སུ་དག་པར་མས་པའེཞར་ལ་དཀར་དམར་ ཚོ་ཌྭ་ཀུང་དགཔར་མོས་པསྷ་ལེ་དང་དགྲ་ིན་་ 

ཀེ གྱིས་རྲོབ་པ་ཉེ་དེ་དག་ལརྟེན་པའི་གླིབཔ་སྱྱོང་ཞིང་ཆུས་པ་སྲེལ་པར་ཕྱེད་པ' རོ །ཟོརྡཐཱནྙཱ་བུར་བདུད་ཅྲི་བིནྨ་རབས་འདེ་བཞིནྲ་གབྱ་པིན་ཞུན་ 

གཞནལ་འབྲ་གསུམ་ིནྣ་རབས་ཙམྱ་ཤིས་ཆོག་པའི་དམིགས་པ་བངུད་རི་འེ།ཁརྩར་ཡིག་གྷི་སེངམརྱ་པས་པའེ་སུ་མ་བཅགས་འདོདྱ་ཏྲིས་དེ་༥་ 





180 § བཞེན་གཡེ་ །ཤེགས ཡ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་ ་ཐུགས་ ་གསུང་གླུའེ ཤིནྡ་རྭ་པ་འོད་ལེར་ ་མཐིང་དམ་ར་དཀ།ར་བའི་༔ ་རྣམ་ །པར་བྱས་ཏེ་ཡི་གེ་གསུམ་ལྲ་འུགས་པའི ངེ 
ཡེ་གས་དམྱ་བིས་ཞུ་བ་སྦྱ་ང་ ཐངས་སྲེལ་སྲརཞིང་བདུདྲ་ཆེརྭ་བྲུས་པར་མོས་པའོ། །དེནས་ནང་བདམཆོག་དཔའ་པོ་གཅིག་པར་གསལ་བཞིན་་ 
པའེ་ངྱི་ངོར་གནས་འདི་ཉེདྱ་ཙི་དབང་ཁྲིད་གངལ་ཐོབཔའི་་བའྲེ བྲམདཉེད་བད་མཆོག་ལ ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྔེ་འཆང་གི་ནམ་པར་བཞུགས་པའི་སྐྱི་བོནས་ 
ཡར་བྱ་རཱད་ (པའྱི་བམ་རྡོ་རེ་འཆང་དངྷ་ནལའབྱོར་མ་ལྭ་བུ ཐུག་གི་བར་་ ཤོ་བཅེགས་ཉེ་༨ རུ་ཀའི་ཆས་ཅན་ངུ་ བྲཞུགས་པ་ལ་བདབ།གཞན་ི་ལུས་ 
ལངས་དྫོང་ངུཊ ངུས་གྲསམ་དགེ་དངོས་ ་དང་བཅས་པཀུནཏུ་བཟང་ པོའྱི་ནྣ་མཐར་ལསྱ་བུང་བའི༩་ཆོད་ཕྲིན་རབ་འ བུམས་ནམ་མཁའ་ཏྱབ་པར་ཤར་ 


བསམ་ཆོད་མེསྤ་ཁི་ས་བདག་གྱི་ལུས་དང་ལངས་ བལངས་བྱདསགསརེས། རྡོ་རེ་འཆང་ཆནྲརལ་འོར་མ་སགས་ཀི་གསོལ་བབ་མཐར་བྱ་རདྲ་པ་ | 











ོང 


183 






།༄། །དགདོང་ཅན་བཞིའྲྲོས་པ་དང་།ཐུགས་ཀའི་ ད་ལསྱ་ཁང་ཨྭམྷ་ཐའི་ག་བཅས་སུ་བྷཿན་མསོགས་བཞེ་འཕོས་པར་བསམ་པ་ཡིན་ 
༡ ལ། ཞལྱ་པན་ཐང་དར་ཐལ་བྱངྷ་ལབ་ལས་ ཐུགས་ཀནས་བརྒྱད་དེ་སླཾས་པའེ་དམེགས་བ སལམེད་ལ། ཀན་ཀུང་ཙོབ་ཡན་ཁོམོའྦིས་དམ་དནག་ 


ཿ ཕྱོགས་ཨུ་ལས་བཅིངས་ཏེ་གནྱར་ཡདུ་བོར་བསྩ་ཐོ་གསམཚསས་གཞན་ལའང་མཚོན་ཤིང་། སེང་གི་ནི་ཤར་བི་ཤར་དང་། འོག་གེ་ནྲེནུབྱི 
ཆུབ་ཏུའོ། །དེནས་བལ་པྲ་ནམས་ཞུལ་གཞི་ལྷ་མོ་སསར་འདུས་པ་ལ་ཨོ་བར་སགས་ཕུར་གདབ་ཏི་ཝགས་བརོད་པན་ནང་དང་གྱི་ག་ ་ 











། 


ྒ 
། 


སྨད་ཕུར་བུ་བགེགས་ཀྱི་སྙིང་གརབ གས་པས་དེ་ནམསའི་སེམས་བདེ་བཆེན་པོས་རམས་ཞིངྱམོསཔས་གླིབ་པ་བགྲ་རགས་འཅསལས་ 
ཕཱལ་ཏཱ་པལཏེ་ཆོས་སུར་སངས་རས་ཞིང་། ལ་མོཁྲཾ་ས་ལསརིང་དུའྲབ་་ཞིངའབད་བའེམེས་ལཱགམར་ཁུར་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཀྱང་་.| . 
བྲསེ་གས་པར་བསམ། དྷྭ་པར་གཞོརྱ་བརྩ་བུར་བའེབགགས་ཞེསྱ་བ་བནི་སེམས་ཉིད་འཁུལ་པའིེ་རང་གཟུགས་དང་། གཞོམ་བེད་གཉེན་ ་[ 
པོའི་ལ་ནི་མ་འྭ་བུལ་བ་ི་ཤེས་ཀི་རང་གཟུགསཡེན་ལ། རང་གི་གནས་ལུགས་མའོང་བ་ལ་བགེགསྱ་པེད་པས་འཁུལ་པ་ཉིད་བགེགས་དང་ 
འབུལ་མེད་དུ་རང་ས་འཛེན་པ་ཉིད་ལཱ་དང་།དེས། །གལ་པ་པ་ནོན་པ་རཱའེ་ཕིན་ལསསྱ་བ་བ་ལ། དོན་དམ་པརའཕལྭ་རང་མེད་པས་འགྲལ་ལ་ 
ཤྱེད་པོའང་མེད་པའྱེ ཡིརྦ་སང་གཏེནྱ་ི་བློས་པ་བྲལ་བརྡ་མཐོང་བཞེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་གས་པས་འབྱ་ཏུ་མི་གནས་པར་སུར་པ་ཞེསྱ་བ་ 
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།བ་ཡིན་པས་ངེས་པདེ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ པནི་དེན་དམཆོས་ཉིདྱ་བྷི་ཏཱ་བས་བགེགས་གཞོམཔ་དང་ཝ་མནི་ཀུནཇོ་བ་ 
རྟེན་འབྲེལྱ་བི་བཀོད་པས་ ་བགགས་ ་བཞོམ་ པྟ་ཆེ། འདྲི་ལ ལཱ་བུ་བགེགས་འཇུལ་འདུལ་ བསུང་གིཿ ་གར་ཡང་ ཤེས དགྲོས་སོ། ། །སྲུང' འཁོར་ 
བྱ ཡི་རྔོ་རྔེའི་ས' 'གཞིནི། ཧཱ སྣ་ཚོགས ཇྲོ་རེ་ཤིན་ཏུ་ ཁྱོནཆེ་ ་བ་ ་གཅིག་གི་ བར་མཆ་མས་ ་བཞི་ ཞི་བོར་ཆུད་པའི༔ ཤོ ཧྭ་ག་པ་རེ་ དང་། དེ་རེའི་ཡང་བརམ ཚམས་ 
¦ སུདེ་བཞིན་སེགས་ིས་དེམ་པར་ཇེ་ཕ་ནས། སེང་བད་དང་སྟེང་གི་ཆ་ཐམས་ཅད་ངུ་བདལ་བསྲ་ཁབ་པ་དྡོ་རྲེ་ངོགས་གཉིས་པའམྱ་ཆྭ་ཐམ་་ 
པཱ་མཞལ་བྷྱ་ཉར་འཐས་པརྱ་པརྱ་ཀང་དང་དང་གི་རེ་ཁ་མ་༡མས་ ས་པ་ནས་ཐང་བདལྟ་ཝཱ་བཱ་ཡང་རུང་ལ། འོགྷ་ཝ་ངོས་དེརྱ་ཧྲ་བམ་ དངྱ་ཧང་ 
པྷ་ཆེ་གཅིག་ ཡཱ་ནས་ཅེ་བྱ་རྭ་སིང་མང་བཅནྲ་ནམས་མཆང་ ་གཟིང་པྷ་ཅྭ་བུ། ས་གཞི་དེ་ཡེ སྙིསེང་མཐའ་བསྐོར་དུ དུ་ཛའིར་བླ་ཟུམ་བ་ རྡ་རྗེའི་རུལ། 
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༄༅། ཞིག་རྩ་ནའབྲེན་པའི་དཡིལ་འཁོར་དོཉོདྲ་བམདང་གཏོསམེདུམོས་པའི་ཕོར་ལོགྱས་བྲགོམ་པ་དང་།རིགས་བདགླུ་བམད་ 
པ མོས་པ་སགསྤ་ཏི་དམིགསྱ་ཅད་པ་མི་དགོས་ལ། གཞན་དྱཀིལ་འཁརྦ ི་སེང་ཆར་ར་བྱཧཱདྨ་བམ། ཐདམ༡་་ངྱུ་བ་མེདནས་རེམ་པས་དམའ་ 
བརྡ་དལའྱྩོར་བ་སྱོད་ཀཱི་ཡི་དམ་དང་ཐུན་མང་གི་སངས་ཧུས། དེ་ལས་དམའ་བརྩ་བང་སེམས་དངྱ་དུལ་པའི་ཉན་དང་དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲེ༢ སུང་ 
ཌཾ མནམསྤ་ལིས་བཉེན་བཞིན་པ་ཡང་ངོ་། །བླམ་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱེར་མེད་དུ་བསློམ་པ་ལྟར་ནཚུལ་འདིའི་དབང་བསླུར་ རཞིང་གདམས་དགྷ་ཉན་པའི་ 
' བྲམ་དེ་ཉིད་ཐོག་་“་མམེད་པའི འེདུས་ནས་མངོན་སངསྤ་ཆས་མཛུད་པ་དང་པའི་སུངསྤྱ་ཚུས་མངད་པ་ཞིགྱུ་ཡང་གཡུམྱ་བ་དངྱ་ཡིར་ལམ་ལྷ་དང་ 
ཚུལ་བར་ན་བསན་རངྱ་རཱདྱ་ཀྱི་རྨ་རུང་ཐིག་གསུམྲ་ཡུང་ཁམས་ཀྱེ་མཆེད། གནས་ཡུས་ལངས་སྱེད་ཐམས་ཅད་སྦོས་བྲལ་བདེ་བཅེན་པོ་དནྱི་ཧེངུ་ 





















ཀའི་དཀི་ལ་ལབོར་དུ་མངོན་པརྱ་བང་ཆུ་བཔ་ལས་གཞན་དན་ཀུན་ཇོ་བགཟུ་གླུ སུའི་དྲ་ེ་ལའཁོརཆེན་པོར་སང་བརྡ་མཛད་པནེ་འདེ་ཡིན་ལ། བ།དན་ 

བྲ ཟུ་གྲས་སུའི་རོལ་པར་འཆར་བའེ་རང་བཞིན་ཆོསྤ་བུལས་མི་འདའ་བའི་བིར་འདི་ཁོན་མཆོག་གྲ་བ་མའེ་ ་སླུ་གཉེས་ཟུང་འཇུག་གམ་་ 
ས།མཉམ་ཉེདྱ་ཡི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡང་ཞེས་ཤེས་པར་བ་བས་སོ། དེ་ཉར་ཡེ་ཤེ་སྦའི་འཁོར་ལྭ་པན་དངས་པ་ལའང་སེམས་ལས་གྲོསཔ་དང་ 
 དྱ་ཧུད་གཅིག་པར་མས་ཕའྲི་ཉ་དངྱ་ཉམརབྱ་བཏང་དངྷ་ནལའྱཔོར་པ། ལཁོར་ལོ་བྱསཱར་བ་ལ་ས པའི་ནྣམ་པ་དྲ་མས་ཞབས་ལ་དཏུད་ 
 དྱེ་པཀྱ་བུས་བ་དང་། རད་ཡི་དམང་ ས་ལ་བསྦ་ཁང་འདུད་བའི་ཉམས་བིས་གང་གིས་འཁོར་བའི་སགས་བརད་ཅིང་། ཐུལ་པྨ་ནམས་ཀྱིས་ 
' ཀྱངད་བཞིན་བརྔོ་དཔརམོས། སྟིང་གའྲེ་ཙཱ་གི་འདྱ་ཅིསསྲཾསཔ་མེཏོག་མནས་ས་སན་མའི་བར་དཀར་མོ་དམར་ཕྫང་སེར་སྣ་ཚོགས་པའི་ 




















༄༅། །མདོག་ཅན་མ་དར་དང་རེན་པོཆེས་བྱར་ན་ཅིདྲ་སགས་དང་མཆུན་པའི་མཆོད་ར་ས་འཛིན་པ་རེ་དེ་ཡད་ནམ་མ།འ་བད་པ་ ༈ 
¦ ༠ ཅམ་དུ་ཇྲོས་པས་མཆོད་ནས། ཛཱཾ་ཞེས་སེ་གལ་ཏི་ཆོ་མཆོད་ཡུལྷ་ནམསྱའི་དབུ་ཤངས་སྤྱན་ཐུགས་ཝགས་སྟྙན་རྣསྨ་ལའིམ་བཞིན་ཐིམས་་།། ། 
།པར་མོསྭ་ཏཱཾ་ལ་མྣཾ་ནམསྱིསྱ་ལུསྦ་ཉི་གར་་་དང་སྙན་པའེ་ད་བངས་ིས་མཆོད་པྱ་པི་མཆོད། མཆོདཇུ་ཡུ་ལ་བནུད་མཆོད། དྲེ་རྣམས་ 
དྲིསྭ་ལུས་ཅི་ཆ་ཤུས་ལ་ཐིམ་པསྟ་ཏོམ་འཇུག་དང་མཐུན་པའ་བད་བས་ཆམ་དར་མོསཔ་གསུངམཆོནམཆོད་པའི་རོལ་པྷ་སྟན་བཞིན་དུ་ཡང་དོན་ལྷ་ལ་ 
དང་མཆོད་ཇས་སེམས་སྣངཙམདང་། སང་བའི་རང་བཞིན་སཱོང་པའི་དྲབིཿས་སུརག་ པད ཡརང་བཞེས་པའི མཆོད་པས་མཉེས་བཞིན་ 


པའམ་དེར་བ་གཏོད་པའི་མས་པ་ཙ་མནི་དེ་ཁ་ནཉིདྱ་ཏི་མཚོད་པ་དངོས་དང་ཇེས་མཐུན་བརྩ་བའོ། །བདག་གྲི་ཐོག་ ་མ་མེད་སགཔཤེ་་ 











རུང་དང་ལན་ཅི་གྲ་མར་སོས་པའི་ཕུག་བེདཔ་ནམས་རིས་ཀུང་བཛོད་པར་མོསཏེ། འདུདཡན་ལག་སྭ་དའི ཤི གངཆེལ་མཆོད་བ།བཤགས་པ། 
/ ཡི རད། བསེ་བ། ཕྱུབས་འ འཐོ། ཟོ། སམས་ལྱསདནམས་སང་མཐའ་དྲོ་བྲང་ ་པའྱི་པ་གྱ་ཆ་ས། ཏེན་བཏེན་པའི་དཀིལ་ལབོར་ཡངས་ཇོ་གས་་ 
༡ སྙིང་གར་བཛཛ་ལ། གཡུ་ཏེ་ལ་མྤབོན་དང་བཅོས་པ་ཡིནན་གཞན་དེ་ནམས་ ེ་མ་ལ་བྲང་སནསབ་མྭ་ཡིནོ་ལཚོམས་ད་ དང་། དྲ་ཤིལ་འཁོད་གོང་འཞིན 

ཡངནྭ་ཐམ་གཙོ་བའི་ི ་སུ་དག་ལ་བཅིམ། བཞུན་ནམས་དྱ་བིལ་འཕབོར་ལྷ་སི་ཚོགས་སུ་བསིམ་པའི་ིལ་ལཔོར་སིངགར་བཛསད་པའོ། ། 
ཕྱག་ཕེཿ པ་ན་མ ཝར་ཡངརང་གི་བསམ་ཡུལ་ཁུནས་སྦས་ཙོམ་ལུས་ལུསཆོལ འམ་ས་བ་མི་ཆ་ད་དུམི་ཐོ་བྭ་ཝུརན་ཡན་ལག་བྲདནཔ་བིན་པ་ རཱ 
' དང་བསམ་ཐག་ནས་མི་དམིགས་པ་ཙམ་ལས་འདིར་བྲ་སའི་ངེས་པ་མི་དགོས་སོ། །དཉར་ཚོགས་ནིང་བསེན་པནི་ཡུལ་དག་པ་ལ་ཚོགས་ | 


















རི 








¦ ༄༅། །བགགས་པ་དང་། ཚད་མེད་བྲ་ཞམས་པྲ་ ཡུལ་དམན་པ་ལཚོགས་བསགས་པྭ་ཉེ་གཉིས་ཀ་ཡང་བསེདནམས་ཅུ་ཆོགས་སོ་ 
] ༧།ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཚོགསྱ་ཀི་སབས། སྭ་བཱ་ལད་བཞིན། ༄ྫད་དགཔ། སཇྦ་རཿཿ ཆས་ཐམས་ཅདས་བ་ཝ་ཧྭང་གང་བཞིན། ཨ་ཧི་དའོ་ཞེས་ 
ཧ པས་། དང་པོར་རང་བཞིནྱ་བིས་དག་པ་ཞིགཏུ་ཁསྨ་བངསནས། དགྱ་རུདཾ་སཱཞེནྱ་པི་རན་དུ་གཉིར་བའི་ཆོས་ཐམས་པད། ཇི་ཉར་ངུ་དགན་དཀུན 
སྣང་ཙ་མཡས་དང་བཞིན་་ཤིསྤ་གུབ་པ་མེད་བསྡ་དམ་པར་དག་པ། པང་ལསྣ་མངན་རང་སེམསའགག་མེད་ལས་སང་བས་དའོ། ཕྱི་རོན་ངུ་ 
ྲ རང་སེམས་རྱི་འཁུལ་པ་ཙམ་དྲུ་སོན་པ་འདེ་ལས་བཟུང་བའེ་ཆོས་ནང་བཞིན་མེད་པ་འགྲུབྱ་ཁང་། དེ་སེ མས་སྣང་ཙམངུ་ཁས་ལེན་པས་་ 
འཛིན་པའིེསེམས་ཤིག་ཡད་པར་བས་པས་སེམས་ཙཔ་དམ་བདན་པའྟི་ཏ་བར་འོང་ལ། སར་ཤཱརྙཏའི་ཐགས་དོན་བྲ་གིམཔ་ཀྲ ླ་རྦ་་ཧེང་ 
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ལྷ་ཆང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོརེ་འདོད་ཆགས་ཤིང་། དོནདེ་ཙམ་ལངས་ཤེས་བཀོང་པསསེམས་ཙམྨ་ནམ་ ཇུན་པའྟ་རཉ་བར་སོངྷི 


ཇུན་དུ་འདོད་པའི ཁུད་ལས་ས། །ྷེམ་པའིརིམཔ་འདིརནི་སྣ་བུལ་བརོད་པན་དེའི་དོན་ཇེསྲས་འནཔདང་བཅམ་པས་སྲུང་འཁོརལ་སོགས་པྲལ། 
ལསྱ་ིར་ཆད་པའི་དངབདང་། ཨསྭ་ལྭ་སོམ་པའྱི་སང་སགསཡི་དམིགས་པརྡ་སིང་གའྱེཙུ་ཡིག་ལ་དམིགས་པས་གཟུང་བརང་བཞིན་མེད་པར་ 
རོགས་པ་མཚོནལ། ཤརཏའི་ཝགས་བརད་པན་ད་དོན་ངསཔས་རུ་ཡིགྲ་བངརི་མབར་ཆཱ་དའེ་བརད་ཡལ་བར་མོསཔ་འཛིནཔ་རང་བཞིནམེད་ 


ཤིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇེ། སྭཱ་ཐཱ་ཝ་རང་བཞིན། སྤང་བདག་ཉིད་ཨ་ཧི་པའྷོ་སྡེ་ནམ་པར་དཔདནནང་འཛིན་པའི་སྤེམ་གངབདན་པར་མྲ་གུབལ། གྲཟུང་༥་ 


འཛིན་༠་༡ ”་དེ་གཉིས་མངས་པའེ་ཤུལནད་དག་གི་གཉེན་པརླ་གུར་པགྱབུང་འཛིན་གཉིས་མེདྱ་ཏི་ཤེས་པ་རང་རིགརང་གསལ་བ་ཞིག་ལུས་པ་ 


།འཛིན་པ་བདེན་ 
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༄༅། །ཤེས་དངྱན་དྲ་ཙམ་ཞིག་འཇུས་པརྟ་ར་བནི་གཟུང་འདོན གཉིས་མེདྱ་བི་ཤེས་པ་དང་དེག་དད་གསལ་བ་ཙམ་དོན་དམ་དུའདོད་པ ་། | 
མ། དུང་མཚུངས་ཤིང་། ཆུ་བ་དེའི་ནམ་པ་ལམ་དྲུཟེད་པ་ལནྱིནངའི་བརྡ་ཤིས་བམུ་རམདྱེ་ཐུང་ཞིང་། རུད་འཇོག་པ་བདྲ་སིད་མཆོན་པའི་དགོངས་པ་་ 
སྣ སོགསྦ་ཀྱིསད་དང་འབྱོར་བའི་ལ་ཁྱད་དགེས་པརྱ་བུང་བས་འདིའི་སང་ཉིདྱ་ཀརཾ་སེམས་ཙམ་པ་དང་བཅུནྱི། སྱིན་བྲ་མེད་སྐབས་སམ་བྱེ” 
@ དྲག་བསྐྱེད་རིམ་པའི་ལྟ་བ་སེམས་ཙམ་དྲ་བཞེད་པ་ལྟ་རནི་མི་བསམ་ལ། འདེ་འཛུར་ིང་ཉེདེ་དཔེགསྐནཱ་མྭ་ཐཱག་མེདདུ་ཅེང་པའང་ཡོད་པས་ ! 
` །དེ་དགནི་རང་རིག་རང་གསལ་ལས་འདུས་པ་སོསྤ་བལྩ་ཆི་དྭབུམའྟི་ངཱ་བ་ལྷ་ནམ་པ་ལམ་ངེདྱ་ཧྱི་པྣིནཾ། ད་ལ་དེ་མཐུན་ཧི བྲ་ཞོམ་ཐབས་སྟོན་ 
པ་སེགས་ཀྱིས་ཤེས་སྲོ། །འབུང་བཅ་གསྒ་དེབས།འབྱུང་བའེས་བོན་ཡ་་་སོགས་ནད་ལསའིམ་པར་མཆེདཔ་ཡིན་ཞིང་། ཆོས་འཛྱུང་ 


རུང་དཀྱིལ་རྟེད་། མེ་དཀྱི་བྱ་གསུམ། ཆུདྱིལ་ཟུ་མཔ། ས་དཉིལྦ་བུ་བཞི་ཉེ་རིམ་བཞིན་ཇོ་དམར་དཀར་ ། 
བཞིནརྒྱ་ཇེ་ཆུང་དང་རེ་རབྲ་དྲི་བུ་དང་བངའིམ་བཞི་པྲ་འན་མོང་ངྲུ་གྲགས་པྷ་ཉར་ལ། ཁ་དོག་ཤར་ནས་གཡས་བེརྱ་རིས་ ¡ 











༄༦༄༅། །དཀར་སེར་དམར་མང་ངོ་། །ཨུ་པཾ་ཙཱཾ་བཾ་བཞི་པ་རེམ་པར་རེ་རབ་དང་། དེའིཁྲ་ཁུབཔའིབླ་སཚོགས་དོ། དེའྱི་ཉེ་བནས་་ 
འཕགས་པའེ་པདྲ་མང་གིས་བོན་ཏྱེ་རཱ་མཐིང་ག་འོད་ལ་འཕོ་བ་གཞནནམས་ཝང་གུའོ། །དངོས་གཞི་ལྔ་ནལ་འཛྱོར་བཞིར་ཡོད་པའེ་དང་བོ་གྲས་ 
༧ གྱི་སྐབ་མུ་པད་སྡོང་དཾ་ཟེའུ་འབུའེ་ཁརདབད་ཡིགྣནས་ཚར་གླའི་གཅིག་ཇེས་གཅིག་མགོའཇུད་པ།ཁ་ནང་བསྟན་གཡོན་སྐར་དང་། དེའི་སྟེང་དུ 
/ གསལྱ་བེདྲ་བ་ག་གཉིས་གཅིགཆེས་གཅིག་འབབུ་ད་ཁྱ་ཕི་བྟཅན་གཡས་སུ་ལབོར་བ། ད་ང་ངས་གསལ་གཉིས་པོ་མའེགཙ་མ་དུ་བ་ཚགས་པ་ 
(“ རྱི་དངྱིབས་ཟུ་མསྐེར་མགྱོ་ཐིན་བྟཅན་ནོ། །ཨཱ་ལི་གོངས་སྲུ་ཧུར་བལསྤ་ཟ་བ་དཀར་བདང། ཀཱ་ཡི་ལས་ཟ་བ་དམར་པོདགཉིས་ཁྱ་སར 








¦,༄ 


ཏྭ །བར་དྲུ་སར་ནམན་མཁར་གནས་པའྱེན་ད་བྲའགསཔ་དེརིམ་པར་རུ་ཡིག་ཏུ་ཛོགས་པ་ལས་འཁར་ལྐ་བོམ་པའྲེ་ལ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁོབ་ 













།ང་ལས་ བག་པ་དང་། ནང་གྲི་དགཆགས་གཅི་གཅར་དྲུ་བབ་བྭལྟ ཕ་བུ་གཉིས་ཨྱི་ཕྱུ 


„ ཡེངས་གྱམ་མ་བུ་གུབ། ཡེངས་གྱུམ་ལས་རྟེན་བརྟེན་པ་གཅི ཅཆར་ཇོགས་པ་ཆོས་དངངས་ཡེ་ཤེསུ་མངོནཔཅང་ཁུབ་པའོ། །གཞལ་ཡས་ 
༡།པ་ངནི་དོ་ར་ བྷ་ཧེང་གྱི་བཆོགས་པདམ་འདབ་མའྱམ་ཝནནམ་སེ་གཉིས་ ་པའི་ཉེ་བ་ ལནར་ར་དཀར་བསྲོག་རིརད་ཧིི་མེདོག་མཚུ་པར་སག་ ༨ 
ཁ་དང་། གདོང་རེ་བཤིན་རེ་གསུམ་ པའམྲ་ཝ་པ་ཡང་སྙེ་ལེ་བ་མཐིང་གྲྭ་བུ་བཞི་བཅན་་གྱི་བྲ་ལམ་དབུམས་ར ་དཞིཧཱ བབས་པཞི་ཝན་ཐོགས་་ 

སུམབཅོ་གས་ལ་ ཿབུ། དབུལ་ཕུརའཱ་ཝན་པའི་མཆི་ཞལ་མིདཔུས་ནས་ཡརཔྨར འི་ཛངབུ་འདང་མབྱརདཔའ་ ཡདརབྲཔང་གྱི་ཕི ཁྲ་མོང་་ 









ཡིམདུང་མྣཚུངས་ལ། འདིརི་མངནོ་པངྡ་པནི ཟུབ 
9 དཀའ་པོ་མེ་ལོང་ཅ་ ༈བུའི་ཡེ་ཤེསུ སུབཿཆུབ་པ། དམར་པམཉམ་ ཉུད་ཤས། རཱད་ཌད་ཨུརཔའིའོད་ཟེར་སྦ་ངམཱུ་བྷཾིམ་སརྟརོགབབླ་རཱངཿ 





རྭ 








ཟླ 














ལུདས་ཡ ཡིན་ལཾ། སླབ 


ཏོ ཆོས་ཉིད་རཡོད་པའི་ཐ་སྟདངདུང་བ་ བཞིན་ 
སྣདདུ་བཞག་རྒྱུརེ་ཡདོ་པ་ལྟུར་དུ་མཛུད་པའོ། །ངུརཁོདནིརི་རབྱ་ཕྱི་མངནསྤ་ཀིང་ ང་བྱཅགཉིས་ ཚིས་ལ་འགདཔས་དོ་ ་ལའིནངངྱུ་ལེད་པའི 
སས་་མྡོའ་བམང། འྱབར་བརགས་བམོམ་བ་ཙམ་གསལ་གདབ་བེ། ། 


{© ཌ་ སེ་བ 

, !༄༅། ༽ཞུ་ལ་སྦྲ་བུབ་པརྱ་དེད་ཧད། འདིར་དྲའོང་བསེད་ཧི་ད་ བུང་གིས་དེ་བ པ་མེད་མོད་དོད་ཐོབཆང་སྟེ་ག་ལ་ཡང་ 
ཁུང་ནམ་བརུབ་ཀོད་པདེའིརངབཞིན་སྟོང་ཉིད་ནི་ནུམ་པར་སྩུང རྩི འ 

„,ཨུ་ཨུར་པ་སྙེ། འད་དའྲིནམ་བྱ་ར ཟང་བསས་གཞིས་ར་རསལ། རྣམསྒ དདིིིིེེིེིེིེེིི 
ངུ གཞུལ་ཡུས་ཁང་གཅས་ཏ ཉ་ཀིག་ཡིན་ཁང གཤམ མནལགའེ་ར་བཞན་ཆོས་ཉིད་ནམ 





བ་ དྲེས་བཀོད་པའྱི་ཡིར་ཡང 


ལ་ཡས་ཁང་གི། 















།༄༅། 


ཟབ 


པས་སཿ ན་གསུམ་བདུད་བཞི ད་ 

བཅ མཆའཞིཅང་ཟད་བཙགསཔ། ཏེན་འབུལ་བྱད་གཏིས་དག་པས་བྱར་གཉིས་ཅོདབང ཆགབརུམཔའྱིཕརྱ་ཡགབཅུ་གཉིས་ལེ་ཤེས་ 

; ཝཱརེ་གཅིག་པའི་བདགཉིད་ཁིསྱ་བཀ་མཚནོརཆེ་ཝཔ། ཤས་རབ་ཅི་པ་པོ་ཱཱཕིནཔའི་བས་དིལ་བུ། འབུས་ཤེསསརུ་མུ་གཉིས་་ 
# ཟྲུངདུའཇུག་པའི་ལྱུཧ། གཏི་མུགབཅོམ་པསྣ་གང་ལགས། རུལ་བྷ་ནམསབྷ་སཱལ་བས་ཅཱངཏེའུ། སེ་གསུམ་སྱི་ཉེས་པ་གཅོད་པསདྲབ་་ 
ཿ །ཧཱེ། ཐ་མལ་ཨྱི་རྣམ་་རྟེག་འཇོམས་པས་བྲི་གུག །ཁམམས་གསུམྱྱི་ཉོན་མོངས་གཞོམ་པས་རེ་གསུམ། བུངསེམས་འགོམདྲ་ཧི་བདེ་བ་ལ་་ 


དྭེས་པར་ཁྭ་ཊཱག།ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བམདཔས་ཐོདྲ་ཁག ༽ྱསྐེན་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ཏི་ལཅིང་བསཞགས་པ། འདོད་པ་དང་སྲིད་པ་དངམ་ ་ 







ཐན་ 














¡¿ རིག་པ་དང་ལྟ་བའིཆུ་བོ་བཞི་བཅོམ་པའི་པྱིརཆངས་མགོ་གདོང་བཞི་པ། ཞི་བའི་མཐའལ་མི་གནས་པས་ཞབས་གཡས་བྱརང་། སྲཾད་མཐའལ། 
¦ མི་གནས་པས་གསནོབ་སླུམ་པ། །གྲཟུང་འཛིན་ཆགས་མང་བཅོམ་པས་འཇིགས་དུས་མནན་པ། ཡེ་ ཙྱི་སྣང་བས་མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་” 
|བའ་མཛད་པས་ཉེ་མཁི་དཀལ་ལྭ་བོན་བདན་དྱུ་བས་པ། དགེ་བའེཆོས་སངས་སུ་ཛོགས་པས་རཔ་པའི་ཅོད་པ།་བདེ་ཆེན་ཧི་ཆ་ཤ་འགྲི་བ་པ་ལེད་ 
བའྱི་བཆོས། ཉུ་གཏུ་འགོ་དནྭ་སྱོད་པས་སྣཚོགས་དྡོར། སྙུན་པའི་ཕརྱ་ཡིན་ཛོགས་པས་མགུལྱ་ཧན། ཙུལ་ཁིམས་གང་་བུ། བཟེདཔ་ནཱཆ། 

བཙོན་འྭགུས་ནོར་བུ། བས་གཏནོམཆོད་ིར་ཐེབ།ཤེས་རབ་ཐལ་ཆེན། འབུངྡ་ཝ་ལེ་ཤྲས་ཝ་རངབ་པའྱ་ཏཱ་པན་དང་བཅས་པའི་འོད་པ་ཝའི་ ་ 

དྲབྱུ་རན། སེམསྤྱ་ཅངྡ་ཝ་བྱ་དག་པས་མགོ་ནོན་བྱརད་ཙི་འཕང་པའོ། །ཨུམྱི་དག་པནི། ནམ་མེད་ནམ་བཅས་མི་རང་བཞིན་སེ་ངཔ་ 


བ÷ 
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205 












[༄༠། ོིདིདྱཧློས་མིནཔསྦ་ཨཱམདོགདམརམོ། ཆོས་བམས་ཧད་དེ་བཞིནཉོདདུགཅོགཔརམཅནབསཞལ་བཅོག །ཐའས། 
ཤིས་ གཉི ཉིས་ཧི་རང་བཞིནདུ་གནས་པས་བག་ ་གཉིས། དབིངས་ ལུས་ ཡེ་ཤེསཊྱོགས་མེ 'མེདདྱུ་རསཔས་ ས་དབྱུ་གྲ་ཕོལ་བ། སླིབབ་ཐ ཐམསཅཧད་ད་ མ་ཡ 
པས་གཅཊམ། བདབྱ་ཆེངཔའི་རང་བཞིནིས་ཐོད ཐོད་པ། ་བདེ་ཆེནདེས་བདུ་ དུད་བཅེན་པའི་ཕིར་བདུད་བཞིའི་འགགས་གངབ། སོས་པའི རེམཕའ་ནའ། 
ཙཾ པརའགག་པའི་དྡོ་རེ་དང་བཅས་པའྲི་སིགས་མཛུབ། ཡེ་ཤེསྔལ་ ་རྫོགས་པའི་པུཿ གྲྭ་ཧྔ་ཝསབྱརཧུན་པྷ་སྭ། ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ལབཔལ། སེརྟ་ཏོག 
ནྣཆཾ།ཊ མཉྔམ་ །ཉིད་མཧུརྨ་ཆཱ། ཟེ མེ་ལེང་གྲང་་ སཱ བཿ རྱ་གབ་སེ་རྭགསྒ་ནམས་སེ སེ །བོད་རམྱསི་ 3འགིང་བནི་སེམས་བུང་བཅོམ་པ་ཡབ་ཀྱི་དང་མཆུཿས། 
[ལ་( དེར་བདེ་ཆེནྱསིབདུདྱཅ མནཿུལ་དུ་བཅོམ་པ་འ འང་འདིར་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་མེས་བདྲེ་གཚུལ་ དུ་བཅེམ་པའིངེས་བསྐ་སྐམ་ནོནྱའི་ ྱན་པང་འ༥ྭ 











རོ 


དདྡེངིངྱ་ཐུང་འཇུགགི་ཡེ་ཤེས་མཛོན་པས་ཡབ་དངའབྲལ་ད རདུ་འྱཞུགས་པའོ། །དེ་ལ་དཔལ་ཧྲེརུཀནི་རིགས་ཀུན་འདུས་བ་རྡོ་ངའི་བཅག། 
4 ཉིདཔཾ་ང་སྱེད་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམསདཔའ་རྣམས་དངྱེར་མེད་པའེ་བདགཏིད་ཅན་ཡིནལ། ཕག་མོ་ན་དྡོ་ར་དྲངིསྤ་ཙིདཔང་ཕཱཨ་མ་སེ་དོ་ང་སྲེལ། 


དག་ས དུག བབ་་སུས། བུམ་ཐོད་བཞི་ནམ་སངལ་སགས་པའི་སངསྐྱ་ཧས་བཞི ་ཤརྡ་ལཱའི་རོམ 
| 











སྣང་། ལྷུུབ་རིནའུུསཾགསས། །མ།པའ་འགྲོམནིམྣར་ཀི། ལཱ་མླསལ་པ། ངུམ་སིས་མ་གོས་དཀར་མ། གཟུགས་ཅནམསང་རས་ 
ཅུནམཏེ ཡབྱཡམྦཔེ་བུམ་ཐདདང་འཅས་པ་སངསྦྱརས།ཁནོའ། །འདྲི་ཆའི་དིལའཁྲོརྫྱི་ལནོ་པེ་ལ་བམས་ཅདས་ས་པ་ཆེ་དཡང་ 
ནོམ་བརུལ་སྟེནགྱིདབང་དུ་བྱས་ནས་ངས་རྒྱས་ཡིན་མིན་ངུ་8ྱད་དོ། །ཁཱ་གདོང་མསེག།པ་བབཞིའི་ལུས་བུདམེད་སི་གཟུ་གསནགོ་རདང་ 


༤༨ 
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(ྨ 
322. 
ཤཱ 
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ནེ 





འབམ་པ་འཤག་མཉིམ་པབསཔ།པབསལས་ཁངས་མཐས་པརས་བ།།རརཔཔཔ༥པ༩༤ལ༨ར༠༤ལཔ་མཆམ།པལ་པརརཔལསབའསལརལརརརསས།ལར ནེ 










མའི་ཚ 


ཧཱཾ དྲ ་ བུནས་ཡེ་ སོན་པ ་པདབང་་ེས་ཅ ས་པ་ན ཉུང་ཞམ་ ི 
རར སྩན་དྲཕས་པ་མཇུནམ།འར ཡཱ །ཡིགས་ཅོགས་ནས་དུ་མརྦ་སཱ་དཔེས་པ་བཞིན་བཏིཨ་ཡུལའདུདུམ 
| ཉིདྱ་སིས་བསིམ་པ་ ཛ ༤༤ ཞོམམཁར་བཞུགས་པ་ལ། 





'ུ་ུམམམགཡུསམངང་འས༥༡༤༡༤ག༤ལནགམས་འཆང་ ༡༠༡༤༩༩༩༡༡༠༠༡༤༤༤༤༤༤༤༤གགསགསསསསས༡༡༤༤༠༡༤༤༥༤༤༥༥༠༩༤༡༥༦༨༦༦༦༧༠༤༦ཆ༧པལ་རམམཔཔར་རརརརརརརརརརརརརརར༤ར༧རའ་འཆ་ཚནསཆའརརའའལཔརརརའཆའནའམཉཆག་སཉམཆརམ)མ“་པལ་བམམ་ཟམ་ཁ༧རར༤་འཟམས་ཁམས་མཁམ་པར་འ༤ེམ་པསཔས་སབཔ་མསསར་ཚ་ཌ༽༥ག། 
ཐཿ} །༄ ཀལྷརདདེའོ། །འདིར་ནང་པ་གཡས་པས་གཡེན་མནནཔ་རྐང་པའྱི་ཕྱྱ་ཧྭ། མཛུབ་མོ་མཇུད་ཁསྲ་གུང་ལོངས་པར་སུ་ར།མབེ། 
] „།བངཇཇེ་ བརྟནཔ་རབུཏ་ཐཱརཞེས་བ་ལག་པའྱིབགྱར། ཇྙིངདུ་བྟཝུ་བས་མིག་གྱི་ཕགྱ་ཧ། ཕྱ་ཧྱི་སགས་པངས་གི་སྟེ་བཱགྱཱརཱ་པི་དཱང་ཝཱན། 
པརྩང་ལ། འླབ་བཞི་བརྗོད་པན་ཛཿཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་ ༨ི་ལབོར་ལེ་དམཆེག་པའི་དངརཐབས་ ་ །ཙཱཾ་གིས་བཅུག།བྱ་བྲིསྣ་པན་ཅིག་༥ 
བཅི་ངས། ཧོཉས་གཉིས་སུམེད་པརྦ་བུའྲོ། །དབངྒ་པ་རིགས་ཝ་ནི། མི་བྱསད་བྭ་མནཔ། རིན་འྱབངསེདཔོ། སངམཐའདམ། དྲོན་གུབ་ཝཱད། . 
ྣུམ་སུང་དཀརཔ་ནམས་ཨུམཆུམ་ཀིདྱ་ིས་ཡུག་ ་གོས་དཀ ྒ་ོལ་མྱཧུན་མསའྱའུདབ། ྡདརིནཆནལབི་འཁརཁ་དངདའི་ | 


དིལ་ུ་འཛིན་པརྔས་པ་དང་འིན་པོ་ཆེས་བྱ་ཧྐན་པ་བདཉི་ལ་དོར་མིལྷ་ཆིས་བཞུགས་པཡུམྨནས་ེ་ཐོད་འཛིན་པའོ། །དེ་ལྷཔུའེསཔསརྒྱས་ | 


ཤྱ 
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ས་དབངངསཱར་བའིདགེངས་པ་མངུད། སཱིརྦོཨཱམ་རྣམས་ཀྱིས་རང་འདྲདུ་མགྲེས་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་།བ་དོག་ཝ་ཕའམམཐི ཏུན 
དཀར་ལ་དམརམདངས་ཆགས་པའི་བདུད་རི་ྤྱ་རུན་ཧིས་མྱི་བོནས་དབང་བ ། རིགསྔ་ལས་ཙིནང་གྱི་སེ་མཆེདྨ་ནམ་པར་དག་པའི་རང་མདངས 
ལས་ཤརབ་བྱང་སེམསརྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིར་བརྗོད་ཅིང་། སེམསམྐནམ་ཅེས་ མཆོད་པ་འབུལ། ལས་དབང་དངྱ་བབྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལས 
བྱུང་བའི་ཁྲོ་བ་ཁྲེ་མས་གེགས་བཀྲོད་པར་བསམཏེ། སྱེ་མཆེད་སོགས་ལས་ཕྲལ་མར་རྒདེ་དག་སྣང་བའི་ཆུཡ་ལ། །དཔངའསླུར་བས་སླིབ་་ 
|བ 


ཨི་པྱངས་སོགས་མཐའར་ཆུ་ཆུན་གྱེན་དུ་ལུད་པས་རགས་བདག་སྦུལ་སྲའི་ཆས་ཅན་ཁྱིས་དབུ་བྱསྐན་པ་ལ། དབང ཐིགས་ཝ་ཡང་ཡིམཔར་ ¦ 
དམིགས་པ་སྟེ། སེམསད་པའ་ཁའ་བོ་སེགས་རིགསྔ་ལ་ཉིད་ལ་ཐིམ་ཆེས་རགསྲ་ལ་ཡའ་ཡུམའོདངུ་འནས་ས། །དནསཿམཆོདཔ་ལ་རང་ཉཾད་ག་། ], 
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བའི་གབསས་ཡང་ཡིན་ཏེ། འནྱ་ཀང་དར།ཁནས་བརྱ་རུད་པའྱི་པད་དོ། །ཡང་བསམ་ཡུཁྲདུ་མི་བདྡ་ ཨྱི་བོའི་དབུ་མའིབའརྒོ་ཧུང་གི 

ཤྭ བསང གཡོ་བ ནས་ད ྱ་ དཔ རིས། 

༈, ཨུ ཡགབླགས་ན།འབེང་བྱ་ཟིན་ནབསསནུས་ཡབྱི་བགུསཀེབམའི་ནངདུཉི་གདན་པ་གནས་པའི་ཡུད་པི་མདབ་ཅནམེ་ཤེསལ། 

/? མཆོན་པར་འདྲལ་འྲ་བའི་ཞབས་ཀྱུ་ནས། ཨཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་སོགས་ཡབ་ཇྔགས་གསུམ་པོ་ཕྲངཚའ་གྱིཿ ུ་རིམ་པརའཐེནོ། ཡབྱ་སི་དོ་རེ་ནས་ 
ཨུམཱུཾ་པླད་དབ།དའྱི་སུ་དབུས་དབུམ་དམརཔོས་མཆནཔནས་བརྒནདུ། ཐུགས་ཀར་དབུ་མའི་ནངཉི་གདན་ལ་ང་ཡིག་དམར་པོ་བཀོད་པའི་འོག 


ནས་ཨོཾ་ཡིག་གིས་སྣ་དྲངས།ཏེ ནང་དྲུ་ཞུགས་པྱ་ཀད་ཀར་ཧི་ནངྱ་ཧུབ་ངསནས་འཐོན་འོང་བདང་ལཉན་ཅིག །ཡཱམྱརྷཾ་སིང་པ་ཨོཾསར་བྷཱརསབས 
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།དང་བྲརའ་རོཙྲོསེ་ 
2༠ ཡའྱཁིཞལ་ད དད པགས་ཀོ གྱི 
ར ཡུ བིག 









དྲེད དེ་ལྟ ལང་བགཉིས་ཁཤིབས་སིཞལནས་་ 
ཧུད བས་ས བུ དནསྔ་འུགས། ཞབསྱ་ལུ་ནས 
་ིས་ལསཡམས་གས རྣམས་སྦེལང་ ༢ 









222༼ བ་སེ ལེར་བླཟུསཔ་བཞི་ལིའིརད་ བད། དེ་ཇེས་ཕག་མོ་སའ་བྲའི་ སྩེརཾ་བས་ཡབྱ་རྲི་ཐུགསྔར་གི་ཞབསྱ་ཀུནསྔ་རྲ་ཇ སྔགས་འ 


ནས་ཕག་མའོ་བཾ། འི་ཡི བཅུདྲ་འལ་ནས་ལབོར་བའ་དམིགས་པས་ སྟ། དེ་ལྷ་རྭ་མགས་ནི། ཨིནཱ་མྣབུ་ག་ཝ་ཏེ་སགས་དང་། 
འེ གསུ་ནུང་པ་ ྲེིེཾྲིྲིཉྲཤ ˆ ད་ུར་ཞརམགསམང རེམས 







ས་ར སེགས་ཡབྱ་ཏ་ གོཆའི་ཝགས་ ༢མཔརའཛིན་པ་མཁའགསང་བཅྱངདད་ཡུམ་ཛིས་” 
ནོལ་ཞུགས། དེ གྱ ཆིདང་ལུནག་འཐོནཔ་གཉིས་བཤི་ བཤིབས་ནུལ་དུ་ལཡའ་དར་མས་པ་ད དང་། ཆེ གང་དུ་བཀོད་ 
པའི་གཞས་ཅི་ཡགནམས་བྒས་དགསཅང 


(¡([ 


འྲགབ་ལདམིགསྨའུབཟ་བ་འདི་ཀའམ། གཉིས་ཀྲ་ཉན་ཅིག་པར་ཨང་ཀོ། ཡབ་ཡུམ 






མད ཡན་ིསམ། རས བདག་པའ རེ སོ གཉིསཔ་ དང་།ས གཞན 
|།ྲི་ཤག་གཉིསཔ། དེ་འཞྲིན་གསུམ་བནས་བཞི་པའི མར་གའ་གབ་བང།ལཏིདགསར་ འདབཔདྱུ་གུརནའཐབམ་གཉིས་པ་ཕནྱ་པིན་ཆད་། 
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གྲནསྐ་དབས་གྲཞ 
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༤ 





བཞིན་སྙན་ཐོག་གཅི་གཏུ་གྲུ་བན་སླེསམ་དགཾས་ལ། གཞན་དབངདམི་གས་བ སལ་མེད་བྱིན་སྟན་གཅིག་བ 


ངུམངྦ་སྲབ་པས་རུང་ཙམ་དང་། དེ་ཡང་དང་བནས་འདྷི་ངརྭ་གུརན་འདི་བཞིནྱ་བ་སམ་པའིདམིགས་ཟྲིན་དགེསྲ་ལི། ཐོག་མར 
ཀསྐགབས་གཞདཔབླབཔས་ཅངཙམདང་།ད་ཡངདངབནམ་འདྱི་རྱ་ཚ་་འི་བཞན་སང་དད་གསཉེ་དགེ་ ོང 
 པས་མནསྨ་བོསྭ་བང་བརྩ་བ་ལ།མིར་གཙོ་བ་ལབ་ཡ ལའབུམ། བཁོརྩ་རྭ་སྔགས་གོཆ་ལྭ་བྲི་རྩེ་བད་པ་དང་། བ་ལབ་ཡུམ་བཞི་འབུམ། 
གཞན་ལ་བཞི་འ། གཙོ་བ་ཡབ་མུམ་འབུམ་ཕག་བྱང་གཉིས། གཞན་ལྭ་ལི་ཕྲག་བ ཇུ་གཉིས་རྣམས་རིམ་པ ར་བསྡུས་པ་དང་། རྒྱས་པ། ཆེསྱརས་་། 
ཧཱ བཧྟེ། མ་མ་བསེན་ཚད་དངོས། བརམ་རྩོདངུས་བཞི་འགྱུར་གྱིདབང་། ཙྱིམ་བཞིའྱཧུར་དེའཔ་ལནུགསུ་བྱསརབྱེས་བྱི་དབང་ཅུསཏྱ་ཅིམ་་ | 
དཀྱི་རིས་བ་དམ 


མམྲ་ཐུབཐབས་ 


















༄༅། །མཾདངུ་མང་འབུད་དགོས་ཏེ། དྭ་བུ་ཀུནཧི ལག་ལེནདུ་འདེབས་པ་བཞིནལས་དྲི་ན་མི་རུང་བསས། །ཡང་དེ་བཞིན་ལྷ་ཙ་ 
། མ་གས་འབུམ་བླ་བསྒྲ་གུབྱ་ལང་ལེགས་པའོ། ། སཔ་མབྱལི་ཉིངལ་ཉྭཾ་སིང་མཐིང་གའོད་ཟེརདམར་པའྭའོབ་ཡུམ་ཐུགས་དམར་པོ་ 
༧ འོད་ཟེར་མན་པོའྲབ་བནི་ཐབས་ཤེསྐྱ་ཆས་བཏབྱ་ཊི་དབང་དང་། ག།ཞན་གཉིས་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ དག་ཉིདྱ་ཊིའདྲ་ལ་འྲབ་པར་ཡང་རུང་ལ།ཡབ་ 
&ྨ།གསང་ནས་ཡུམ་གསང་རྒུནུད་པའི་ལབརཚུལ་འདིས་འཇག་གེགས་བྱསད་པ་སེགས་ཕྲིད་པའིགེགས་སེལངད་ད་ལས་ཝྡག་པའི་འཁོརྦ་ཚུལ་ 
ཡང་སྟེ། སྔ་མ་ལ་དོ་ལིའི་བླཟུས་པྷ་སེ་ལྕ་འོགས་བླནས། ཕྱིམ་ལྭ་འོ་བའི་བླཟས་པའ་གསུངས་ཏེ། མམ་ཝགས་འབྲང་ལྱེད་པ་དང་ཕྱི་མ་རྒྱར་ 
པའྱི་ཁན་པར་བཞེད་པས་ཡིན་ལ། འགལཞི་ གཏིསཀ་ཡདོ་པིརབན་།འཁརབ་གས་ས་ཨ་བརྡ་ཀག་བདདའ་ཆོ་ | 

















229 
༈ „ འདོཟེརལཁརལ་བཅས་པསྤོགནིལཆུརའྲིམ་པརམས་པ་གཞན་དོནྱའི དམྲིག་པལོ།། ནྱ མའི་སགབླ་་དུས་དེའི་ཟྲག་ཀའི་ས་བོན་སྲགའོདྱ་ཀིས་ རེ 
། 






༄༅། །འཕས་པསཧྱཱིྲཨཱ་ཁཔརྦོ་པནིསྦ་ཡིས་གདལ་གདུའམམུའལོ་ོ་མདསབདྱརོ་པའིདབིལ་ལཁརདཇོཌ་པརྩས་པརྡ་སར་པ ༣ 
ར། ཆོ 


ཌྷ དིརོ་མཆོད་ནས་མཆོད་ཡུལ་ཡབྱཡུ་ཟུང་འདུགི་ནིར་སུནབྲདནུས་བཉུམས་པདང་འདོའི་ཅེརྱབྱི་སྣུ་མཱོས་བསའགྲཏུན་དེརྱ་མུངས་ནས་འོདརནུའ 

༥ ཨད མཐ་མའིམའུ་བ་ཨུསའས་བནྡམ༡འབོཔདོ་ཟྱཡིས་སུགསུ་དའར་མཆོད་ནས། འཁོག་མཐོམའིནར་མཱནཱ་ཐ་གཞི་ིམ 
པདང། མམའྱིསཱདཱམྦ་ཱས་པསསེན་རང་གི་གོ་འཕུངདུབས་ཏེའདྱོུ་དབྲས་པ་དབཞིན་འཛྲོལ་མའིའརདྲབུ་ལ། རྣལ་འབྱོར། 
འོད་ཟེརྲ་གྲོབ་ཡངགིཅ་བེའི་བུགཀ་ནསྲསས་པའི 








མ་ནས་བཿ.ས་པཀུནྷ་བི་ 
འོདྱོ་སི་ལུ༩་བྱཧཱད་བསྐུལ་ཆུ་ལཨྱི་དང་། མབའ་ཐོམ་མན་བརྨ་བས་མས་སདྣིབ་བབོད་ 















231§ 











ུ ། 
| 


¿33 
$} 
.2 ¦ 
@ཾ 









༄༅ ` - །བའི་གཙོ་བ་ལབ་ཡུམནས་ཅམས་པའི་དྲ་ལེལ་ལཁོར་ཇོགས་པརྭྱ་སྨན་དངསཏི་ ཅིཞིཿ ཤག བོན་པ ༠ 
བ་གཤིན་ཇེ་འཛོམས་མའེ་བར་དུ་ཤེས་པརྱ་བ་ལ། དེས་ན སེ་ང་་མོཿཛོགས ཞྭ ༽། འི་ པྒོ 
དངསྤགུབ་དང་། ཐུན་མོང་འདོད་གྲཟུགསྦ་ཀྱི་ཁགས་རིགསྲ་བུབ་བྱཅད་ལས་བཞི་སགས་ཕ་མོམ་ལས་པར་བཅས་ཏྲེ་གབ་པརམོས། བྱེ་བག་་ 
དམབླ་ེས་དང་འདི་གཉིས་ཀརརརང་གི་མགུས་བླ་མཇུས་རེངརེགས་ཅི་ངོས་གུབཝཐབ་པརདམིགསཏེམཆོག་གདབངྡ་བས་ནམ་ཁའ་ ་ 
འྭབུ་མནསག ཟླག་ཅནམའི་བརྩ་ཅིས་རེམ་བཞིནླནླམངམེས་སེ་ཁམས་བཞི་ནུམ་པརདག་པས་མིབྱ་སད་པ་དོན་བབ་སུང་མཐའ་རིན་འབུང་ 
ཡབ་ཡུམྱི་ངོ་བརའླགའ་པ་དང་། སད་པ་དང་།གཉིདྷ་སུག། རི་ལམ། སྟེམས་འཇུག་གི་གནས་མབསདག་པ་སུ་དངྲ་ལུགས་གསུང་ཡེ་ཤས ༈ 













༧4 །བས་མཚོན་པྱ་ར་བ་གསུརྱ་བི་ཟ ་ཞིང་རབ་འྱབ་མས་ན་བཞུགས་པའ་བཅས་བའི་ཐུགས་ཀ་དང་ཞལ་སོལས་ཁ་དགདཀརདམའདབང་ 

གསལ་༅ིཆོགས་བདག་གིཁྲ་གྐནས་ཞུགས། ག་གསུམལ་བཅུདདྲུ་ཁུབ་པས་གཙོ་བོར་མགས་ཅིི་ཝུག་ཆདྨ་སཉམས་འཁུལ་སོགས་ ། 
བླཟུ་བ་མ་ལེགས་པས་དངའ་གུ་ལ་བ་རང་གཅོད་པ་ཀུན་ ཁནདེགཞིན་གཤེགསཔ་བམས་ཅང་ི་ངབ་ཚིདདཔས་ཧར་ཀའི་བགས 
བདེ་སྐིང་གི་ ་ཡེ་ཤེས་གཞོམ་མདྷ་ན་དའྲི་ར་གསསུ་བིན་ཆིས་བླ་རབས་ཤིངྱ་པངྱ་ཆུབ་པསྣ་གོགསུམ་མཆན་འཛིན་ལསྐྱསབས་པའི་་ 
“ མཐུ་ཆེན་པས་དངོསྲ་བུབ་འཕལ་ངུའྱ་བིན་པའི་ནུས་བནམ་མ་བའི་མཛོད་ལས་ཀང་འགོངས་པརའཕེལ་ཞིངྱ་ཧས་པ་དང་། ཞར་ལྟཏིང་ངེ་་ 
|འཇེན་དངྱ་ཕགྱ་རཱ་སཱེད་ལམ་སགས་མ་དག་པའི་ཉེས་པ་ཡང་ཕྱངས་ཏེ་དག་པར་བྱསར་བའི་ཆུས་དགེ་འཕེལ་བར་བསམས། འདི་མཆམསམསུ 







.4 






༠༠༠༡གི་ཝི། 








ཨཿ 








བླ་རླ་བཏ་འགྩོ་ཏུ་ 











ཅེ །ཛརྦེ་ཚུལ་མངོན་བང་ 
རི སྲོ 

པའི་འ པའ 
དྲ ༣ངས་མསྤའུཞུས། འི་ད ལྱེལ་ སཔ གྲ 


། 
ཅསཱུ་སྱནདྲངས་ ཧྲ 

ས་ས་ས ༣ཿའོག་འྤའ་ གསུང་སྲི་བིན་ར། 
སུང་ལཁེརྲོང ཨི་སྦར་སྱན་དྲངསཔ་ སྐམསྔ་འུགསྤའུཐི་མསྦཉིས་ཨུཿ ཡིག་འོད་དམར་པརྩོལུ་བ་ཛས་ལ་འངས་པསམང་པའོ་ཞེལ། རཱུ་འོད་ 
ཿཱ 1©སཐུགས་ཊི་ ཟིན་རབས་འགསའ་ཁར་བའྲི་ནམ་བརྩ་སུན་དཔས་བྷ་མོམསུགས་འདྩོ་འུ་པིལ་ཐིམ། ངེ དེ་ཉིད་འོདྲ་སེན་པརྱུ 





ཅ་བཇས་དང་། ¥ 








་བཟང་པརྗསར་བདང་། ངེ ་ཡཱ་་འིགཉེན་པའི་སྱོད་ཨུལལ་ཝཱ་ནམས་ཀི་བདུད་རི་ 
སཔ གི ་ 









2༢༠}  གས་ཆྱི་ཉ་མྗོམསཔས་མཆོང་ 
. རཾ 

ཧུ བདང་། གཡས་པརླ་ཀ། 

; བརྗོད་པས་ཉི་ཟླཛ་ པར་ལ གག་གཉིས་གཡུས 

རླ གཏེརྦམའབལ་དནྩོ་ཨིས་གསལ་བྱ་བ་ སི = ས་དམ ། 
དེ་ལ་མཆོད་བ་མྲ་གནོ། མཆོད་བེདབདག་ །བདག་གིས་དེ་ལབྱེས་པ་མཆེད་པ་སྟེ་གསུམག སྲཾས་བ་བདེ་ཀློངདུ་གྲེལབནི་དེ་གསུམཐ་ 


















242 ¿| ཏིད་ཅེས་དངུད་ཅ ་གཏེརམ་འདེགས་པསས། །མཆོད་པ་བདུག་བྱེད་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས་སོས་པའྱི་་མོས་དང་། བསདོ་པ་བདག་་་ 











།བ[སེདྲ་ཀི་ ཚི་ལཅོགས་ལསྐ་ཆུ་སགས་བུནམངྡོད་ཏུ་ བ གཡའིའངྒག་བསུདཆོགྱ་ུ་ འཆར་བསྱ་སང་དངེས་བ་བླ་བཕསནས་ 
རུ དན་གནསཔ་དང་ཤུལ་འབ བགོར གྲག རི 
£ | ༨དིའི་ཟླེ: ཟིད་རས་གང་གཞདས་གཏོར་དངམིགས། ལ རང 


གློག 
¡ གྲུབ་ ས་སོང གས ཡད་ེ། ས་པ་ཡག་བེལ་གཅིག། སྱ 


ཟིལ འའ 
ལ་ཐིམ་པས་རྒྱུ་བྱིན་གྱེས་རླབས་ཏེ་དངསཀྲུབ་ཐོབ་བར་བསམས་ལ། འཇིག་ཏེན་པྲ་ནམས་ལ་ ལུ ན་ །དེདག་གི་སིངགའི ཐས 









ཤོ 


ཧཱ 
ཧྱ 
ཤྲ 





¦ རེ 


གས་པས་འདྲེས་ 
ལའཁབར་གཙོ་བ༽་ 


མ་པྱ་མབ་པར་ 







༄༅ །གཟའ་གའའཕོད་སེགས་པེ་གས་པཞི ་ལ་འགལ་བའི་གོང་ཞག་པགལཞིག་ནས་བྷཏ གངས་ཇོགས་པ་ཞིགན། དེེ ། 
བདགྲུ་མདྨུན་དབང་སགས་ཆོག་ཚོང་བཏིན་འརྩ འི་ག ཁ་མེང་གྱི་ཇྲི་ན་བསསགྲ་ཁང་དྲྭ་སབས་ཞིགྱྱ་བུབ་པ་པད། གལ་བའེ་ཞོགས་པ་ཆོ་ 
གཞའ་བཅོབ། ཉར་བྲསའི་གོངད་ཐོ་བྱཡདམཆོད་བ་དངོས་བཤམས་བྱ་མས་པ་སེ ༥གེང་བཞིན་མཐ | 
ཿ།དངྱར་མད་དུ་བདག་ཉིད་ལ་པསྡད། ཐཆས་ག ] 





ཏཱ: 


༼ 
སཱ 


¦ 












ཞཾཐ་༨གཤེགས་གསོབ་ལམ། དམ་ཡེ་༥ 

ངསརྦཾ་སེལ། བཅད་མཆོམས་ཅུསྱ་ཀྲི་སུང་འཁོར་ཕི་ནང་ཡང་བྲས་རིམ་དུ་ཆུད་པརྱ་བས།དནས། 
དགེ་བྲམ་ཤིས་བརེདསེགསྦ་རེས་པརྩ་བསྟཏི་དོནགཉིས་དུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉེན་འལྱའི་པ་དོརུས་པའྲ་འསསུམཆོམས་སེང་ལ་དེར་ཡ དི 
ཆེདྲ་གོགས་དམ་ཝནའཕདཔ་ལྟབུ་ལ་རིམ་བརཇེ་ཡོངས་སྱུ་ དྲི བཙན་པལྱ་སིི་ནམ་པ་པམསངབ་དགོས། གལ་ཏེ་དིལ་ཆོག་ | 













































༦ ངོ་བོ་ནི 
ཤཱ ༡ །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡེམཔའྱི་རྒུན་བཤགས་དའུགསསོ། །|། 













ཤོ ཀནམོ་ཀདདྲ་ལཀྲིན་ ་ཝྔ་ཀྲིནི་ཡེ། ཤེས་འབྱར་དྱྲི་གོར་ཞུགས་པའྱི་རུནབཤགས་བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ 
དཔལ་ཧེ་རུཀ་ལྱ་པག་འཚྭལོ། །དྱསབསའ་མོདག་དངངས་ལསའག་འོས་ཤང། །ཐབས་ཀེ་ཁོ་ཕོའི་དུའ་ 
སྟོན་གདུག་པ་འདྲུལ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོོག་ ཡྲི་ཏིརྦ་བུར་པ། །ཀུན་བཟངཧོ་རུ་ཀ་ལྕ་ཕག་འཆོལལོ། གའ 
དབང་ཕུགྲ་གུདང་གཉིས་མེ་དཅིབ། །བདཆེན་འོད་གསལ་དགཔའི་དལའབོརནས། །ཅལ་བྲསས་བཅས་ལསོགས་ 
ཁྲིན་འབྲོ། །དོརྔ་ཕགམོའི་སུ་འཁྱག་འཚལ་ལོ། །ངུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤིས་གླུ །འཁོར་འདས་སྟོང་ 





























༄ །པར་མཇོད་པའྲེ་བུགསྔར་ཡེས། །གདུལྱ་བ་ཀུན་མབེནས་ལ་འགོད་མངོདཔ།།རིགསྔ་བ་བདབར་ པཱ 
གཤིགསལྱ་བ་འཆལ་ལ། །མསསངབང་བཟམ་ངདདོ་ག་འིདར་།འདོང །འདྲོ་ འབྱསར་པའྲིར་ཁྲཔལ་ཡུས་དང་ 
། [ད་དསགེས་བས་ལ་འེར་ གེས ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ གསལྱ་ཕག་འཚོལལོ། །ཉོན་ ། 
ཤཤེསྣ་སུ་བཉེས་པ།།ཡིད་ དཔའིལབོར་ལོ་མལུས་བཅད་བའྲི་ཕིར། །ཐབས་མཁས་བགསངས་འབྲོ་བའདན། 

་ །ཅར་གཏིསྐརྲ་སགསཿརགལད། །ཧ་མིའི་ལོངསམྱོད་ སྦྱོད་ཡུན་ཆོགསཐམསཿདཀུན། །ཀུནཏུ་བཟྲང་པོའི་ ( 

























ཿ 


ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེས། ]བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནིསེམས་བྱསེང་ཝར། །འེ །དེ་རིང་ཉིད་དུསེམས་བསྐྱེད་དོ།།ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་ ་ནི། 





བྲ་པང་བརན །སྨན་མཆོག་མགན་པོ་ལ་ 
དང་། །རྔེསསུ་ཡེ་རངས་གང་ཡང་རུང་། ། 


ཡེ 


དགུ་བླ་གལ་ལོ། །ཨུས་བག་ཡེད་སོདན་མན་གང་། །བྱ་ིས་དང་བྱ་ཧིད་དྲ་ཆལ་་ ་བ་ 
ནི་འཇིག་ཉེན་གུ ཀུན་མྱའེན་ཤོག །སངས་ཆུས་འཇིགཏེན་གངྱ་བུངལ། །སྐལ་ 





|༄༅། །བདག་ཉིད་ཡོངས་བཞེསལ། །དདཔས་ཁེདལ་བད་གྲད་ འབངས་སུ་མཆི། །ཟགློ་བུར་ཉོན་མངས་ཆོགས་ཆེནྱཀིས ༈ 
„ གདྨ་སུ་པའི། གུ །ཧྐྱབ་པའི་བྐྱེ་བོ་མཐའ་དགད་གྲོལ་བའི་ཤྱིར། །དམཆོས་བྲདདྱ་ཅི་ཝ ཝགསྣ་རམས་རྦྱད་བཅུ་། །ུན་མཚེག་མགོན་བེ 


ལནིེ་བད་ག་བླ་བུལ་ལོ། །མཆོགཏུམེ་ད་ མི་དགེ་བས་ནི་རབ་བཅོམས་པའི། །བདུདྲ་ཀྱ་ཧྲི་རྒན་ད དང་འཆི་བ་ལས། །ྨྱ་དན་འདའ་བཞེདྱ་གུར་ ) 


འ 


ྲ 
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།ཐིབ་མེདས་ལར་མཐོད་བརྡ་ཤོག །པོགས་ང ནམམཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པུ་ཡི། །སེམས་ཅན་མྲ་ལསྤ་བརྡརུང་། ། 
]» འགོད བའི་ཕིར། ། །ཐབ་ངའི་དབངཔའྱིདཔ་དིལུ་འར། །བདག་གྱི་སདཔའདད་པང་འད་བྲཔ་ཤོག །སེམས་ཅན་ཏནྱ་བཱི་མཱ་ག་བྲམལ་དདག 

:¡ 1 བུས་དགུན་པ ཡི་བར །ཆོ་ནབས་ཏུན་ཏ་གོ་གསུམ་རིན་ཆེན་དབ། །བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ཤིང་ 
༡ སོགས་ལུ་བུར་ཤའི ག༽མགོན་པོ་ཀུན་ མཁེནྲ་བཱ་གསྔ་རའྲི་ཊིན་ རབས་དང་། །བ པམཆོག་ལྷ་པེ་གཅིགྲ་ཕངས་པ་ཡེས། །པད་ 
གཤིགས་མཁའ་འབོའི་དངོས་ བསཆའོ་བརྲོན། སར་བནའབས་ཅར ་པའི་མྤའྭ་ཝན་ཤོག །དབངང་ ངམདོན་ཤེས་ ། 


སོསེརརིག་པདང་།།གཟུངས་དངེ་ནམ་པརཐར་པའྲི་མོ་ཏོགས་ནས། །།ནམམཁའིམཐའ་ཀསྱ ར་པའི་སེམས་ཅནྲ་རམས་།གནས་། 











262 དའེབའི་ གནུས་སོགས་འགོད་པར་ཤོག །ཏ །ཏིང་འཛིན་༩ དབོས་གྲངཡྱིཅད་མཆུན། བསོད གློ་ཀྱི་གློགོས་། 
ཧིསནི།།ས་ཆགས་ནམ་མཁའ་ཁུབ་པའེ་ཆོས་བྟཏྭན་ནག། །ཞིད་དང་ཉེ་བའ་ཞ་ངསོགས་ཞགོད་པར་ཤོག །བད་གཤེགོས་རྤུན་སྔར། 
: གནས་གསུམ་མཁའ་འབྲོ་ཡེས། །ད་མཆན་བླསང་ཞིང་ངངསྲ་རཔ་མཆོག་གསོལ་བུར། །ཐུགས་དམ་བཞིན་དྲ་ཏུགྱའུ་དངོས་བབྲ་ཞི། 
ནམ་གསུརའདི་ཉིདལ་ཐོབ་པ་པཤོག །འཅི་ཚོ་མགོན་དུདཔའུ་བོ་མཚོགས་ཅིས། ེཏགྱཔལ་མཚན་གློ གསསོགས་བྲོད་ 
ནསྭ་ཀང་། །རོལ་མོའྲི་མ་དངྱ་གྲུ་རན་ཆོགས་མཆོངནས། །མཁའ་ལྭ་སོདཔའི་གནས་སུ་བིན་པར་ཤོག །སྐད་ཚིག་དེ༠ ཊལྷ་སང་ 
ཨུམ་ཐོབཏེ། །གསལ་དངྱ་དགས་དངརང་གིརེག་ཏོགསནས།།དྲུང་ཁོདལ་སོགསྦ་ཆཁྲདས་སྔ་ཕེབ་ཏེ། །ཆན་ 

















ནྱ་པེསླ་ཐུབ། །ཡོན་ཏན་ཡེད་བཞིནྱ་ཧུཆི་མཁའ་འྲ་དབས། །གངུལྱ་བྲ་རོ་གསསངས་ཉིདྲ་དུང་མོང་ག །དྲོརེ་ཉི་མ་ཉིད་ང་ 
དགྱུ་བུརྲ་རབ། །ཉོནམོངསྣ་དམ་དགུ་ཡེ་ཤེསྨས་བླནས་པ། །འདོད་ཆགས་ཀུནྱ་ཧིི་ཇེས་སུ་ར་བཅགས་ལ། །འདོད་ཆ་གས་ལ་ 








གུན་ར༤ བཤིནྭ་ར་མདགུ་ནས། །གསུང་གེ་དབང་ཅུགད་དུ་བདགྲུ་བར་ཆེག།ཐུག་དགདག་པས་བབྱ་གབ་བྷཆེས་ཡངང་། །འབྲོན 
ལསྱཙ་མངས་གྲུང་བྱ་བུདཔག་མདུ་དག །གུ་བམཆོག་ཕུགྱ་ཧུ་ཆེ་ལ་འགོད་མཛདཔའི། །བད་གཤེགས་གདོན་མི་བ་བར་ 
ཿ བ་དཀྱ་གུར་ཅིག །དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤགས་པ ར་མེ ཤིསྣ་ས། །དཔལ་ལན་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལའྱི་ས་འགུབ་ 
ནས། །ནམ་མ།འ་དག་དང་མཉམ་པའི་མུ་སོབས་ཀྱིས། །འབོར་འདས་མ་ལུས་འདྲེནཔའི་དཔལ་ཐབ་ཤོག །སཱོབ་ 


; 


ལཾ 
2 
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༄༅༽ །དངནྡྷ་བཱརི་པས་མཛད་པའི་ ཤེས་དབྱ་རུད་ཀྱི་གོརྡ་ཞུགས་པའྱི་ཧུན་བཤགས་སོ། །སྲྭ་སི ཆོས་ཕྱིན་ 

འཛདམེདའཇོཔའིཔར་གཞིའིང། སཱ དངའ གས་རབ ཡི་ད ཞུ རི་བ ་ 

སགགཞན་དུས་ གསུམ་དགེ་ཚོགས་ ་གཅིག་བཇོམས་ཏེ རྣ །ཀུནབཟང་ཡོངས་ བྲ་ ང་བཞིན་པྲ་པོ་བར་བྱཔ། བརྙན་དང་བསྟན་ | 
འཇོན་དརྩ་ཆུས་ ཡུན་གནས་ཤེག །རྒྱལ་ཁམས་ནད་མུག་འཁྲུག་ རོད་ཀུནཞྲེནས། །ཇོ་གས་ཝན་གསད་པའིབད་ ཧྱིད་འཕེལ་ 

¡ སྒུད །བཟངངནའྲ་ལྭྲ་ གས་མ།ཁའ་ མཉམ་འབྲོབ་ཀུ་ ཡ། །ཧྱེ་རྒ་ན་འཆི་ ཊ བྲང རཱཔས་འུགས་པ་པ ཡི །གཉིང་མཐའ་མིད། 


བའི་སཱདམཚོ་ལས་བྲསལཏེ། །ཆམས་གཅིག་ཉུན་བཟད་གདོདམའི་སར་ཕལ་ཤོག། བང འདྱི་རལྱ་ཀྱི་ནི་ ི་ཞའུ་སེདུ་བཞུ། ལུག་གི ། 








སོ བ 


= 











=== 


ཧས །མཁའ་འཐྲོ་རནྱ་ཧུདཀེ་ཡུམ་བཀའྱརས་པའི་དྲགིལ་ཆོག་ཟིན་ 


ཆླབས་མུའབེབས་ཞེས་བྱབ་བཞུགསསོ། 


ཚི་ག ངོ རང 
རུ 



































༄༅། །སི་ངལ་ཤིས་བཛོདམྱབས་པར།།རིག་བེད་ཅོ་མ་ལ་འཇུག་བནི།། ཚོངས་པས་རིགས་པམེན་བས་མྱུས། ཀའདེང་། 
བདམ་ཆོགམཁའ་འཐྲོ་སནབྱརྒུདྱཀི་ཡུམ་བཀའ་རུས་པྷ་ལ་མོབཅྲོ་ཝའིབྷཉེནཔྱ་ང་བར་འདོདཔས། གདོད་ནས་དག་པའྲི་ཡུལ་ཆེན་པོ་ 
ལ་སེགས་པརྒ་རལ་འྩོརྩ་འི་ཕྱེ་བད་ཚོདབསདདེབའི་སྟན་ལ་འདུགསྟེ། མུབས་སུ་འགོ་བདང་།སེམས་བྱསེདཔ་དང༔བ་མདིཊ་བཱ་བདག་པ 
བལྟསཔའ་བྒའབླསྱའོ། །དེན་ས་ ལགཔ་གཡོན་པའིམཐིལ་དུ་པྱདདམར་པོང འདབ་མ་ཝ་པའི་ལེ་བ་ལ་ཨོ་ 

































272 | 






དུ་མོད་པའི་ཁུ་བ་ཟིན་ལགགིས་བངས་ནས་ཉིངྱ་ཡེམགོ་བོ་མསྦས་ཧཱུཾ་ ཨཱཿ ཨོ་བཛོདཔསྦྱགཅིང་། ངོ་བོ །རྒྱལ་པ་ཡུ་གེར་བླའགུས་པཱ་ད་ 
བདུག དལ་ཐིམ་པརྡ་གྱུར། ཉགས་དདུད་པིའི་ནངདྲུ་བུག་ཅོང་། མདུ་དྲང་ཡ་ ལསླརང་ ཅྱིལ་ལབཿ ངུ དེའི་སིང་དྲུ་རྲ་ལད། 
མེའི་དིལུ་ལབོར། ངའི རདཱཱལཱས་ པྱདའི་མོ དཀར་པོ་ཡངས་ ཤིང་བུ ཐེང དཔ་གསུམ་གྱི་ ཧཱཾཉྙིད་པ་བནས་བའི་ 
དྲག རར 

རཱ ཅ རཔོ་འབུར་ 
སྣན དྲེ འི་རང་བཞིན་དྲུ་འུ་བས་རོ་ གས བུ རྣམས།དྲ་ངས་གསལབཇོད། །ཨོཾ་ཨཱ ིེལ་ གདར འུང 








ལིས 













སྒེ ལཿ མུ ཛྲ ལ་གོ ཕོངས་པ་ མབས་ཨ་ 
རི རོར ༡ ༡ ༡ ༡⁄ནར ལྗལ 












༽གྲུར་ཨཿ པྱུ ་ནང་མའི་ལོུགས་གུཡོན་གྐེར་དུ། སྲ་ཡུ་ཨ་ཨོཾ། ཕྱི ཡྱིའི་བྱོཾྲ ས་ལ་ཨཾ་ཀཾཿྨཾ་ཾ མཚོམས་མེ། 
རྭདུ་ཏཾཔ་ཐཱ་ཤཾ། དེ་དུག་ལས་འབྲེས་པའི་འོད་ ཅིད་དོནགཉིས་ཅས། རང་བཞིནྱ་གི་དྲཔའབེདངནལ་འབོར་མ་ 
ཀྲན དནམས་རིམ་པ་བཞིན་ཡོངསསྱུ་བུར་པ་ལས། བདབ་ཆེན་པ་ནམ་བ་ཀྲུན་ 

° གྱི་མཆོག་དང་ཁྡོན་པཱའི་སླར་བཞེ ངས་པ་བ ཆཱ་ཇི་ཀ་ ༢ དམར་བའི་བཅོམ་ཝྭརཱའུདབ་མློ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིགྱ་ུ་སོན་པའི 

ཞེལ་གཅིག་མཆ་པའྱིར་སྲུ་རུ་དབད་གཙོང་ བ། འྭ་བོརབ་ལྱ་ཆུབ་ཛོགས་པའི་ཕིར་ཆེར་གྱུས་བའི་འྱསིའབག་དངངཅས་ 
པའི་བཞིན་རས ་གཡོནྱ་ཱ་དེམ་མཁ་དྩ་ཡོགས་བནས་ དུཨ་གསུ' མམཉམ་པའ་ སྤྱན་གསུམ་གྱེནདུ་གྲའ 























` ི་ རབ་ལོ པས་ངྩ་ཧུལ་གཞོམ་པ། དེགས་པ་ 





ལླལ་གཅིག་གི་ལ པ་ནས་གཏུབས་པའི་མགོ་རྡ་ངའི་ཐག་བ་ལ་བརས་ པའག་ཤ། ་ཕཱགདག་གིས་ཕྲག་དོག་བརླག་ 


དཱ པཅཆེན 
ལན 





278, 








¦ 


ླ་ 


མྭ། བངངུ་ཁུག་ག 


¡ འོས་མཁའ་ལ་སྦོར་བའི་བྲང་ར་མེ་འོདྱ་ཀི་འྲའད་བ་འ།བུཿ 
སྦཾད་མད་ཀུརཱ་མོ་འཕུར་བའི་ཚུ་བཅུན། འོག་གི་ཟུརར་ 
: ཡུགས་ཀར་ཝིགས་མཇུབ་བཅས་ཏེས་འགོ་གི་གདོན་གཟེར་བ་དལྱ་སི་ཧུན་ཅན། ནང་མའི་ཤྭར་ངྷུ་མ་ཁའ་འགྲོ་མ་ནག་ 
“ ཡེ། བྱངདུལཱ་མ་ཝཱང་ཁུ། ནུ་ཧྭཏཱ་ངཱམ་སྐྱེས་ལྔ་ད་མརམ། ཝོར་གཟུགས་ཅན་མ་སརམོ། ང་མའི་ཤར་དྲུ་འཱ་པ། ངཡུ་ཞག། 

། ཉྷེར་ཡག་གདོང་མསར་མ། ཤརྦ་ལེརགཤིན་ང་ | ་ 


ཞབས་གཡས་བྱརུང་གིས་དྲས་མཚོན་དྲ་འཇིགས་བད་བྲངིས་པ། འོད་གསལྱ་སི་མེས་ཆོས་ཐམས་ཧཱད་བབ་མི་གནས་པའི་ དྭ 
།པའི་དྲ་བུ་ས་ན་བྲའགས་པ། འཐིང །ཆམ་མཁངཏའ་ 


དོང་མ་ཝྔེངཁུ། ནུ་ཧཱ་ཁྱི་གདོངམ་དམ་རམ 





ག་སྩོཿ 


རོ 





ས་འ :མཐ་ངནག་ཕྱག་གཉབས་། 


279 










།བརྟན་མ་ག་ཡས་ཇོ་གཡོན་སེར་བ། ཉེ་ནུ་སྭ་གཤྱིན་ཇེ་ཡོ་ ལོ་ཉ་མོག་ཡས་སེར་གཡོན་དམར་བ་ ནུབབྱང་། 
ཟབ ག་དིན་ཇེ་མཆེ་བ་ ན་གཡས་དྲ་པར་གཡོན་ལྔང་བྱ། བང་ཤརངྲུ་ག ཤྲནྔརེ་འཇོམསམ་གཡས་ལཝངག་ཕོན་སྡེ་བ། ལམོ་ 
„| དཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སྤན་གསུམ་པ་བྲི་གྲ་གུ་༡ཕུར་ཞིང་ཐོདཁུག་ཐུགས་ཀར་འངན་བ་གཅེར་མྲེག་གལ་ 









༼ །ལ་བཅུན་པོཡིམག གྱི དགལཅན་སུངགཡོའིག གས་ནས ཟད་འ སྙིངགར་ཧཾ དི 
དངོའི་ོབོ་ངཱུ། གཙ་མའ | 





ྕམམ༧༧ཟམཁང་ ༡ 










|༄༅ 


།མ་བཞན། །མཁའ་འྲཕ་མ་ནམས་སྙན་འདྲནའ། །སྲིང་ཆེའི་གཟུགས་མཆོ་རྔ་ཁེརྨ་ར་མཔ་ལ། །ཉྱིང་ནས་། 
རེ (ཛུད །ཉིངབར་ར་གཟིགྲས 








ཞིན་ ནསརདུ་བྱཙ། །སྟིང་པརྡ་དངྱ་ཡི་རགཤེགསྤས་གསོལ། །དདག་ལ་དམིགད 

ཤཱ འོག རང་བཞིན་དྲ་བིངས་ལས་མ་གཡོས་པར། །ནམ་པ་ཀུན་བ་མཆོག་ཝན་པཱ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་བྱི་ཧཱང་བ་མ་ཆོག །དེ་ལ་ 
༈ བྱགྲ་འཚོལ་ཕྱག་འཚོལ་འདུད། །ཅེས་ག་བ། ཨཾ་ཨཱཿབྲངོ་པཱའཾ་ངཱཾདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿབྲང་ངཱཔ༧དཔཞིནད། 'སཱ་ལེ་ཀྲེ་གྫན། 
ནིལྩརཱ། ཤྟཏུས་མཆོད། བདག་གིས་ཐོག་མ་མེ་དཔའི་ངྲས་མཐའདས། །ངུས་དངྱ་བེདྲ་དྲ་བཅུ་གེ་དུང་ཡི་རང་བ། །སྡིག་པ་མ་” 


ལུསྱ་སྐན་ཀྱུན་འཇིག་བེན་པའི། །མྱན་ཝར་ས་སར་བཤེགས་ཤིང་སླར་ཡང་ནི། །ཡི་བྱིད་པ་ཡི་སམ་པྲ་བངབརབྱའི། །ཉནཐས་། ། 
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རྩ་རྭ་ལྭུ་བམེདྱ་རཱཁ་བ་ངང་། །རྒྱམ་བའི་སྲས་པས་བསགས་པའི་དགེ་བ་གང་། །དེ་དག་ལ་ནྲི་རེསྲསུ་ཡི་དཔཤྲང། །བྱང་རུབ་ ནུ་ 

 བདག་གིས་ཡང་དག་བསྡེ། ཅུ ས་ངོ བསུགས་པ བདག་བ དེ པབག་བདག་སྱི་བསྒར། 
བུང་ཆུ་བྱའུ་ནི་སེམས་བྱརིད་དེ་བཞིནོདུ། །བནམང་པའི་ལམ་ལྭ་ཏྟེན་བརྷི།།འག་བའི་དོན་བྱིར་སངས་ཆུས་འབྲིད་་ 
ལསྨ་མྲས། །མྲ་བྲས་ཇོ་གྲོས་པར་བ་དགེ་གིསྱྱ་བདྱ་གུར་ཅིག །ཇྭ ཝཱ་བཧོཿདམཚག་པའི་ལཁར་ལེ་དང་གཉིསསུ་མང་པར་གུར། 

སླར་སུང་ཉི་བགའི་འདྱ་ཡིས་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱྱི་བགྲབགསེ་བ་མ་ཏེརུཀའྲི་ུལ་དབཞུགས་བའི་བགག་ཡོནྱིས་ 
བདྡུདར་ས་གང་བའེ་པྱདའྲ་མྐད་བཟུང་། གཡས་པ་དན་གསུམ་པའྱི་བགྱ་ཆས་དབངབླསུརནས་དབ་བྱསན་པར་སུར། རང་ 
























(རྫ །གཱིསྟིངྲ་ག: ནས་ཞས་པའི་མེ་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པའྱི་ལུལ་ནཔ་མཁུའི་ཁམས་ཁུའབན་མས་ཅིཔ། ྗེས། མྲིན་པ ¡ 
ལསོགས་ཐམས་ཅཔྱ་ཀ རནི་ལྲ་བའི་ཕིད་པེའདེད་ མས་གང མཛོད། ཧེརུ་ཀ་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་པ་ 

/#ླ རྣམ་ཏོག་གཏྲིམག་གྲོང་ཁྱེར་ཐྲམསྲ་ཅདྱ་པེ་མ་ར་བླརག །གང་ཞིག་ལཁོར་ལརབྱའུ་བགར་ཞངྱ་བ་མྱ་ཧྭལ་བའི་ཡེ་ཤེས་འྲ་བུང་ 
ཀད“ གནས་མཐརྦ་ཧིན་མངོད། དེའི དའཔའ་དཔ་པྱོསབལ་གསུ་བནམསཅི་ རྟག ཱཱ་རཱར་བར་བྲཀ་ཤས་ ཡིན། རྡོ་ར ", 
སེམས་དུ་པའུ་བས་པན། །དྲོར་རིན་ཆེན་བུ་ན་མེད། །དྡོངེ་ རྡོར ཆོས་ནྲི་གུརྦ་བངུས་པས། ། །ཇོ་རྣི་ལས་ཀུནྱ་པེ་ད་པར་འྱཔར། །ཅེས་ 


བཀྲ་ཤིས་ཧྱིགླུ་ལེན་ ངིགར་དང་བཅས་པས་རང་མིང་ཤི་མ་ཚོདཔ་འབུལ་བར་བསམས་ནོས། ་ཨོཾ་བྲངཾཡུ ལྲེ་ཧྱི་དཱ་ཕཊ། །།དོར་སེ་མས་དོཔའ་དྲམས་ 











༢༥༥ །དུ། །རྡོངའི་དཆེ་ནར་།ཇོརེ་ཆོསནིང །ཇྲོི་ལྲ་ཀནས ཨོཾ་བྗ་ཇུཔེ་ཱཙོ་སོགས། 
མའི ཉན་གཡོའིར་མ་པ་ཐམས་ཅད་པས། །དྱཀལ་འ།ཁོར་མཆོད་པ་བྱབ་བརྡའཆོལ། །ཨོ་བཛ་རུ་པཧཱཾདཱ་ཡྲ།། 
་ྲ མ་གང །བདབ་འུ་དརོང་ངོའའསི་བོསའད་བོ། །དཀྱིལ་འཁོར༨། ཤྟ།དི་གསུམ་ར་ 
།ངཱ་ཉིན་མརྱ་བིར། །བདཆན། དཞེམ་བུཿ 

ར་མཆོག་བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཅདཔས།༽ 











རོཌི ོ་ 
དྲ 


༧ 
@ཾ 




















༄ར། །དདང་ཉིན་མོར་བེད་པསུ་གསལ་བོར་བསྟན། །ཁྱོད་ཞབྲས་བསྙེན་ལས་གི་པ་གཉིས་བྲསགས་གུར་འདི། །རབ་ 
༢ །གཏུ་མ་མེ་ཝེའི་འབེ་ངབ་འྭ་བུག་འདི་པསམ། །ཉིད་ཀཆོས་དབྲ་ནམ་འབྱེ་དྲ་མཐར་ཕྱིན་པའི། །ཞགས་ཆྲོད་ལག་པས་ཡནན་མ་འབྱང་ ། 
(ཤཱ མེ་ལུག །ཤྱད་གཟུགསཆུ་དང་ཟ་བཞིན་སེཔ་འོག་སང་། །ཁུར་པར་འཁོར་ལའི་དབངྱུ་གཟུར་མགྲ་པདའི། །འབེན་ངུ་གཙུགས་པ་ ལུ 
གཉིས་ལ་མོའི་གར། །པེད་ཞིའ་དངོས་པཀུན་ལྷ་པག་འཚྫོལ་བསྟེད། །ཁུད་ཉིངསངསྦྱ་ཆུས་དེ་བཞིན་བད་གཅག་ལའང། །འྱདྱ 
མཛད་པར་འོས་ཞེས་བླ་བུལ་བའེ་ཚག །ཁྱོར་དང་ཁོ་ནར་པ་ ད་བའང་ལུགས་ཡིན་པས། །ཁད་ མའདོད་པ་འུབ་པའི་མཆོག་ ༼ 
འདྱིསལ། །ཅེས་བསོད། །གཉིས་པ་ཉིར་སྦྲབ་བདག་གི་ད་ཉི་དནེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདབ་དང་བདེ་བའྤི་རུ་དང་ཝན་པར་ ; 


-ཾ 






གོ 





¦ །བས། །ཀུན་ཀར་མཏྫཝ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། 
ས་བྲམས་ང ད་ ོ ཿབར་ཞ་པ་ལ་གནས་པར་བ། 





།ཅིག་བྲའི་འཁོར་ལོཿ ཡེ ཨུ 
ཉི་ྱི་གཟུགསླ་བ་མཧི་རུ་ཀ གོལ ལཾ 
དན་གསུམ་པའ་ ཧཧ་དབུད་བ 


མཁའ་འམས་ པ་པ 
ར། ས་ཅི ཧེནཔ་་ 
ལོརབཏྭ་ ༢༡༡༨ 





ཌི 
བཏང་ལ 
༦༽༽༢ེ 





ར་ག དོ ོད་བའཔངོས། །བདེ་ཆྟེན་ ། །བྲསམ་ ཡསབད། 
གི་བླབགྭ་ཉིད་མཆོག ། 


མ་ནི། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་སོགསྱ་ཤོ ཞན་ 
་ 
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ཇི 






༢༢5 ༡༢ ༽ 
ཨཾཉདྱ་ཱི་འབུལ། །འྲབལ་རྷུ་ཟླས་དཔེ་མཚོནྨ་བནཚོའི་ 
ཡུབ་གོངའསྲ་བུ་བབའི་ཉོང་མདིའང གྱི 


་ུ ཛྲ 


)༦ཝི1༦།༽ 


]÷; 
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༤། །དམར་བའི་བཅོ་མ་ལཱཧཱའདཱས་མ། ཆོསྦ་བམས་ཅ་ད་གཅིགཏུ་ཧན་པུའི་ཞལ་གཅིག་མཆེ་བའྱི་མུ་གླུ་ཆུང་ 
ཟད་གཏགས་པ། འཁོར་བལྱ་རབྱ་ཕྲོགས་པའི་བིར་ གངུས་པའི་འཁྱིང་བག་དང་བཅས་པའི་བཞིནརས་གཡེན་གྱེ་ནམ་མཁར་ 
ཕྱོགས་པནས་ངུས་གསུམ་མཱཉམ་པའི་ཕུནཱ་གསུམ་གྱེན་དྲ་གཟྲིགས་པ། འཆྲིང་བ་ཐམསྙཧདྲ་དང་བལ་བས་དབྱུ་ས་བངབ་ཉར་་ 
ནག་པ་གསིལ་བུར་འཕང་ཞིང་། ངགྱརཧཱེན་པའི་དབ་ཉིང་ཡིན་པས་ལཁོར་ལ་དང་ཐོད་པའི་ོད་བན་དང་། རཆ་དང་། མགུལྱ་རཱན 
བྲ སེརལ་ཁ་ངང་། གུ་བདང་། ཟེད་པའེངམ་བུའི་སེར་གུསུ ན། ཞེསངགྲི་ནུལ་གིས་ཞེ་མང་འཇོམས་པས་ཕུག་གཡས་ཅི་ 
རྡོརེ་གྲི་གུག་པུས་མོའི་ཐདནས་ཐུརདུ་བྱསན་པ། འདོད་ཆགས་རྱིས་འདོད་ཆགས་ཕྱོང་བ།བྲ་ཊི་ག་དཀར་པོ་ཧྱར་ཀའི་ངང་བཞིན་གཡོན 





སའ 
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ཏཱ, འཇོ་བ། རྣམ་པར་འགྱིངབས་ངྱ་ཧལ་གཞོམ་པ། ངེ ཕེགས་པྭ་ཝ་བྱརྭ་ཝ་གཅིག་གི་མཔཾ་ནཔནས་གྱཅུབྲས་པའིམ་གོ་ རིའི་ཐག་པ 
ཱ ལ་བྱུརས་པའི་གཤུ། པཱག་དོག་གིས་ཕྲག་དག་ བླརུག་པ་རྩེ་བེད་པ་བྲངདྲ་ཀི ཡུལ་དན་པར་སེན་པའེ་འཇའཚོན་གྱི་ཕྲི་ནནཡ་ 
4 མཁྭའ་ཁམས་ཁུབ་པརྡ་འགྱེད་པ། སངས་ཆུས་ཐམས་རད་རེས་སུཆགས་པའི་རོལ་མེ་ལ་བླམ་ལ་བས་གར་དྲགུའི་ཉམས་ོང་ 
བཱ གྲིབ་པ་ཐ་མས་ཧཾདྱ་ཀིས་པངས་པ་ཆེན་པོས་གཅེར་མོ། སྭི་དྔའིཆ་ ཡོངསསྲུ་ངཱོགས་བའི་ཏྭོང ས་བ་ཆེན་བས་བཅུ་དུག་ 







གྱ་ཕྲག་པར་བཀལ་བ། གཏི་མུག་གིས་གཏི་མུག་སེལ་བ་གཡོན་པའི་ལྱགགྲིས་པླདའི་སེད་ཞལ་སོར་བཟླུང་ནས་ནམ་མཁའ་་ 


པའི་གངབ་ལ་ཏག་ཏཱ་གཞོས་པ། མཆོགཏུ་དགའ་བ་ ཐམས་ཅདྭ་ཕིན་པས་ནུ་མ་ཟུ་ ཟུ ཆེར་འབུར་བའི་ དྱཆས་ཤིང་སྐེད་པ་པ་ལ་ །་ | 
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།སྒད་ཐོམ་པ། རྣམ་བར་ཐར་པའྲིས་གསུམནས་ཐ 


>" 


¬ སང ཁང ༡ ཤི 
བསལ་བྱེ་མསཚེས་ཐམས་ཅང་རབཏུ་མ གཞུས 


བཞུགས་པར་མུར། ལ་དེའི བུ་བརྡ་པ་དོངའི་བ་ཨོ། མཁིན་པར་གསུངདྡོརའིངབ་ཨཱཿ ཉིང 


༽ ༨ 


་པའི་ནམ་མ་བའ་ལྭ་སོར་བའབདརམེ་འོདྲ་ཀུ་ལ 


ལོ མསུ་ཅདྱ་སེས་པ་མཆོན་པརྦ་པེད་པསདུ་སལ་ཐྱི་ཧུབ་ལར་ 
མཐོ་ལྭ་ཁག་འཇོག་པའྱི་བ་ག །ཇུལྱ་བིས་འོག་རང་མཐིལ་དང་སིང་སྟོབས་ཏྱིས་ཅངོཚངས་པའི་ཡུལ་གངབཞི་གཟུང་འཛོན་རུ་ ་་ 
ཆུང་བཅོམ་པ་ལས་ཡེན་པསྐ་གང་པོ་ཆེའྱི་ས་ཞགས་ལྟ་བའི་ཞབས་གཡས་བ་རང་གིས་ངྲས་མཚོན་དང་འཇིགས་བདྲ་བཇིས་པ། འོད 





ངབ་ལྭབུ་གས་པའི་དབུས་་ 


མགིན་པར་གསུང་ཇོཅིའིངབ་ཨཱ༔ ཉིངགར་ཐུགས་དོངའི་ངབོུ། གཙུམའི 
དགར་ཧི་ཡོ་གཤིན་ཇེམ་སེནལེ། བ་མོ་མོང་མམངཀ་མི། བྲཔས་ཛྲ་རད་དེག་ 


- 
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ཕུར་མ་སེར་མོ། ཕྱི་གླཅུགཏུ་དཱ་ཚཱི་བླག་བྱེད་མ་ལཱང་ཁུ། །ཡན་ལག་ཐྭ་པས་ཅད་ལ་ཕྲན་ཕཊ་ཙྫཾརི་ཀ་དྲ་དཁ། ཕྦམས་ཅང་གཅེ་ར་མ་། 
ཤྷཾ ཕྱག་རྒྱ་ལྲས་བརྒུད་ཅིང་གྲི་གུགེ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་བྱ་མིལྲ་ཀངྱ་བཱཱ་པའི་གརྦ་ཡིས་རོའི་གདན་ལ་རལ་པའོ། །སབདབོནྱབིས། བ་མ་ 
དང་དྱ་ཡིལ་ལ་བོརྱ་ི་གཙོ་མོའི་སའི་དྲལ་བའེ་ཨོ་ལསྭ་མ་རྡོ་རེའྱི་བྲིནྣ་རབས་འོད་ཟེར་ད་ཀར་ནང་གིས་བུང་། ཙྱོགས་བཅུའི་ཞིང། 
བད་བར དན་པའགཔརིས་པ་བ་བ་བཅང བདདྲོང་ད རོག འདེས་སྲགད་འོག་དདའ་གེཡུས 
ལ་ཐི་མ་པརྒ་བུར། རོལ་མོདངབཅས་པས་སོས་བདྲུག །འདེ་ནི་རངྱ་བུང་བཅོམ་ཝན་འདས། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཕི་དྲ་བསྣོམ། །ས་པསྐ་ཆུ་སྒས་ 
།ཞིབ་མེདཔ། །དྭ་ལ་ཏི་དདུ་འབབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ། བླམ་དང་དྱིལ་ལྭ་བོར་གི་གཙོམོའི་མ ན་པའི་ཨཱཿལས་ི | 
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གཞལ། ས་པསྦྱ་ཆས་ཞེསྱ་བ་ཆེས་གནང་ཡིན། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསུར་བའོ། །བུམ་དབང་ཤོན་ ཟོད་ 
བས་བད་བཆན་པོའི་དྲ་ངའི་དོམ་ཆག། །འཕེང་བ་འཕ་ནདཊགཞུས་སོང་བ། དིལ་བྱུ་རྲ་གམ་གཉིས་སུ་མེད་བའྲེ་ངགྱ་ཆུའི་དམ་ཚོག །ནོང 
ཇེས་གནང་དྲུ་རགཔ་ཡིན་ལ། གསདདཔ་པགིབ་དའ།ད་ལྔ་མདའདཔ་ལ་ེངབ་མཚོནསརྩོང་བཀོད།ཕག་ཞལ་དའི་] 















མབ་ཤད་ 
མེདབ་ཟུང་འཇུག་རབཏུ་མི་གནས་པ་ 
ཨུ༢ཉནྱ་ཧི་དབེཐ་མེ་དབ་ཟུང་འཇུགར། 









ས་ལ 





གི བྲ རཏ ཨོས 







དེནསལག་པད་སྐོརྱབས་ཏེ། སྐ་པུ་ཡ་ཧྭ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་ལ གསུམ་བཇོད་བས། མཆོད་བམཆོད་བཱདྲ་མཆོད་པ་ཐམས་ང་ ཐ་ཡི་དད་ 
པརྱ་སུར། པརབསམ་མོ། རི ཨུར་ལིཧོཿ དཿ བསྟོང བྲང ཀླིའི་སྐམ་ ཀིའོ མཆོད རྫར མུཆོད་པ་བཡས་ཅད་བ དོ ། 
དབོམ མོ་ངུར་ཁྲང་དངི་ནི་ཤིང གངག དང་།།རེབོ བྲོ་དང་ནི་རོུལཕུག དོང ཨགཞི་མདོ། དོཞིང་དངའི། །ཁྱད་བརདུ་ནྲིྱིམ 
རཾ བ་།ཆེནབོ། །ཨབིན་མཱམ་ད་ཏིན་ 
'ཁདུད་།ནག་པ་ཙི་གས་དངམྱི་བགདང། །གབའདཔ་་ གའ མོ་དང་། །འཇིགས་ངངམ་དང 
མདང་། །མི་ཐུབ་གཞན་ཡྱིས་མི་ཐུབམ། རྨབ །ནགྲཐོམ་མ་དང་ནལ་ | 













¿5 
ླཾ 
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་ལྲྲེས་པའོ། །སྟགྲ་ཕགས་བཏིང་། ེནས་ལསྔ་་རྡ་རེསྣ་སོབ་དཔོན་སྨན་དྲངས་སྙགཝླགས་ཀྱི་ཁར་ཚོས་ཁབྱུང་གྲ་གསུམ་པཉིསརེ་གས་བྱས། དེའེ་དུས་སུ་་ 
ཐོལ དང་དུ་ིཝ་་གཞ་གཔའམ། ཐོདཔ་གཅིགཏ་དམུཆོག་གི་རིལ་བྱུ་མརབའེཆངྨ་བུག་པ་བཞག།ཚོགས་ཅྱི་ཕྱོ་བུདི་ཡོང་བདེ་ལ། 
བསྐེར། འཇིགཏེནུདང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར་མབ་ཤམ། ནལ་འབན་པན་མསི་རྦ་ཁུསྱ་བས། དན་བ་གཅིག་པར་འོངནས་ཁོ་བོལ་གསོལ་བའདི་ པ 
སྐད་གདབ་བོ། ཅི་དམཆོག་མངོས་པ་འཇམ་པ་མོ་མདོག་ཐུགས།།ལོར་བ་ལསྦྱར་ལ་དཔའབ་འདྲུས་པའི་ཚོགས་མཐོང་ངོ། །རིན་ཆེ་ན་བཀོང་པའེ་ད་བུག་ 
༢ །པྱ་ལགན་བྣས་མས་པྱ་ཀེ།།རལཁྱོརམན་མས་དབུས་སུ་དདག་མཆི་སྭོ་དྱ་བི་རགསལ། །ཞེས་གསལ་བབཏབ། ངེས་འུམ་དབང་བོབ་བལཏག་འའི་བང་སྟོད། 
བ་ལན་ཐེབས་བ་ནངདུ་བཏང།དྱའིལ་ལབརྩི་ཝའིགོ་རེམ་མམ་ཐོནམོགཉིས་ལྲ་གལདེ་མཔྱ་བས། འསེརྡོ་རེས་མོག་ཐུལལ། ས་མཏམཏྲིཀ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསོལ། | 
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༄༅། བཟྟཏག་དེནས་གཞན་བྩི་དེཉིདདང་བད་གགི་དེ་ཉེད་བྲསམ། དེ དེུས་ཡསད་ྱྣོབདཔད་ནས་བ་མསཏ་ ཐམས་ཅདལ་པྱི་ 
/4 }བོ་དང་ ཤགའ་རིའི་ིག་ལྕབ།ཉར་བཆད་ གོམ་དིན་དཅལ། དེནསྱ་བིན་རབས་བྱསེདཔའི་བི་རསེབ་དཔོན་ཆཱིས་སེ་མསྱའི་དེ་བཞི ཅད་ 
ཁྱི ཅྱི།ར་དངའེ་འི་ཞེས་སབ ྱིས་གང་བར་བསམ། ངག་གིས་སེངབོདང་འཕྲེང་སགས་འདོན། སོབ་མ་ནམས་སྱི་ལཱེ་བའིདྲབས་བཱ་ཡེག་ཨདམའ་པོ་ཆོབ་ནོབ་ 
༢ བསམས་ལྩ་རེ་གཅིགྱང་གཏད་ཅིང་། སཱུན་རོལ་མོདད་བཅས་ཏེ། ཧཱཾ ཐུགས ཟླངཛཤརལ་བྭ་ཀ་ཧི་ད།སོསསཞསཿ ཕབྱ་འེད་དངྭསཉམ 
བའིདངོསྦྲ་གུབ་ཞུ། །དྱཀིལ་འབརྒྱ་གི་པྲ་དའི་ནག ལ་ཁིདོ་འིཌིབ་རའི་ སྤྲ་བུ་བའུ། །ནང་ཡ་ཤེས་ཉིམ་༣ས་ མ་ཁཱེདདང་ 
མཉམ་པའི་དཔོས་བུབ་ཞུ། [ཁོང་བདྡུད་བཞི་འེ་སོགསནས༔ མགཾན་བྱེད་དང་མཉེམ་པའེ་དངོས་གྲུབ་ཞུ། །དེས་མཁའའགོ་མའི་ཅིན་ 

















317 










༄༅། །ཨྭོ་ཨཱ་གྭ་ང༨།དེ་བཞིན་གུ ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ ཨ་ཀྲ་ཙཱ་ཊ་ཏ་པྲ་ཕྲ་ ག་ནཱམས་ལའརེརེ་བཤིན་ཡོ་དང་གར་ཙྭོཀ་ཕུར་ 
།ཏིཡུལ། ཆོགས་ཕུང་གསུམ་བ་ལ། ཛུཾ་། ཞི་བ་དང་བྲོ་ཆགས་་། བཞི་པལ། ངཱ་། འཁོར་འདྲས་ཀྱི་ངོ་མ་ ར༥། ཝྔབལ།ཧུ།བདུད་ཆགས 
རཱ ལ་།སོགསཆིསབལ། འཇིགཏེནལས་འདསཔའི་ག མད འཇིབཏདཔའི་གཏང་མངཔ།འཇིབཏནཔའིགཏོང་མཇི་གཡོབས་ས་དབསཏེདགྲོལ་གསབཟུང་ཞིང 
ཊཱ དེའི་རེས་སུ་འབྲང་བསྲ་པིརབྱསལ།རལ་འཇརམ་གཅིག་གིསམརམེཆུ་ཝག་མེ་ལེང་ཁིར་ལྔ་སར་བྲསད། གཏོར་སྱེལ་ལག་པདངྱའི་ནས་བགེགས་འཇུག་སྲིད་པས་ 
སྣ་ལམེ་ལོང་བརྙན། དེནས་མརམེ་ལྟ། དེ་ནཿརུ་ཝྲག་བུལ་ཏེ་ཁར་བྱིན། དེ་ནས་ནང་དུ་ཤུགས་ཏེ། ལསྭ་ཅྲིྡོངས་བྱིས་པའི་ཐོད་པངྡུ་སབུ་གཅིག་པ་ཆང་གིས་ 

བཀངནས། གཟིགས་ཤིགམངས་པ་དམ་པའིཆོས། །འདིལ་ཐེཚམ་བུ་མིརུང་། །བམ་བེ་ཁི་དང་གདོལ་བ་དང་། །རང་བཞིན། 





















ཅིག་ཏཱ་དགོངས་ནས་ ས་གསོལ ཞེས་པས མ་ལྭ་ཡུལ། བམས་ལྭག་བཀོར་ཞོང་གཡོ མོན་བས་བཟད གཡསཔས་སྟེངང་པ་ ང 
བྱས་ལ། བདེ་བར་གཤེ ཧཿ ག།འདོདར་ གསྡུ་ངམ་མེདཔ་འདི། །གཟུངའ འེ གོ་ཁ དོག་པ །དེ་ 
..£ བཞིན་ཉི གཞིག གས་ངོ །སམཆུག །འདདཚུ་གྲས་ངི་ཐ་མེདུཔ་ མ། མ ༦རིིེིེི ཐམ་བསམསནས་ 
བ ཏོར ཊནས་སམས་ྱྱི་རྩོལ་བས་ཡོད་བལ་མཆོད་པའིབཅམ་པས་གྭ་ངང། །མཐར་ཡི་དེ་ལྟ་བུསྲདཱང་ཞིངྱ་བངས། དེ་ནས་ཤ། ངེ དེནས་བཤེས་སོགས 

°| བཏང་ཞིང་བུ་ ༈གར་དད། ཀུནཏྭ་ཅཱའི་མཆོདཔ་དང་། བཟའ་བའི་ཡྱོ་བདྲ་ནམས་ལ་ཅི་རིགས་པར་ ངས་སྤྱེདདོ། །གྷ་གམ་ལག་བྱས་པའེ་གཏརམ་ཐོས་འེང་ ' 
མེམེཏོ་གགིས་བྱརན་པ་ལ་ཁྭ་ཁུ་བྟཏབ་བ་དང་། ལྷག་རུལ་ཐྲམས་ཅདབརྫུས་བསྣོདགཙངམརརུ་དངབདྲེས་པ་ ཞགབྱས་པའ་དངཔ། རུཾ མདྫོང་་ 

















ཐུསས་ །བཅཙུན་མོ་ཁྲབ་པའེསགསྐས ཨོཾ ཨཱཱཿྫ་ཧྷཀེ་བཱཿས་ངཱ། གཉིས་པལ། ན་མཿསྤང་ཏྭ་ཐག་ཏ་ཨ་ཝ་ 
༡4 ཤོིཏ་མོརྦཐཱ་བཟམདཔ་རྡ་ གནས་དང་འ གོས་བརདཞིའ་ཞོ་་ 

ཡི་དཱགསྡནམསལ ིསྱིནནོ། །གཞེནནུ་མ་མཆོདཔ་ནེ། ཡུལྔ་ིུ་མོགཙངམ་གཅི་གནས་ཉི་་རྭ་་ལ་སོགས་པའྲ་གངས་ཅི་ཙ་མ་འོས་པབསགས་ཁྱས་བྱས། 
ཟ་གྱིའིམ་ལ་ཁྷ་ཝུས་པའི་གལྱ་བ།དིའིམ་པའྱབུག་པ་དང་པེ་འའིིག་ལེ་དགོད། མེཏོགགིའེངབ་དང་ཐོས་བཅུག།ཌཤ་ལ་སོབས་པའི་ཤ་དང་དཅས་པའི་དའ 
° བཅའྱ་རྩོས་ངྱེད་ལ་སོགས་པའི་བཏུངབྱའིནྲ་བིས་བླརབས་ཏེ་ཐྱིན་བའོ། །དྲེ་བས་དེ་དག་ལག་པ་གཉིས་མཉེདན་ཡིད་མམཉེས་པསནད་དང་ུག་བམལ་འབུང་། སྐད་ 
ཅིག་ལགང་ཚོ་དོད་ན་ནདྲ་ཁིསའཆེ་བ། དཞིངམིགྲྭསན་ཆུཿ འཆི་བ། ཟུང་ཇེབས་ལགདོང་ཕོགས་ན་ཅོད་བའྱབུང།རུཊོགས་པསྟ་་ཞིངསེནམེ་འཆའན་ 

















དམ་དམ ད་ཨ 
མྭ་ལན་འདས་མདྲོར་ཕག་མེ་འབགསམཿ ས་དཏོད། ཡི་གེབྱར་ས་ཉིན་ཚོད་སང་།མ 








པྲད ལོགྷ་ཏོགའྭབོགའྱལམས་སྟེདདབ། །།མོས་ཕྱིན་འཇོངྱ་སིད་མལ་བའི་པར་ཅི་བིག། །ལྭ་དྭགས་ཁྔ་གྲིང་ཡིས་བླ་བན་པའི་་་ 
གེས། = ྱ་ཡོགསབླདརྔ་ལས་འཛི། །འྲབལ་ཡོགས་མཁའ་མཉམ་བཛུབྱ་མར་བོབ་དོག། དགེ་ཀོ། 


།དགེའོ། དགེའོ། ངར་འདྱི་རལ་ཅྱི་བི་ནེའྲུ་ཏེངདུ་འཐུགས།། ༼  ྲཧ”"༨ཀ༨པྣཔ༨ོ་་་་ོ་ 















































༦༠། །བ་ལས་བླམས་ཏེ་བངྱརུབཆེནཔ་ལའགོད་པའི་བསམ་བས། .སངསྱ་རྩས་ཆོས་དང་ཚྲོགམཆོགལ།།བྱ་ བྱང་ཆུབ་བདདུ བྷ 
བདགྱ་པབསམཆི། །འང་གཞན་དོན་གཉིས་དབ་བསྒྲཿ བ་པའི།བ བྱངཆུབ་སེམསནི་བསྱེད་པར་བཀྱི། །ལནགསུམ་ཟིས་མྱབས་མུའགྲོ་བ་ཝར་ཧ 
ནས་སེནས་བྱསེད་དདས་དནས། གྲིར མདངསྦཅུད་གཅིགྱ་ཀང་ མ་མོ་བ 
བླམདབལ་ཉེརུ་ཀ་དཔའ་བོ་དང་དཔའམོ་བསམྱཅིས་མི་ཁབ་པའིལབོརྩ་སིས་བནོར་བ་ཐམས 
ཞམཧུད་དིལབུའདོན་པ།སུ་གརྟ་ཉབསའིང། གུ་ོིེ།ཐགས་འདགའཅིནཅསོབ བོབན་ཅ་གཅིག་ི་ 








བ་བ ༠པབསས་སིས་མོས་མོས་སི་བམ་པི་ོབསསསསསསོམསསཔསསས་ཤསསོས་བུསོ བས་པས མས་པ་པ་པ འཛབས 
326 ཤཱ དྷ མདུངའདཟར་ཅི་ཡུང་པ་ཞུ་ཧུད་བཞུགས་བའ། དངབྱ་ཆུམཆོསགག་གྱི་ལུས་ལངས་དོད། ། །ནིདམསྦྱར་མོཙོསྲལསྦཁུབ་པོའི་དྫོན། །མཆོདཔ་ 
7 ས་འབུལ་ལ ལུགས་ཏི། གས་ཇེརུ་མཆོས་ད་ ོད །ཞེས་མཆོདདོ། རོ་རེའཆང་ཆོན་ནལ་འབོརམ། ཞཞེས་ ཏྲ 














328, ༠ དགར་དམད།སར་བ་ལུཏམི་གས་ 


ངོ ་བའ་ྱིི་འདིདུང་བླམ་པ་དསའ བདར ་ཐོདཔའི་ཛསྣ་ནམསྤའུ། ཟླེ 
༦ དྲ་དང་ མས་དའེ་ ‹ 


2 


ཏིརོནའིབཟླ བ་པ་བྱ། དེནས་ཐེང་གདམཔརིགས་བྱརར་བསམསནསྔས་གསའེ་ཁདེའྱ་ཉའེ་བདག་ལ་ 
£ ར་བརྱད་བཟླས། དེ་ནསའོ མདོད་ཁིསྣ་སྫོད་བཅུད་ལ། དེ་རདལ། རང་མསྤ་བསནས་འྭིང་གའི་མགས། དོའ་དྲེ་བཅོས། ཐིག་ལེནདའིབར་དྲུ་བཛུས་ 
རླ ནས།དེ་ཡང་ལི་དམེགས་པ་ ཁི ། ཡདྱ་སེོནྲ་པཿ་ཤིནཱཱ་ཡསཉོ་ཛང་བྭ་ཏཱུར་ལངས་ཏེ། བསྒོན་པ་དང་བྲས་པྱ༔ དྲེབྱ་སོན། ག་ རམེའི 

འོགཏུ་ཡརི། །ལྭས་རུང་དང་མེ་དང་མགྱོ་པད་ཀཱི་ཏེངདུ། དུ ཨ་ཡས་ོདཔའེནངདུ་ངུ་བདད་ོ་མས་དངས་དུགདང་གེའ་བབདོ ཆོདཔ་ 





སྒ་བ ཟར ིསའོགམིནནས་སངས་རུས་ 


ནས་ ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག་པ་ འའ ཅག ༡ 








ཐིམ་པར་མོས་ལ་གོང གོང་གྷི་ཉིང་པོད་བྱར་ | 






༄༅། །རྒྱ་བཅས་ངགུ་ཏུ་པེ་ཞེས་བཇོད། སི་པགའྲི་ཐགས་ལཟེང་ལས་འཕྲོས་པའི་ དོ་ཉིས་བཅོམྨ་ནའདས་མོ་ལ་འཁོར་འཇིག་ཏོན་ 
ལས་འདུས་པད་འངིགཏེན་པའི་ོགས་ཐམས་ དཾ ས་བར་བ་མདུནབི་ནམམཁདྱ་བདངས། ཨོཾ་ཨཱ་ར་ལི་ཏོཿ ཛཾཿརཾིཧོཿ བཛཊ་ 






ཀྱིརིམ་མ་ལྷཛཱ་དབུཧོཿ ་ ་ཨ་ལི་ཨི་དྲམ་བལྟིངྷ་བཱཉི་ཁུཧི། ལུནགསུརཅེས་ཙུལབས། ས་ཛྲོར་དཀར་པྲ་རི་མོགཅིག་པ་ 
%ྫོ། ཟླ་སཱ་ཧནྱ་གིས་གསོལ་བར་བསྐམ་ཏ། དཔའ་ཁན་དྡོརམ།ཁའའགོན། །མཁའའབྲོམ་ཡི་ལབོར་ལེསྤྱ་བྲར།།ལེ་ ཅླ་བུ་ག 
༧ཾ འབེ་བྱ་སོབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསོད དད ་མཁའའགོམ།།ཀནཱཏོགཔའིའཆིང་བཅོདཅང་། ས་ཨ 











༤ 


རྣམས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས བཞི་བསཉམ་པས་ཆགས་པ་བཅོམ་ཞོང་ཡང་དག་ཏོག་པ་བཅོོམ།།ོདནི་དངོས་པོ་པ 





༧༠།ཛ ཁའ་དང་མཉམ་པའི་བདགིད་ ཟུའྲས་པརྡ་ལུན། མགོག མ་པིད་ི་བ་ར་ུརཔའིུགས་ི་དས། །བདག་ལ་ ། 
ནདོད་ཅིགྷྭ་ཝཱསྦཱནམསྦ་ཀྱིས་ བཅེར་མངོད་དུ་གསོལ། །ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ། ཡི་གེབྱརཔ་འཇོདད་བྲདམཱ༔ ཞེབ་བརོད་ནས་གཏོར་མཐོན་གཤེགས། 
2, དག་འ ཞ་ར འདུག །འ པའ་སའ་ གྱགས །འགྲོ་བ་གཅིག ང་མ་ལུསཔ།།དེ་ཡིས་ལ་འབོདཔས་ཡོབ། །ཅས་བཅི་བྱ་གོ།། 
༩ ༼།ཕྱར་བཀའ་ཉནཆིགྱེགམའིགའ་ཐ །ཆོས་སིན་བདུདམེད་འཇོདའིའནྱ་སི་དིག།ལདགས་ཞུགླིན་ལིས་བཞེངས་པའི་དགེས།།སླུབ་་ 
ཌཱ དགྟནྱོགས་ྱརས་དང།། མོགས་བཡའ་མཉམཅ་ རཐོབཤོག།དགེའོ། །དགེའོ། །དཔེའོ། །པའའདྱིར་ཙི་གིནེའཉེང་དུའཞུགས།། །། 








©$. 





་ ༄ཅྱ | 8] འའ འའ ༣ ༦ 
།ཁ་ཞུགས། ྦ (ཛུ། 











ཁོ་མ་མསསམམམསི་་ོའོ་ཛབ་ོ་ོ༣ ཝལ ༧༤༢༧ 








དི༠། དགདསྐ་ལིའའི་ཨང་བབྱའོིགལེ།།། ། །སལབཟང་གོ་གསུམ༡ན་ཟོ་ིན་རོབ་པའེ། 


ྱགདབམབའ་འདཔའེའེ་ ཚྲོགཅག།ཏག་ག ཡ¥་ དཱ འིམདོསྦྱ་རན་མ་དེརའདུད།།གབ་དཔང། 


་ུ ནུམསྱཀི་བདུདྱ་ཅི་ས་རབྱ་ཆོསནས།།ལེགས་བཤད ± ¡༔:: ས་པསྦ་བྱོག་དུས་ཤྱུན་བཀངྱར།།བ་གས 
` །ེདཔའི་མོན་པའབའ་ཞིག་བུ།།ཏྲོས་བརྒྱལར་ཡང་  ར་ འདག་ལྱཔ་ཐབས་ཅི།།།ི་ཉན་ྱུད་ལཅག་མེསའི 
རོཆོ་བྱརོ་ཡན་ཅོབ ས་མོ ༣ ཡོ 























_333] 











མས་ཏེ ཨཾམ་ནས་པཱཛའི་བརཁནབབྟནཟིེབདད་ཅ་ཐོདཔའེཉེད་བཞག་ལ་དངདམའ་ཅིཨུ་ར་ཐུབ།ལས་བམདང་མཛད་གཏོར་ 






ཡབ རིག་ག ས་ས 
| །ར་མྱ་ུགན་ིབོགསགྲུལདག ཁྱི་ར པརདའ་བད་བསིུགནཔ་་གག་རཐརྱ་དད། ། 


༢ [ །བཇིཊཉེན་པའི་གཏོརམཆུ་གསུཾཉེར་སྱོད་ཆོགསཛསྣ་ནྭ་བའད་བལོ།། ཅངཏེའུ་དངདྡརེ་དིལ་བུའཛོན་ཅིང་དམ་ཆོག་གི་རིབ་བུས་ཁདག་པང་བས་ཏེ།། 





334,/ 


༥༦ 










ཕྱོགས་བྱའི་སཔསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བུནྡཝ་ར་དམིགས་ཉེ། སྤེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་བླསལ་ཏེ་བངཆུབཆེན་པོལ་འགོད་པའི་བསམཔས། སུངསྱརུ 
ངཚོགས་མཆོག་།།བང་ཆུབ་བརདབདག་གྱབསམ་མེ།འཔགཞན་དོན་གཉིས་རབདླམབཔའི།།བངརུབསེམས་ནི་བྱས་དཔར་ 
བགགས ་་གནམས་བིམ་གདན།ར་ྱིའ་དརའདག་ མདཀརཔ་འདབ་མ་བྱསདཔའི་ཉེབརྨ་ཟཔའིདཡིག་ | 
འཁོར་གྱིསྟ སེབུདཔལ་དོེ་སེམས་དཔའ་མདོག་དཀར་པཞལ་གཅིྲ་གཉིས།སུན་གསུམཞ་་གོསུག ཤམས་ཅན་དདང ་ | 
བི་ཕབུའཛནཔས་ཡུམ་པག་མོདོམ་པམོལ་འྱགདབ། གཉིས་ཀའང་པུ་པ་དངནཔའྱརནཅིས་བྱརན་གཞབས་དོརྱ་ིལམོ་བུང 














༈ །གིས་བྱའུགས་པའི་དྲལ་བརསོ། མྲགན་པརྦ་སཱཿཐུགས་ཀར་ 
ཞགས ༢ 


། པཨཱཿཧེརུཀམམེསྭཱུཧེརཱཀྷོ་ཏྭཝཟྦ་འསམཡ་ས་ ཨཱཿ 
¡ ཕཊ། མཿ རག སྨ ཅ‡ ཡུ 








དངའོད་ཟེ་རྦ་གྲི་ཕུང་པྭོ་ཝབུར་བྲཞུགས་པ་ལྭ། ༈ དདབྱ་ར་མཆོས་བདག་གི་ལུསལོངས་ ཅྩོད།།ཞི་ད་ཁརས { 
གྲ ར་ བས་ལ ༈ དང སདདབདི འོ་བ་པ་ །ཞེས་ 
„ ༩“ཚོད་དེ། གསོལ་འདེབསནི། རྡོ་རཱ་འཆང་ཆེ་ ནུལའབོརམ།།དྲེ་སྲས་ཏིལིརོདང་། འབྱེར གྱ་བནམ་ཕིལ།།གསལ་བའདབུས་སོ་རིན་ 
པི ཡིསྨ་ནོབས །།༢སརཆུངཞབས་དཱང་ ཞཆུ་པའུ་ །མ་གཅིག་ཀོང་ངོ་ལེ་ཆེནནང།།ང་ །ངྱ་རོ་ཤྲི་བསེད་ནོམས་མཆན། །གསོལ་བཿ །ཀུན་ཁཱན་ལ། 
མ་བདེལེགས་དབལ་ དདའདེ། ལ་དངྱ་རལ་བའི་དབང་།།ངག་དབངཆོས་ ལཱ མ།།གསལ་བཿ།དོེསེབས་དཔའ་པདད། རྲེ 
།།ཆེ་བཙུན་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ལ། །གསོལ་བ༢ །འཇམ་དཔལ་དབངས་དངོས་བུ་ བྷུ འིམཆོན། །མ་ལུསའྲ་།བའ་ 














338] 
















ཡོངས་འཛིན་ཇེ། །ཆོས་ནམས་ཀུནྱི་དཔདྱ་ཡག་ལ། །གསེལ་བཛ་མཆོག་གཟེགསཕརའེལ་དབང་པོ་དང། །དགེལགས་ལེགས་པའི 
/ཌ།གནས་དཔལ། །ཁྱབ་བདག་བགསྤ་ལིདོ་ངེབ། །གསོལ་བར་གསང་བདག་འཇམ་མགོན་དྲགེས་པའི་དབང་།།ཧེ་རུཀ་དཔལ་བད 


ངའ 


: དནམཆོགའཇང་པལཔ་བལ།།གསའ་བའའ་ ན་གཟིགས་ཆོས་ལི་སངབཅེ།།ཏ །ཉིང་པོའི་བྟན་འིདན་ཡེ་ཤིསྦ་ཐུབ། ས་ཤ ཤེ 


ཀྱ་ཤཱཱིལ། །གསལ་པསསྱ་རིནྱཔི 
བ་ད གྲིསྱབས་གཞནབདགཅགྲ་ནམས་མི་ཚོལ།།དྲེ་ཕིར་ཉམས་བའི་འཁོར་བ་ལས། །འགྲོ་བ་འདེན་པའི་ཐུགས་ཇེའི་མ 





4 མཆོལ གསོལ་བ ཟྲིགསྤ་མཁེན་པའི་གཏེར མི་ཕམ་ངེས་དོན་ཤེས་བ་ ལ།མྦཾ་ོབསཚོསྭ་ཀྱི་དྲ་མཆཾ་དང་།། 
ཙ་དྲིན ཀུ སྤབྱ་གུན་གྲི དྲག} ་ དི 
། པ 


ཐུ 





» ༦ ལ་བ་འདེབས་ལ བསམས ེས་བཟུབ་པ་ིང་ ད་དབང་གིསྤྱ་ནུད་བསོད་ནས། ། 
ས་ར འ་བ རི་ག ུར ་ 












ཟ སྱསྱ་ཡོན་སནའིགྲའདང་འི། ྱན་སརསོསོརབཤགས་ཤིངྱས་ར་ཡངྦའི། །མི་བྱཡིདཔ་སི་དོམ་པྲ་གངབར་བའི། །ཉན། 
དྱ་རྩལ་བ་དང་། །ཧཱལ་བཛ ་བཞྲི་རྲས་པོ། པས་བ སྱ་ས་བ་ཤགས་ཊ སསང ་ རཔཞིང་། །བྱད་ཆུ་ང བྱ་ཅུནི་བདག་པིད པཱ 
མདམ སདིིཾེིེཾྷྣཾྲེི་ ཆུ་་ནིསེམས་བྱཧི་་། 
ནུན ད་ཆ ལམ་ལ་བཏནདང་བྱ།འཕབིདས་ྲརཔཟིན་ལསནམཔ། །མལུས དག་གེསྤ་ཅོད་་ , 
།པརྦ་བུར། མར་ སུར་ཡངྷ་ིང་གའིའོ་ཏྲགས་པྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྡ་ཀྱི་ི་གཟུ་སྦ་དམ་ཧོངུཀ་ 

སྩ ཉི འེཔློཔའྱིད་བཟུ་གཡས་བདན་གཟུམ་འའྲི་བགྱ་ཆས་དབངབསུ་ས་དབ་བྱརན་ ། 

















སྒེ ལ་བ ཧད 
༨. ཁེ 


ཿ་པས་རང་མིང་གྲི་ 
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ུ སིགས རྨུ 
འ སྐིམ་པར་མཛུད་བ་མེ། མོ། །རལ་འབོརྔ་ཆེནམོ་འདོད་བའི་དབང་ལུག་ཁོདལ་འདུད།།དལ་ཝན་དོར་མཁའའགྲོནི། །མཁའའགྲོམ་ཡི་ལབོར་ལོས་ 








མས །དོ་གདན་ྱགཤ། པས ས་དཔ ཅེའི པ་ ཕམཞིང་་ 


རར ཡེཤེསྔ་ཝ་དངླགསུམཉིད།།འབྲོ་བྱ་སེབ་ལྱ་པཐོ་འཚོལ་བསྟེ། ཇི་ །ཇྷི་པད་དོར་མཁའའགྲོམ།།གུ་ ་རྟོག་བའིའཆིང་གཅོད་ཅིང་། 
ནཏུ་ཏགཾ གཅོད་ཅི་ 









གིས་ཡིད་ཅམ།ོ་བ་དང་ པའི་དངེན་ བརམ དི 






ོང རྨུ ] 


ལ་བཟླབར་ཅིག། ཁྲ་བའ་ རྔ 
སིའི =་ 


ཡུ [བུས་ ལ་དབང ཆོནྫཾས་ཝ་ བའྲི ཡིབས་པ་ལ ལྟ་བུར་ཐྲམསཧདཱ་དུཿ དྲད 













བས་མས སསང ཚཱ་འི་ཡགསརུད་ མི་ཁརཾཾ ཆི བཙནཔས་མི་ར་བབླ་ཟས། །གང་སའི་དྲདཞུདབྱ་པའི་རུའ་ ད 
ར། ཇི་སེརབྟཉམ་པ་སོགསནས་ ཤི་ཡ ངྲི ཆུགས དཝགས་ཀྲནལའབོརསནམབྱེདཔའི ། །ཁྱོར་འབན་མེདཔའྱི་བརཇུད 











ནོ །མེད་པའིདུར་འོདའལམཁནལས།།ལས་ཀྲུན་མངོད་ཟླ་བེདམཁའ་འགྲོའྲི་པ། །ེ་ཟར་རོབས་ཅོནལ་ ལུས གཡིད 
#།འངདྷ་རྷཱ་རཱས་པའྲ་བིན་ཧཱིསུ་རོ་བས། ཡོབམཱཱལགསལ་བནི། རང་ཉིདྷ་དད་ཅོག་གིས་ཡིད་རྫར་བོབ་དངྡ་ཝན་པའི་དྲོདེ་ནལའབོར་སན་ བྲ དུག 
[ ཡིམ་རི་བག་འོད རྩ འཕྲངབ་འདྲ་གངུ ུ་པའྱི་ཀོངན་དྲ་བུ་གད་པར་བུར། སློབ་དཔོན་ཕྱིས། མ་དང་བཅོམ་ཕུའདསཞའི་ མའི་འ ཁའེ 
ལྤས རྲི ནརསའོདཟེར་ ཀར 
ཀྱིསྐ་རོ། རར པྫརིདངའོ་ པོ་གཅི་པཏུ་འདེས་བླ་མརལོག་པད་ག་ གླིལུསལ་ ཐིམ ་པནྱ་པར། རལ་མོ་ མོདང་བཅུས ་པས་ ངོས་ དངག །འདི་ནི་རདྱ་དུང་བཅོཿ ཆོམ ཝྔནའངས། 
མངའེའབྲོ་མཡི་ད་བྲན་མ། །གངས་རསྭ་སུ་ནྭཾ་བསེདཔ། །དྭ་ལ་ཉིད་དྲུ་དབབ་པར་ཤོག །ཨིཨཱ སཱབེ་ཤཡ་ཨྭསྭ། བླམ་དངབཅོ་མྲ་ལནའདས་་ ། 


༢༡༧ ' ཀུ 





























































༤ ༥༽རལས་་་ སོང་ནས ཞུས་དན་བཟུགས་ འི 
་ཕམས་ དནྡོ་ཇ་དང་རོ་གྱར་གྱོཏུ་འེས་པྱ་སརལག་བ། ལཐམ་པརྩ་སར། ། བྷན 
སྲ སྤྲུ་ཧྲས་ཐམད་ཅདྱ་ཀི་གངུང་རྡོརི་དང་རོག། ཏའ ༦ རས བླམ་དང་བཅོམ་ལན 
ཧཾ འབམ བུགས ཀོའུ ལས་བགསང རའྱིངིིདབདའདབརག་བོདདྱབོགས གས་བཅད བས་ཅདད སངནས།དེན་བཞུགས་ | 
༧ཾ པའེ པངས་ཆོས་ཐམས་རྲ་ཀྲ་གསྲིར་དང་གཅིག ཏུའེས་པྲ་མཱ་པལོགཔདག་གི་ཡིདལ་ཟིམཔར་གུ༔ ཨ། འའུ ླུཞདངས་སི་ཡས། 
།དཔའ་ི།དསེམས་དཔའ་དདའིམཆོགསཔསྱརསྲུབསས་ནས་མདས།།དྲ་ཏད་དདབདབ་གོ། །་ཞ་ད་སེས། བདད 
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ཀི་ལཱས་རུང་དང་ཡེ་དངམགྱོསེ་དྱ་ཀྱི་སིང་དུ། ཨ་ལས་ཐོད་པའི འེནང་དུ་ཤྭཝ་བུདཅྲི་ལུས་ཡོངསསུ་གངའའི་ཁླ་ཟུ་ཤུད་དོརེསཌ་ཆོདཔ་སིང་གིའ་ 
#ྷ ཐ་བྱཾཉིས་རླུ་བསྐུལ་བསོམེ་ ཅུརཏྭི་ཛོད་པའྡ་རྫས་ནམས་ཞུ། ཟླ དདོ་ ནོ་ཇེའི་ཏེ་བའྱི་རཱ་གིའོད་ཟེརྦ་རིས་འོག་མིན་ནས་སངསྤྱ་ཧས་དང་བང་ 
' ཌྷ ཨུཐ་སེམཱསུ་དཔའི་བགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བདུད་རི་བཀུག་པདལ་ཐིམ། ༈ ཨེ་ཨཱཛཱཾགསུམབཛོདཔན་བིྱིསྨརབས་འབར་བའྱི་གླར་བཅས། 

ྱ དཱ ཛཱ པེ་ཕི་ལ་ཞེསརལརྦ་པད། སིང་གའྲ་པགས་འཕྲིང་ལབ་འཕྲོས་པའེའ འོདྱ་ཀིས་བཅྲ་སྦི་འནའདས་མལ་འཁོར་འཇིག་ཉེ རྟན་ལས་འདས་པ་དང་། 
ཱ འཇིགཉེནཔའིཚོགྲས་ཐམབ་དྲ་ཀིས་བསའབ་མདུན་བི་ནམ་མཁུར་ ༣ྭ་སྨན་དངས། ཨོཾ་ཡཿབྱཾཾཾཱཾཕཊ། གྲང་། ཿ ཨྭ་མན། བྲེས 
ྟའེའཔི་མོངྱ། ཨྙི་ཨཱ་པལི་ཧོཿ ཛཱུ་བཾ་ཧེ། བཛྲ་ཌཱ་ི །ལ་ས་མ་སྟ་ཛྟཾ་ཛྲཾའི་ཧོཿ །བ་ཁྲཱ་ཧི། །སྲི་སུ་ཅོ་ད་བ་ལི སིི ལན་ག ྦ 


















ཱ | ཡི་སོགསནསཿ དྷེསེད་རམས་ལྭ་པགའཚོལ་བད། །ཅེ ༽ཉེས་བཇོཿ སྟོད སཱིད་དཔཞིབ་མཉམ་པའྲིར 


¡ཌྷ ཀྱི་ཆུས། །བདག་ལུ་མངོདཅི་གྲྭ་བཡེནམས་ཉིས་ཤིན་ཏུ་ང ནེ 
| པང་། (རི་བོ་དང་ནི་རིསུལ་ཕུག བ་དག །དདངནི། དཔའ ཅིམ་ཏང་དང་།གླེར་ཅན གཞས་དང་པད་དངའ། །ཧུདཔའ། 







།ཕུལ། ལྫ་གསྲ་ རོརི་དཀར་པྩོརི་གཅིག་པྱསུ་གུ་ཅནྱིས་གསོལ་བ ་བརབསམཾཏ །དཔལྡ་ལནརོ་རིམཁའའཕྲོནི།མ། །མཁ་འཕོམ་ 








ཆགས་པ་བརྔོམ་ཞིང ཡུདདྭགཏོག་པ་བཅོམ།།ངདནི་ 
དངོས་བོ་ཐམས་ངདྲ་པཁའདངམཉམ་པའི་དདག་ཉིདགཟ་གས་བརྡལན།།མགོན་པུགས་ཇའྱིརུལིབདིདྱ་ཀླིག་བླརོནཔརྩ་ཧུར་པའྱི་ཐུགུས། 
ཏུཇེས་བཆེ་ར་མཛོད་དྲུ་གསོལ། །འདིགཉེནཔའིགཏོརམནི། ཨོ དུམཔོདདངམི་ཤིང་གཅིག 


ཆལ་གནས། །ནག་བྲོདགཔྲོདགཆེནཔོ།།ལྭདནམ༡མ་དུ་བཏོནཔ་དང་།ནགཔ་རིགས་དང་ྲིམུག་དང། །མམའངས་དང་འེག་འེན། ། 












ད དྲུ ཧན་ཏཱན 
སྭཱཔཱ། ཞེས་པས་པུལ། གཏོརམལ་ཁྲའུ་བཏག། ཨོོ་ཧྷགཱ་སྤར་ཡོ་ 

























35༠ ། = །ནུབོགསསྭུརནླ་ཱལཔའོཕོདདྲད།།ླ་གཅུམདཔའབྲོའོ་ཀོའོའོཔོའི་དབས།ོགཙོངོ་ལསའདོ་བོའོ་བ་ཧར་ 
_ ¡ཤཱཾཾམ་ཐག །དུ་ཇ་མཆེད་ལུམནཱམསདད་བདས་གཅིག་པས།།གས་ངྔམགེས་བདེ་བཆོནཔའི་ལམ་བའདཔའི། རིག་འཛིན་མཆོག་གི་ ཏིད ། 
(42 ༈ ཐབཏམསཆགས་པདང་།མདང་འཁྲ་ཤི་ཡོནཏནའའངྲགནས།།༽ །བ་དཱ །དཱར་བྱདནྡ་ཝན་ཧེ་ ཉྲེར་ཀའྲ་གྲུབཤེག །ཅེ་སུ་པའདྲི་བུབ་བཚུལ་ཁཱམས རྒྱ 
{< ཆོས་དརྲུལ་ངར༧ -རོས་ཙྱི་ཉིམས་སལ་བའྲོ། །ཆོས་ཐུན་ཛདཆེདའངོབའི་པདྱའི་ཛིགོ།།ལ་དགས་ཝ་གླིཡིས་བཞེངས་པའི་དགེས། །བདགེི་ཆུངཊས་མེམཐུནལན་ཤི་ 
#ཨ་ 'མཁའམཏམ༽གྭཾ་ཀུནངཇུབམྱཿཐོད་ཤོག །།དགེའེ། །དགེའེ། །དཔེའོ། །པརདིརལཊེགཱཤའུ་ཧེངདུ་འའུགས།།- | 





4809 “ 






































༄༅། །དག་པའེ་ཆོས་ཉི་འབུར་གནསྣ་ནམ་ཐར་སྒོ། །རྒྱལ་ཀུན་བསྐྱེད་ཡུམ་བཛྲ་ཝ་འཧེ།།སླུ་"་ 
གསུམ་དཔའ་བྭ་ཌྭ ཀྱི་ཧ་མཆ་བཅས། ༈བདག་ལ་བ་ཚེ་བས་ཇེས་སུ་འཇོན་པར་མཛོད། །ཡུམ་བཀའ་བྡུས་ 
པྲ་རེ་བཅུན་ཉན་ཅིག་སྐྱེསམའེ་སེནྱ་ངུ་རའེ་དྲའིལ་འཁོའ དྲུ་མེབམ་སྨིནྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླཔ་ཚུལ་མདོ་ཙོམ་ནེ། གཤོམ་དང་་ 





















པ སྒུབ་བ་གཞུང་བཞིན་སྨོན་དུ་བཏང་། འདི་ལ་ཏེངངེའཾིནྱ་ཤི་དབང་ལེན་པ་ལས་བདག་འཇུག་མི་དགེས་གསུངས་པས་སྲོབ་ ( 












| མརལ་འབུལ་དུབཅུག་ལ། ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་རྡོ་ཇེ་འཆངགི་་ 
གེ་འཕང་ལ་འགོད་པརྦབ། དེའི་ཆེད་དྲ་སྙན་བརྒྱུད་ཡུམ་བཀའབསྫུས་པ་ཉྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་བྱིན་ནུབས་| 
ཟབ་མྭ་འྭུ་སམ་པས་ལེགས་པར་གསན་འཚོ་ལ། དེ་ཡང་ཆོསྱ་ཀི་དྱའི་པས ྐ 





།མརྣམས་མདུནདྲ་ཐསྟར་བར་ཁྲུཨྲ་ཆབ་བཏང་བགེགས་བསྐད་དང་སྲུང་འཁོར་བདེ་མཆོག་ལྟར་བྱས། 


འངབཞེནྱི་དག་པ་འགྱར་བ་ 

























364, པཔ 








དཾ 
| | 





དེནིབེ་རུ་ཀ་དཔལྱ་རུད།།སྦེམསྤྱ་དུདྲད་མེད་ཡེན་པར་བཤད། །དག་པའི་ཆོས་ཀི་སྦུལ་པནི།།ཕག་མེའི་གཟུགས་སུ་ 
བསྟན་པ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྦྱོར་བ་ལས། །དེ་ཉེད་དང་ནེ་ཐམས་ཅད་འབྱང་། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་བུའི་ཡུམ་ 





ཡེ དུཔའི་བདེ་བ་ཆེནཔོའི་ཐབསངེ་ལ་གཞན་བྱི་ ས་བསྒྲིཔ་པ་དང་། དེས་གཞན་ལ་པླེ བ་ཡེནས་མྭ་མོངས་པས་དག་པའི་ 
ཆདེགཆས་ཐམས་ཅང་འབུང་བའེ་གནས་ཡིན་པས། ཤེས་རབ་བར་དྲང་བཅུནམོ་ཐབས་ཀེས་དེ་གཉེས་ཁ་སོར་ 
རྣལ་འབྱོར། གང་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྱངང་བའེམ་ཞེས་དའིེ་ིར་དྲོརེ་ནལ་འབྱར་མའོ། །དེའང་ཀུན་སྐྱོད་ལས། 



















༣༡༠༡ 


» 








།རྣམས་བསྟན་ཅིང་། དེ་ལྔ་རོསྤ་ར ་ཡེ་ཤེས་ཀྱཱི་ཟྣ་ཀེས་མཇ་ དཔོའིལུས་མིདམ།ཁའའྲཐྲོ་མོའྱི་བུབ་ཐབས་ཡུམབཀའྱརྱས། ། ¦ 
པ་དང་། ལཱ་བདུན་མའི་ག ང་བིང་པོདང་ཇོ་བྱ་ན པའེཞལྱ་བི་གདམས་པའི་བྱནད་པའི་ཆེས་སུ་ ཧཱང་བ་ཞེས་པ་བསྡས་པ་ལྷན་ཅིག་ཉྐེ་ ཧ་ས 

ཚའི་བླབ་ཕབད་ཏེ་དང་ ཉེ་སྙིང་།  གཉིས་པ་བྲ་ཆ། གཅསུམ་པ་ སཱིང་པོའི་གྲ སྨགས་ཨྱི་སྒྲབ་པར་ར༔ ཟི སགསུངས་པ།དྲ་མའངེང་ ། 
བླསས་པྷ་པན་ཅིག་སྤྱིསམ་སྟ ཏ། དེ་མང་ལན་ཅིག་སྩེས་པཞི། ཟབ་པ་དམགས་སུ་མོད་པའི་སྙིང་ཇ་དང་། གསལ་བླ་ནམ་ཀྱན་མཆོག་ དཱ 
ཤིྱི་སྟུངཔ་དགུ་ཏྱེ་འཚ། །སབ་ཐུདྲའྱངབསྟ༧་བུམ་ཡིན་པ། མརམེ་དངདའེ་འདབཞིན་ལུནཅགྱཆེ པ་པ ལུན ། 
།གངྱཔཾས་པ།།དེནྷ་ཡཱན་ཅིག་སྐྱེས་པར་བརྔོད། །ཅེས་སོ། ཟུང་འཇུག ཝེནྭ་ཀྱེས་དེ་ལསཆོས། 








1 ཞེཿ 








༢༥༤༣ 


ཟམས་ཧད་འདུ་ འུ ང་བ་ བཞིན་ཞལྱ་པག་ད དྲུམཆན་དང་། ། འཁོར་མང་ལ་སོགས་ ་ཡ་ ཉན་བཏེན་པའྲི་ནམ་པ་ པ་མངལཔེ་༔། ཀྨན་ འབྱུང་བོའི་ འེ་གི ནེ 
ཞལ་ གཅིག ཾབ། གཉིས །ལ་ བྭ་ཡ་རྭ་ེ སྣགསལ ་བོའམ་ སྦས་ཆུལ་ཅནརྣམས་ ་ཡིན་པས་འྲ་ ཆས ཀྱི་འབྲེལ་ ་པ་དང་འཁོར་མང་ལ་སོགས་ 





ཤཱ པ་དྡེ་ནམསྤ་ཀི་སྭའྱི་ཟུང་འཇུག་ལས་ གསལ་བརྡཡེས་པ་ ་པའི་ཆེས་ཀྲི་ནཱམ་གངས་དུ་མ་ཟེ་རེདས་མཆོན་ཤེའ་བར་རྩ་ དལ་འདྙིལ་བུསྡའི་ 


ཌཾ། ཟུང་འཇུག་ནི་ལ་བ། ཀཉིདདྱུ་པེ བའམ། རགས་པ་ །ཙྒོམ་ དངོས་ཤུགསིཿ ཉྱིས་གཞན་རྒོམས 'འདྲོངས་ ་པརྱ་ཡེད་པ་ལབ ་གང་གྱི་ཡོ་ གས་སུ་ 


རྨ ༣ །ནུས་པལ་དུའམི གང ་བཏགས་པ་སྟེ། དེའི་ཕིར་ཡངདབང་བཅུལ་ལ ་རྒྱས་པ་དང་། དབང་དོན་ལ་ བསླས་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བཤད་དྲ དྲུད 











་མ་ཏེན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་བཞེད། འ །འོ ནྭལྟན་སྙྱེས་དེས་པ ཙུང་འཇུག་མ་ཚིནྱེ་དདིག་ ལྭ་བོབ་བརཁསླ་དས་དགཔྨརི ནཱ 














ཉིད་དོ། དོ། །འདིཉིདྱཾཀིཐཱ་བ་ཐབས་ཛོ་བྷནུརོ་བས་མཛོད་པའིན་འོམཁའ་མྱོད་མ་ཞེས་ཕོངས་སྲུ་གགས་པའ་གཞུང་ཡང་འདི་ཁ་རད་ཡིན་ཏེ། 

ཁི འདེ་ལས་གཤན་ལ་མོ་དའི་ཞལྭ་ཐུག་ བཞུགས་ཏ སྟུཔཡཇི་ལྟ་བ་བཤད་པའི་གཞུང་བེད་དུ་མ་ འགྱུར་བ་དང་། ས་ལུགས་པས་འདེལ་ 
ཤྭ ཤ།སགསཿ ཨཿ ་གསུམམརྨ་ར་བ བར་མཇཾདྱ་རིངྒ་ནཱ་ངོས་ ་ཡྲམ་ན ་མཐིང་པ་མ་ གཏོགས་ གཞནྭ་ུལའ་པམ་གནང་བའི་རུལ་ ལ་བཤུད་པནི་གདམས 
ཤཿ དུག་གི་ཆེ་བ་བརྗད དཔ་ཚིམ་མོ། །འདི་དགྲ་ཙོ་གཞུང་ལས་འཕྲོས་པའི་་༥༡་༠ ཆོས་སུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཤི་མཁའ་འགྲོ་མས་མཛད་པའི་ལུ། 
ཤྟ མེདམཁའའའོའི་ཆོས་ལབོར་དགུ་ཞེའ 'གུགས་པ་ལས། འདྲི་མིནྲ་གོལ་སེམས་ྱི་ཧ་མདུད་བཤིག་པ་ཞེས་པ་དེ་ཡིན། དེ་ནས་ གཾ ་ 
།པ་ བབ་མེ་འ འདེ་ ཉིད་ལ་ ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཞུངས་བཅུན་དུ་སོན་པའི་བླཟུ པཱའི་ བརྒྱད ༥པནི། དཔ་ནི། བཅོམ་ཝན་འ་ འདས་ དཔལ་ལཁེར་ལོ་ཕེ་མ་བ། རྡོ་རྗི་རྒལ་” | 
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6 [༢༧ ༧ ོ་ །འབོར་མ། ཇེ ཇེ་བུནཏྲིལིཔ། དཔལ་ཞུནྭའ་འོཔ། གླ་བརྒྱར་ཆོསི་བློ་གྲོས། དབད་ཡུག་བཞད་པ་དོངེ། དེ སྤུ་རུང་དོང་ ་ 

གྲགས་པ །རྱལ་བྱེ་བར་ཅངས་བ་གཅོག ཀོང་ཛོ། ཞང་ལྭེ ་བབ་པ།དཔལྭ་སགས་འཆང་དྷརྭ་ཤཱི། མཁསྦ་བུབ་བསོད དནམས་རྒྱལ་་ 

་ྭ མཆན །ཅིག་ཀླུནྲ་ལན་རས་མ། ཀུན་སྲང་བདེ་ལེགས་རིནཆེན། གངས་ཅན་ཀུན་དགའ་དཔལ། མཆུངས་མེདྱ་ཆཱལ་ལ དབང་ཆོས་ཇེ། 

, ”ཾི ངག་དཔང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ། གནཱ་མཁེན་ངག་དབང་ནོར་བུ། མཉམ་མེད་ངག་དབང་བཟང་པོ། དེསྦྱ་ཧལ་བ་དཔག་བསམ་དབངཔ་ད་ ང་” 
འཇམ་དབངས་བྱུང་བྲཛཱ། དེ །དེ་གཉིས་ཀས་ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ་ གྲབ། མི་ཡུམ་ཆསདཔངྱཕུག།འཇམ་མ་གནུདག་ལགས ། 
བཞད་པ། རོ་རེ་ཉེ་མཾ་ཡེ་ཤེས་སང་བའི་གཏེར་དམ། ཡང་ན་ཡོངས་འཇིན་དམ་བནས། མཁས་ཐུབ་ཡར་འཕེལ་དབང་པོ། ཇེ་བྱརན་ཐྱུག་ 
























ཛཱ་རེ་མཁའ་འགྲོལས། 
རོབས་པའི་ནུལ་ཡངདུས་འབོར་ལས། སྨྲ་ཕེབས་པསྒན་ རྣ་ལེའབྱོར་ལྔ 











378 | དང་། རྗེ་བཙུནཱགྱིས། ཕབླ་མའོདྱིན་ུབས་སེམས་ལ་འུགས། །ུས་ཐམལ་སྤོད་པའི་ཐོ་ོ་ཆེནནིན།།ཇུ་འབུལསྦའི་བཀོདཔ་ལ། ཁུག 
བསྐོར་བྱ་གིས་ཤིག་རསཆུང་པ། སོགས་གསུངས ད་རརའོིགསུམ་ད་ བམའེ་ལསངག་ལི གསུམརྣམས་སུ་་ 


སྤྱན །དན་མསྭ་ཨཱ བུ།།ཞེས་པའིདོན་ཡེན་པས་ད་ལ་མོས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བམ་དང་དབེར་ འབོ 
| 


ཧཱ 


རར 


གོའི ཐིག་ལེ ཇེའི་པཱིན་རཱབས་འོད་ཟེར་དཀ་རནར་གིསྱ་བུང་།ཕྱོགས་བཅུའེ་ཞིང་ཐམས་ཅདང་སངོནས 
' ཛྷི ¡པིས ང་རོ ་ ཤས བཞིང་བསས་ད་ ས་ཤས། 
།འདིནི་འང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཁའ་འགྲོ་མ་ དེ །སཔས་རྱས་བླུ་ནེ་བླ་མེད་པ། །ད་ལྟ་ཏི་དདུ་དབབ་པའ་ཤོག ། ཨོཾ་ཨཱ་ 
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དྲ 





བ་བབིདཔར་འགུར་བ།།བ་མ་དང་དྲ་ཁེལ་ 


×།༄༅། །ལཝེ་ཤལ་ཨ་སཱཿ ཞེས་མས་རོལྱ་བ། དསའིདི་ནུབས་འས་ལབེབས་པསྔ་བུས་ཐུམབཔའི་གནུསྐ་།བས་ལས་རེགཤུས་ ། 


380 






གཱ 


#།གྭཞུང་ལས། བ ནས་འཁོར་ལོ་འབར་བྱ་སེོ། ༽ཉེ་བར་གནས་པའི་ལུ་སལ་སེམས། །དོལ་སགས་དང་རྡོརདེལ་ཐྱིན།༽ཞེས་པའི་ ན་། 
ཨིན། དེནས་ཡེ་ཤེས་རྡ་ཇེའི་བྱིན་དབབ་པའནི། དྲ་ཇེམཁའའགྲོ་ལས། པྨྨའི་སྣོདནི་གཟུང་ནས་སུ།།ལག་པ་གཡོསཔས་བ་དནནི།། 
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ཤ 
<“ 

















༄༅། 


རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲེ་མའི་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་རྱེས་མའི་ཡེ ཤེས་བ 





བླ བཅེན་པའི་ངོ་བེ གྱུར་པས 
།བཞེའིནུས་པ་ཞུ་ཡུགས་སུ་བྲུགས་པས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། 
༩ གཉས་པ་དྲན་གསུམ་པའི་ཕྱགྱ་ཆ་དང་བཅས་ཏེ་སོབ་མའི་ལགྱའུ་གཏང་ལ། 


རེ 
རྔེ་བཅུན་མགེན་རང་བཞེན། །ཐབས་དང་ཤེས་རཔ་གཏིས་མེདཔ། །སུས་བརེན་གྲེལ་ 


འྱགུརརྱ་ཀྱེ། །ཧེ་ཅུ་ཀ་དཔལ་བདུང 








"༡༥ = 
རྩ | 





གོསྦཔ་བཏིབོ་གཔྱ་བམསི་་བཞིམ་ཅདདཔ།།ད་བཞིན་ོ་ོདང་ོལོོ་ུང་། མངོན་པར 
[དབུསལེགསཐསལ། །ཟླབམ་ཞུན་ལ་མུན་པར་བུ། །ཞེསགསངས་པ་ལུང། ཀའུ་ལའ་བདུད་ངི་བུ་མདངཇེ བཅུན་ཏེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 
ཿ བཅེན་པོའི་ངོ་ སོ་གསུམ་བྱི་དྲི་མ་གཏོར་བ་དང་མུ་” 

ཅེསབདུད་ཅི་འི་ཞོད་པ་ཡག་གཡོན་་གི་བཅུང་བརེ། ། 
་བཅུན་མགྲོན་པ་བདུད་རི་དངོས།།བྱདུད་རེ་་ 











¦ །བདུད་རི་ཧེ་རུཀའི༥ ཐབས་དང་༢ སུས་བཏརེནང་།མཁའའགྲོམ་ནེ་བདུདྱ་ཅེ་༢ བདུདྲ་ཚི་མཁའ་འག ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ སྲུས་། 
བརྟེན བཅྱད་ནས་ལག་གཡེ་ནྲད་ང་ཟདིན་ལྱབོངས་ཨུ་བཅུག ཀློད ཚོར ཐས་བཅུག་གོ། ་ 





འཾ ཤཱ "རྫི་ས་དབང་བསྒར་བ ག་ཡེ་ཤེས་རྡ་རེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཁྱབ་བེད་དུ་ཞུགས་པས་རྡོ་ཇེ་སྤེམས་དཔ འཕེབསནས་སྤོ་བཤུམ 
ཤཱ མ་རིག་པ་ལས་ཤིནཏུ་ལོག་ནས་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་སུ་འགུརབ་ཡིནནོ། དྭ ུའི་སྦོའསུ་ཡེ་ཤེས བ་པས་་ 
.ུ ཕེབས་པའུཏུགསས་མམར་རུམ་ཡང་ རྩ་བལས། མཐརྩ་ཊིས་ཕབན་བླ་ས་པང་། ལཆ་མའྱངང་སོགས་ཡེ་ཤེས་སྩེ། །ཞིས་གསྲུང་ 


[ པས་དངོས་སམ་རྗེས་མན་པའི་མཆནམགངྱ་བུང་ཡེ་ཤེསཀྱིཆ་ཤསཕེབཡ་པར་ཤེས་དགོས། །དེ་ཏར་ཡེ་ཤོས་དབབ་པ་ན། 











ནབགས་ཆབ་ 
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༈ །༠། བོསྒོལོ་འབོའོ་ཧྒོད་མོན་ཆདྱའི་དབང་གི་ཆོ་གྲ་མས་ཅདྱཾཀེ་མགོར་གྲསངས་པས། དབང་དངོངྲོ་ཁི་མདོརོ་བནོ། ' 
ལ། །ྒལ་འཇཱོ་སུད་མན་ཆད་འི་དབང་གི་ཆོག་ཐམས་ཅུདྱ་ལེམགོར་གསུངངས་པས། དབང་དུས ཏི དབང་དོན་ཤེ་ཡེ། 
ཆྣམ་བཞག་ཏྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ལ། དོ་དཱ་དི དེའི ཟིན་ནབས་འཡོ་པོའ་དབང་དང་ཚེ་རེལེ་ཤེདྱ་ཀི་ 
ཉིསླ་དདམ་རླིམཛད་འེ་ཐབས་མཁས་བབམེ་རདདུང་བ་ཡིན་པས་འདི་ཉིད་ལ ཟིནྲ་ཟབས་འའ་བའ་དབང་དང་རྡཇེཡེ་ ས་ཀ 
དུ་ལ་བླ་སུན་པའ་ཐབསམ་བས་བསརྦ་མ དདྱང་ང་བ་ཡན་པས་འད་ཉེད འེ་སླྲི་བ་གཡེགས་དང་བྲལ་ཏེ་རྟེན་དང་” 

ད་ཀ དས་ཡན ས་སོགགས་ངང་མ གསེའིད་ས། ས་དཔལ ཏོག་དང 
བརྟེན་པའི་དཀིལ་འཁོན་མངོན་སྤུམདུ་མཐོང་བརྩ་གུར་པའི་མོས་པ་མངདུ། འི་ཆོས་ཉིའབྱང་གྲནས། ཐིངས་རྣམ་ཀུན་མཆོག། 
སི་གཅོས་གསར་ཡན། འདདནམ་པརྡ་པའ་པའྲེ་བེ་གསུམ་མཆན་པའི་ཚོས་ི་འྱབུང་གནས། །་དྲ་ངབསྨ་རམ་ཀུན་མཆོག་ 

















སྙོང་པའེརངག །ཟུགས་སྲ་དག་པ་ཟུར་གསུམ་ པའི་དབུས་སུ་ ་པད་ཏི ཉི་འཇིགས་དྲུས་ཀི་ཊ ་གདན་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་ཇེ ཇེ་བཙུན་ 
རེ་རཱ་ལ་འབོརམ་པླད་རྭ་གའི་འུན་པོ་ཏི་མྱབེ་བའི་གཟྱི་བིནྱོ་གཱིས་ལྱར་བའི་གུ་ཅན། མཛོས་སུག་གི་དྲངིད་ལ་ཆགསཱི་ཉམས་ 
ཉས ཤིང་གི་གུག་” ་པདྨ་ཐོད་ནམ་མཁའེདྱབུག་པ་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཧེ་ འི་ཧི་རུ་ཀ་ དའ འདུས་པའི་ཿ ཿདགེ། །འ་བསྱ་མོས་པྱ་ཆན་དང་ཆྭ་བད་ | 
རོགས་ཤིང་གཡས་ །བྱརང་གི་རོལ་ ་པས་ ཡེ་ཤེས་ཊི ཉེ མེ་ ཡེ་དྲཔ་ང་འབར་པའི་དྲབ་སན་ག །རེ་དགུའི་འྱགི་ང་བྲ་བམལ་ཧྱི་འ ་ལ་ ཧཱུཾ ་བྦུལ 
་བ་སྟེང་པ་ཉེདཀྱི་རང་མདངས་ 'འཇའ་ཚཆོན་ལྟ་བུ་ བུའི་ཝཱ་ཡོ་ལཁོར་ལོ་ལ་མས སེ་གདུངགིས་ དད་པྲ་དག་པོས་གཟིགསུ་མོངོད། 


ཅེས་པྱད། ི་དགྲའྲི་པྱ་རྨུད་ལས། སླེབ་མ་ཡིནི་གདངྱེལ། །དེ་ལ་དྱཀིལ་ལབོར་བསྟན་པརྱ་བ། །ཤེས་གངོང་གཡོག་ཡེ་བནི། ཡེ" ཿ 
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ཟའ ཟླི 
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རའ 


0༡༥༧ ༩4 
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རཾ 
༢ 


དོན་དང་། དྲཀིལ་ལ་བོརནིཆྡེན་དང་། 
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ྲུ ཞེང་གང རྲི ནག ་ ་ ། 

་ ཏཾ། ནཱར་པས་དཔལ་མུཆོགཌོམ་ཧཱི་བདང་། ཤྭ་ཝ་རིསྦྱ་ཧུལ བུས་ཀ་སྤེ དྲི ཉོན་ཤིས་བླ་རབས་པ་བཅོནནེ། །དྷེ་ལ མན་བེདྲ་ ཙེ རེ 

!ཕྱིན་ནླ་ བས་ ཟབ་མ་ལེགསཔར་ལུལླ་གུབཔས་དབང་དུས་སུུ་ཤོབ་པའི་དམ ོག་རྣམས་མི་༡ ༡མས་པའ་བསླང་དགོས་པས་བདའ་རེ 
ལབས་ལསསསས༠༧༨༩༠༧༧༧༧ལཔ།༠༤༡༤༧ར་ལརརརའངལརཆར་མཁརསརབརསར་ཏརམས་༤རར་ར་རམཆམས་སཉས་ཆར་གགས།མཆས་ཅམ་རལམར་ཅཆར་བཅན་མམམ་།།ཆཆཅརཔརརརརརརརརར༨༨འ༨ར༨༨པ༨༨ྣ༨༨བ༨༦༨པཔ༠༤༨༨པ༨པཔརཔསས་ཆམམས་བརརའརར་རལས་བསར་ལབ་ཆཆཿའཉཉམཿཉལ་མསལརརརརལ་རཔལསཉརཔརརརརཔརརརལལསེ་༢་༤ར༨-༨༨༨--ར-༨-༨-༨༨༨-༨༨༨པ༨༠༦༢༢༠༣༣༣།ནན༣ཆ༧༡༡༧༢༠༤༩༤-༡པ༤- 


- ༤ ༡༡༨ ` དལདསགསས་ མ་ས ར་ཁ ཧཱ བོར་ལོའི་མཆོད་པས་མཉས་པརྲ་བ་བསོགས་མངག་ཆོ་ ྨ 
ཤ༠7[ 2 =]. །ཟཱོས་མཛོད། གཅོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་ལནགྲས། བཏང་རག་གི་མྫ༔ལ་ཡུལ། ལ་བོར་ ཅད་བ འི ས་སུ 
ན་གང ར་ཡསྦརིནྲ་རབས་བཛུད་ཚིའི་ཆ་།སལ་ཝན་མོས་དགའེ་ཞིངས་བཉར་པབས་པགྲ།འཞིའི་འབུས་བ་ཟང་ཅེ་དགའ་ནད་པ་མི། ། 


:‡ 


| རྗེའི་གསུང་འབས་སྙན་བ 
| ¡` མི་ཕམ་བྲིནལས་རྒྱ་མཆོ ། 
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11 བོད་མིད་འཇོ་བོའི་པརགྲཞི་འདི། །ལྭ་དགས་ཝ་གློན་ཡིས་བཞིངས་པའི་དགེས། །ླུབ་བྱྱད་ལྷས་ནྱ་ས་བྷསནའཛོན་ཞབས་བྷཏ ནོཞིང་ 
ཛཱ མཐརྱཅིན་ས་པྤྱ་ཧ་ས་ཤོག། 


།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །པའ་འདྱེ་རལ་ཧྱི་ི་ནེའུ་སེངདུ་བཞུགས།། 











དྲེ །འགྲོ་ནམསྨ་སིན་གོའ 
།།ངེ་ཡནཱ། 






༨ ༠༧༧ ®` ཡང་ཡམས་བཅསམ།:རདཉ།#༦༩༩༠༩༩༧མར-༤༧་ 








དགད ༽ 
ཡ་ 


༄། །སྟན་བརྒྱུད་ལྙན་ཅིགབྐྱེས་མའི་བསྟེན་ཡིག་བདུད་རྩིའི་ཟེར་འཕྲེངཞེས་བྱ་བ་"་ 


བཞུགས་སོ། 











= ༄། །བཱམ་དང་ངེ་ ཇེ་བཙུནྲ་ཧནིགྱ་སེས་མ་གཉིས་སུམིད་པལྱ་པཡགའཆལལོ། །།མིའསུར་བདེ་ཆེན་ང་བཞིན་རལ་བའེ་ཚོགས། ། 
བྱསེད་མང ཛད་ནམཔ་ཀླུ་གི་མཆོག་འུན་པ།།བཅོམ་ཝན་དོ་ཇེ་ཡནལ་གམར་བརོདཔ།། གའ བིནྱ་ཡིས་ཏག་པརཔ་དྲ་མངས་ཞིག་ 
དར་ བཀའ ནངིགྱ་སེས་མའི་བསྟེན་ཐབས་བཛེདྱ་བངདྱུ་བས་པནི། དཔེན་ཞིང་ཡིདདངམཐུན་པའི་གནས་སྤུ་མོར་ཁང་བཅས་པར 
སྟན་བདེ་བལ་ཁསྦྱོརནངུ་ཡོགས་བའམ་མོས་ཤིང་། རང་མདུྟསེགས་བུའི་ཁརཡི་དམྱ་བྱེ་བ་ཉེན་སོགས་བཀོད་པའེམཐདན་གཏོར་་ 

( མཆོད་དད། བཅུད་ཙི་ལིལ་བྱ་པར་བའིནངམཆོད་སོགས་བཤམསནས། །ོགས་བྱཅུར་བཞུགས་པའེ་་་སྐྱབས་ཡུལ་༅ིགས་ ས་ | 
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༩ 
༥ གྲ 
£ 















འོ 





ཟཡདམིགསཏེ། སབསྦ་རུས་ཅོས་ཆོགས་སེགས་སུབསའཕོདབ། དེདག་ལ་དཔང་གསེལྱཚུལངརེ་བུརྱབས་ 
གསུམསེགསིསསེམས་བྱསེདརེསེམས་སེམ་བླབས་བ བཱསརེས། རང་ྱིསིབེརསགསྤུ་བམའྲིནལའབོརསབ་པརརང་ཏད་ཉན་ | 

ཅིགསེསམར་གསལ་བའྱི་མི་བེར་ ོཆབྱརདྲ་བ་་བོ་བིགས་སུབྱའུག་སབ། ལ། དདཔྱར་ཆཆོ་ེགསྦ་འེསྤ་ལུས་འེདྲ་བོདཆོདདའོསའབུ 
བྱ་བསནས་ ཨ རྡོ་རིའཆངཆནསགས་གེསེལ་འདེབས་ཁི་མཐར་བྱར་དཔའྱིབམ་ནམསར་བའྲི་བམརཐོམ། །དེའོདྤའནས་རངལ་ཐི་ ཐམ་པ 
དུ ཧིསྦྱི་བོར་ཁྱེ་དབས་ཅམ་དབང་ཐེབ།མགནབ་གངབསགསང་དབང་། ཉིངག་གངབས་ཤེར་དབང་ ལྟེ་བནས་བཅམས་ཡུས་ཐམས་ །། 











293 ད [༅། [གྱི་འཕྲེང་བཅནནེ། དྲནསྙ་སིངགའསཔེནྷཾསགུསའདྲོ་ཁིྦ་ཡོགས་བཅུའེཞིངནས་སངསྦྱ་བསྲ་གས་བཅས་དོར་ནལའྱོརམའི་་ 
. ༡ རྣམ་པའྩ་སཱན་དངས་བདང་། ཁདཔརའོགམིནྱ་ི་གནསནས་ལོ་ཉྱ་ཉནྱ་ཧས། ཡུལ་ཏེར་བཞིེགསནབ་ཕཏ་ཞིངྱ་སེསཙཱི་ཚོགསས་གསུམ་གང་འཅོ་མདངེད ། 

-ླ ཌྷ [དས། རང་ ཉིདལཉྭ་པགསྦྱརས་སུ་ཡོད་པ་ལ་ཐེམཔརབསམ།མར་པང་ཐུགས་ཀའིའོད་ དོ་པེའྱ་སད་ཅཅན་དལ་པག་བྲསྣ་ནོད་ཐམས་ཅདའོདྲ་ཝ་འབ་གསའི། { 
[ མཚོན་ལྟ་བུ། བཅུད་ཀྱི་སེམསུ་ཅན་ཧེ་རུཀ་དངྱ་ར བའྱོ་རམའི་སུརྱ་ཧུར།འ འདྲ་ཟྲེར་རང་ལའདུ་བར་བསུམམེ། །དཇེའྲི ཟུས་པདང་ལཱའི་ཏིང་གར་པ་ཡིག་ ། 
དགུད ར་ནངདཔའཧེ་ུ་ཤའི་རང་པཊིདམཆགྱ་ཏུ་དཀར་ཞི དབསལ་བའི་དྲིད་དང་ནལའྱཅོརཱམའི་པང་གཞིན་བི་ག་ལེ་དམརའོཆ་བ།འྱ ༣བ།བི་་ ¡ ། 
འདྲའཕའ་བ་ཨུང་འླབ་འམ།གྲནམཆོ་མ་དུ་ད་གས། རུང་རོལན་གདུ སྱུམ་བས་ལནས་འ འདབཞིནྲོ་བི་ཡའ་ཇུག་གྲད་སྤལར་གསུམ་དངྱའེ་༨པདའུམཿན། 


ཛཱ 





39ཿ ༼ ༡ །ཡ་འའོདོདཀར་ཐིས་ལུསཁབཔསོགོསནསའོདོཟེརྦ་ཧིས་སེམསཿནྱོབཆོགསཕོགཔས་ ༡༠༠༥ "༠༠༠༠༠༠༠དཀླུནྲ་ོམ་པ། ། 
| » ཕབས གཡ རོ བནསཡུསགངད་བིག་ལེར མ་པས ོད དམིགས ཏིས ཟི 


བར་འ དབཞིནྱ་ཡི་འུབ 





[  རཱརཔང་ཕེ་དཔ་ཡི་སུམཔྲདནས་དཔེ་བཅེ་ཡོགསྤྱ་བ། གཏོབའལནི་མཆོན་རུསུབ་ཝགས་ཤིང་། དེཡང་བླསྔིསཏིངོ་ 






འོནཝགས་ ཆོགས་སོས་པས་ཞེང་ཕབ་འབམསན་བཞུགས་པྱ་ལནྱཧེས་དཔཞིངྱསེས་ཀྱི་ནལ་འབྱོར། 

ཤུ ±` དྲ ་པདཔ་བཅསང་ངསའནོགས་འོ་མངོང་ཚོགས་ རོ་པས དདསཔའསནཔ་སགས་བ་ ན་དང དཡས་ ་ཞན་སམ་་ རད 
ཧཾ འོད་ཊེ་ཆེ་རྒན་ལོའྱབརམའྷེལ་ཚོགས་བཞགས་བཛེས། ནམམ།པའི་ ཁམས་ཁུབ་པའེསེམས་ཅནྱ་པོ་དྲེྱ་པོད་པས་ཀུན་ཁངརང་གི་གེལ་ཐང་ལབཞག་། 
ཧོ །པའའདབེརྩརུ་ར་འདྲུས་པརབསྟམ་སེ་ ་བདག་དོན་གཞན་དོ དོན་ཧེ་དམེགས་པ་གཉིས་པྤོམིལ་མརྦ་བའོ། །བྙེནྲ་ཀཔསའེའུབའབུམ། བཞིའབུམ། ཆིགའུ 
༧རུམས་རབ་འྲང་ཐྲམའོ། །མཐརྦ་དའེདྱའེསླ་སདཔྱརདན་ལའབོམའེའ་བོར་ལེརྩལཔ་ ཨ་བརཔཕ་ཐམ་པནསྣ་པངཉདབྱའུགས་པའེབར་དད།དྲལ། 
ཅུ་ཐཅུག་པ་ལས་ཏར་ | 





397 





སྟིངདུ་ཟླ་བྱ་ཡེད་པ་དྡོར་དཀར་པྱེ་ཚེ་ཝ་པ་དང་བཅས་པརྡ་རོརལྩེསེ་བརྡ་ཱ་དངུལྱརྟཱ བྭསངགའའདབ་སམ་པརད་རྩ་ར་འླབའདབས་སངསྤྱ་ཧས་ 





༄། །ལྕང་ནས་གཏོར་མཁྱང་རོ་ རྩོཧའྲི་སཾགསྭ་ཏིས་བླསབས་པའེབསད་རུསའཐོར།ནང་མཆོདྲ་སནཏེ་གཏོརམའིའེགཏུཡརསེགས་་ ། ངྲི 
དྱྭ་མཱའི་དམིགས་པ་རཔམདྷརྱ་གི་བརྩ་སདུ་ཡི །ལསྨ་ནཱངདྱའིལ་ཛིདགྲ་ཟྲ་གསྦྱ་བི་བཅད།ཁ་ཡར་བཅུན་པ དྷྭསེངརལ་སམེ་དའིལ་དམརཔྱེ་ར ་བྲཕ་ཡ། 

ཧཱ རད མལྱག་པའྲི་ལང་པོ པྲགགྱིས་ འགགས བཞི་ཡད་ད པ་ུར་གུམ་ད །ལས་བདནམཁི་ཡད གྲས་ཁ 
་ ། ཨལས་ཀྭ་པ་ལྱི་དཀརལན་དདམ་རབམཔས་ཤིངྱརཧཆེབའིནདྲ་ལཏྭ་འིགལངྨགངཔའི་གླམམས་ཁདེགླར་གཟེཅང་འཆེན་ཀརཔོ། 
རྩུཛིན་གྱཱ་བུངསིམསདཀརཔོ་རྟ་གགསེརྟལ་བུ། གདཔ་དཀརལ་དམརམདངས་ཆགས་པརི་འདུད་ཝ།། ། ྷརརྲ་རས་གྲུངས་ཡེངས་སུ་གངའ 












༢ ཐམས་ཅདྱ་ཁི་ཐུགས་ཀུནས་ ་ཨེ་ཤེསཀྱི་བདུད་རི་ སྤྱན་དྲངས ་བཏུམས་པས་དེ་ལུའི་བདུད་ཅེ་རྩྱ་སུར་པར་བསམ་ནྟེ་འབུ་གསུམ་ལནབདུན་བཇོད། ། 
རྫ ཤཱ གཏོ་མགེན་སན་འདདནསོགས་སླ་བ་ ཐུབསསུ་གསུལ། མགོན་རྣམསགཤེགས་པའམ་ཡེ་ཤེས་པ་རང་ལ་བསྟེམ། འཇིག་ཏཱེན་པ་གཤེགས་པྟཏ་ ཡེ 
¦ § .སུ་ཤྱིདཔ་ གད་པ དྡེངས་དགགེ་བེ་ཤིས་བྲརོད་སེགསསེ། །མནགྱརདྱར་ནཅིགསེས་མའི་བསན་ཡིག་མདོར་བས་པ་འདི་ཡང་ཡེ་ཤེསྨ་སངབའི་གཏེད་ 
ཧྭ -(ཁྱིསསཾ། །ཆ་སིན་འདདམེདའེབའིཔརྱ་ི་དབེག།ལ་དགསྐཝ་གྲིང་ཡིས་བཞྲེང འདགེས། །དེདཞིའྲི་རུདསེགས་མི་མཛུན་ཀུནག་ནས།།མཁའམ༡མའགྲོ་ཀུན་བངཆུབ་ ་ 
ཧཱཾ །ཅུནཐབ་ཤོག། ༈།དགེའ།། །་དགེལོ། །།དགེའོ།། །པར་འདྱིརལ་ྱ་ི་ེའསྟེང་དབཟུགས། །། 

+ -----~---------~--~--~-------¬”“”-=¬“--~-”--¬~--------------.----------- 


ཐམས མ་བས ཆ་ཟཅརཅསཅཟཅཅཅཆཆཆ་མམསསསསས་་ 






























ལོ བས་གསལ་བའེདབདྲོབས་ 
> ༄༅། ཧྦདཏཛགེ་སམ བླས་བབས་གསལ་ེ ང། 


















































40: 


བཁ་གཏྲ་ཚཆམཿས༡༡༡༦༡༣ ་ ཏུ 


རོ 


སོའི་དོ་ཀའི་་ིའ་འ་གས 








2 7 


པགརཞིདད་བའ་ོསིངོགངས་ུནདེསུ། ཉིད་བུད་པ་བམམཆད་བའི་ཉནནས་ 
རྒུ་ནདུ་འགུམཔན།ད་ངྲཛ། མལས། ཧུདནིཆྦུ་ན་ཆགས་ཞེསྤ་པར་བཛྲེད། སྭསོ།།ཡམ་བཀའནི་ཡབདཀའི་བདྡས་དྲེབ་བསཏོ། ད་ཡད་ཀུན་བྱོད་ལས།ང 
ལྭ་ཧུད།སེམས་ནྲིདི་མེད་ཡིན་པརབ་ཤད།།དག་པའི་ཆོསྤི་ཐུལ་པདི།།འགམའི་གཟྲུག་སྲ་བསྟན་པ་ཡིན།།ཞེས་སེམསྤྱར་དབྱབ་ ལེདདེབལྟའི ྱི་ཚནི་ཐབསཧྭ 









'སནདུ་བརྒད་བཅཆུཆགས་བསཀང་སྟན་བཅུདྭདེ།ཇྱུནཆགས་ 
ཞང 


>‹ 


ངི ཡུབདད།དིམས་དགུབ་ཏེདྱ་འི་སཆོས་ཐམས་ཧད་བུདཔ གནས་སྱུ་བུར་བནི་ཤེས་རབྲོར་ཕག་མོ་ཏྔ་པམ་དུ་བཛོད་ད།གཞན་ཡངབརཡིན་པེག་པའངངོས་ཡིན་ 
རབཤེན་ནམདག་གིཆལ་དང་བཞིན་ཤེར་ཕིན་དང་།དེ་ཁོནཉེདྷཏྲོག་བཅིཿ་ནས་ལི་ཤེར་པིན་དང་། གཞིའི་གནས་ཆུལ་མཉརཐག་པ་མངོན་ངྱུ་བས་པའིཆ་་༥ ་༡༡| 


༄༦ 





403 ཛར 


ད རར ༨ །ནས་འབས་ངའི་ཤེསྦིན་ཞེས་གནས་སབསྱ་འི་དེ་བསབ ཞདཔའི་དོབའད་བཅོམ་ཝན་འདགམ་ཉིད་ཡིན་པས། འདིནིའཕགས་ ། 
¦ ° ད་ས ཅབ ཆེན གསུ་ཁས། ཉན་ཐས་འད མས་དང མ་བཅས 

{ཌྷ |ས་སྤྱར་སྣ་ད་སཏྱི་པམ་དྱ་ཤག་འཆལལོ། །ཞེས་གྲསདུས་པསསོ། །འོན་ཁྲངམདྲོ་ལགས་པྲས་ཤེརྱ་ཕིནདེ་ཉིད་ཞོས་པཉེལ་ཞི་ཙམལ་བཤད་ 
;, ^ །སམཧ༽། འདྲི་ཧླས་ཡིག་འབུ་ཕག་མཆན་རྭ་རུདཐིག་ལེསོགསྣ་རྲམཔ་ཐམསཉད་པར་འཆད་བའྲི་སོནས་ཆུ་ཆེན་བྟཏནཏ། ཐབས་མཁས་བཤུལ༔ 


{ | ཇྱཾནཔའིདེཉགྱིསསོ། །ལྷུནཇིགཉྱེས་པནི་ཟབ་པདེམིགས་སུམེད་པའི་ཉྟི་ར་དང་། གསལ་རྣམ་ཏུན་མཆོག་ལྡནཙི སྟེངབ་དང། ཕྲ་ཕིའམཡུལ་ | 








0} ང་ཀ ༠ སསགས མསམདྲུབ༤༨༧༨༤༨༤༨པཔལ་བཅན་མ།ནས་རང་དསསསརང་༤༥༧སམངས་པ།༨༤༨༤༩མཆས་མཆས་མམས་འཇམ་1རསསས་༢ ༤༤ ༠༤༨༡ ཀ་ཀ ཀློང་བ་། ཟོད ཀལ 
ཐུདུདྭད་ཕུང་བུ་དུམཡིན་བདམམེདང། ངེའི་འོདཔ་ཞིན་ཧན་གུཏྱུ་ཡིས་པ་ཏེ། ཧན་གྲ་ཏེས་པ་བུབཔར། གང་དདྲ་ཏཱནིག་གངྱ་པཱག་པ། །དེསནྡྲ་ཧཱན་ིག་། 
ྩེས་པའདཇོད། །ེས་སོ། །ཟུང་འཇྲགྲནྱ་ཧིས་དེ་ཆོས་ཐམ་སདའབུང་བང་ཞིན་ཞ་ལྲ་མགྲ་དམན་དང་འཁྲོར་མངལ་སེགས་པྲ་ཏེན་བཏེན་བའྲི་ནམ་པ་མད་པོ་ 
ཀྲུནའླབུངབའི་གཞི་ནི་ཞལ་གཅིགྱ་ག་གཏིས་ཁྱསོ་ྱི་སུ་གསལ་བོའམྔམས་མུལ་ཿན་མས་ཡིན་པའིའྲདཆོསརི་འབེལདང། ཞཁོར་མངལསོགསཔ་དྲནམས། 
ཆྱཾསནབུངའཇུགྲ་ཡས སིལ་བུརང་བའི་ཆོསྦ་འྷི་དོམྲ་གངས་དུམར་ནས་མཆོན་ཞིའགོ་བརྩ་བྲེད་ལ། འདྱི་ལབས་ནྲི་བུད་འཇྲུ་གརིལབ་ཉིད་དདཆ་བཏ་མརག་པ་པ་ 
ཙམ་དེས་བགསྦ་ཟིསགཞནནམས་འདོབ་བརྩདདབལསགདགྱི་ོག་སྲསགནསཔ་ལདེའམད་གིས་བརྟགས་བྷས། དེའྱིར་ཡང་དཔང་ཆུལ་ལྕ་རས་པ་དང། 
' དབད་ནོན་ལ་བྱསུས་པ་དབཏེནཔ་ཞེསཔ་ཤད་དྲུ་རུངངྒོ་ཉམཕནི་བདག་གིརམཔད་ཏེག་པའོ། །འནྲ་ལན་ཇིགྱ་སེ་སཔ་ཟུངའཇྲུག མཆོནེ་དཞིག་ལ་ཐོབ་པར་ཁས་དད 





`!) 86 


ངོ ིབདོ་་""པཀཔྨཔྨ༥ཁ"༥ ༥༥ ༥༥ ༨ དྲ པ 
ྲ ེ བམཛོད་བོདྲན། གདད་འིའིའི་ང་བབྱ་འིོག་འེས། །ཟལ་བཟང་གོ་གྲགམཉིན་མོར་ཤློ་རོབས་པི། །ནམའྱ་ཀུདཕ་མཐའ་མེད་ 
ིསི|་ ི་ོ ས་སི 

ཀེ པའའད གཿ རལ ངཱ ༨ ` ༡༤? ཅད -, 6༦ ཐི འེ རརར །ཀོའ་ ཆོ ཛྲ ཧཱ རེའི་དྲི་ར་ དྲ ༈ལ་བ་ 
ཛྭ མི་ཁྲབ་པའི་བདག་ཏཱུད་ཡིན་པས་དམདསེར་ལྲི་བིའི་ནཱདབ་བྱར་བགག་ཐིག་ལྟེ་སེཉི་མའི་དྲཡིལ་ལུའོར་དངཆོས་མཇུངས་བྱབལ། དའནལསགས་ངགས་ 
£ བཟུང་བོཅོནནམས སྒོ་གནུམདགུཔ་ཡེ་ཞེསི་ཡུང་བའི་བདག་ཉི་དདུངིནྱུས་བླནབས་པསྡ་ནམ་ཁྱགརརམནམ་པརོདོལ་བུ་པ་མཐམེདཔ་དང་ཉིཡའི་་ 
་༣༨པེ ༄ ༨ པུ ཁུ ; ༄ ` +; བོ ཁི་ཧྲེ་ར་ ཏནི་ཆེས་ པཱ འེ བའི ཡ་ 
༼ དིལ་འཁོན་ཉིན་མོནེད་བའི་འོད་བེད་ཝན་པདྨ་ཐུར། ཆུག་བཏུན་འགུར་མེད་ཐབསི་སུ་ཟབ་པ་བསུམཿཁུབ་པའིཧེ་རུཀཿནི་ཆོསད་དགལ་སོགས་པའི་ནུམ། 
{-4ཾ མཁའདང་བྱུན་བལ། ཤེས་༣བརྙེང་གཟུགསརྣལ་འ 


རྩོར་མས་གཉིས་སུམེད་པར་འཁྱུད་བརོབམོས་མཐེས་པནིནམམཊའ་ཉི་དྱའིལ་"༠ྱ་ེས་མཛེསབས། 


== === =2=4 
















༧༠]. ༤༣། །ཉོསྤ་དུདྱི་གོནས་མཆོད་བདབཇོད་པའམཆེདང་བདོད་པ་ཉེ། ཅོམ་པ་པོཇེས་འྲབངས་དངབས་པསའདོདདེའའདགབཉི་མད་དུའོ། །གྲསམང། ། 
༧།དུམའུཿའདུནི། ཟུ་དབངནོིདིུས་འབྱརོསུས།།ཡེ་གས་བ དད་གསཔས་ཡོགསདུས་གུང་བཀང་ལིར། །ས་གས ད༨འནཔཤབའ་ཞིགཏུ། །, 

„ ཉོགཨ་པདྨ་བུྱ་ཀང་བདག་འྱ་བཐབས། །ཅ་བྱརུདྱ་ལླིབ་མདམབ་སོགས་ཆིབཔའ་དབུད་ཧུགནམསྱིབིན་ནུངས་སོབས་ལས་སལ་ཕནྱི་་ཚོགས་སུ་བབག་སད། 
།བྷུ་ནམེད་པའིཡེ ་བཤདྲ་པ་གསང་ནེད་བདྲ་ཡོགསངུམ་ཀླནཏུ་བླསགས་བཞིན་པ་ཉིད་འདད་ཡང་དངྲ་དྲུ་དངས་སོ། །ཞེསའདི་སའ་ཏོན་ཕད་དམ་དཅའ་དའི་ཞ་བྒྱའ་ "༥ 

| ཉི བསདོནྱས་བཀའ་བབ་མི་ལན་པའི་རིག་པ༨ཤད་དའ། མན་ངེག་འདྲམངྲད ཉོནཔ། སོདྲསད་ལའངསེར་སའིདབང་ཤི སྲ་དདཔ་སོགསདབདས་རྲང ིན་ 
{ པཁས་འཚེམའྦིོ་གོསངིམ་ཅན་འགའདིག་ལྲ་ཕིདསཔའིརུསྱངས་མནངགུང་བཅུནཔའྱི་ལད་པར་དེསས་འཇུགཔ་དང་། དེངག་བངཆེས་སཱ་འདིད་བཞེད་པའ་བྟན 








ྭང་དགེ་བདངོས་འིདོ་ནྲལ་ཡངཉར་བོགས་དད་། སླབ་པའི་མ་བདོ། །དངཔོནི། བདེ་བའི་སནལ་འདུགཞོ 





། དཏེའདད་དོང་བེལྱབའཛིན་ང་ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་གདད་ སོམ་པའི་གནྤའི་མཆོནཉིད་ཕི་དངྱ་བདབ་ྱ་གྐད་ནམས་ཁུམདད་གསུང་ཡོད།མདོད་ན་ཞོམཔཔའིདའེ་ཁས། ] 


རྣམ་པ་གྱུམདུངེས་པནི། ད་པ ཞདནཆེལ་བཏོནཔས་ཡཉ་བཞྲིུ་ཁོདབྱསད་སགསཅུང་བད་དཏན་པའི་གིང་གཡིག་དངྱ་དུངཞོད་ལུཔ་སོགསས་བྲོམ་ལ། | 

- ༢ ལུས་དང་པོ་པསནི །གདནོསྔ་འྱིརྱལ་པོས་དད་བད་སྐོང་བ། ཏིང་པའཛེནྱ་གི་འགལུ་ཆྐེན་ཆུང་ཞིད་མཐུནཱཧེན་འྭ་གབ་མུབ། དཔེནཞིང་མིདདངམཐུནཔའི་སྦ་ོགས་། 
ད།ཁུངབཿཡའྦ་བུའ། །དེཡང་ཏཏག་གཉིས་ལུས། དཔ་རྒགོམ་བརྡ་བུདས།ི། །གནསའི་གང་ཇགས་བའི་སམས། །གཅིག་མཉམ་འཞུག་འབུབ་འ.ུར། 
།གནས་ནིབཟད་པོ་ངེས་པརབཏུགས། །མང་གྱི་རིམདུཞེས་གསུངས། གེམཁངདར། ན་པཛྲ་ཿནྱཾི་ ་སནརབདོས་མཐོབའི་འོགྱུ་གཡུང་བུང་རིས་དཀར། 








411 








མཐོའི་ཁར་ལི་དམ་ 


ན་བྲཀམ་པའི་མདན་དུདེ་བས་དམའ་བར་གཏོར་མཆོད་བཤམས་པའི་གཏོར་སྡོད་ 





དྭ་ལུང་གཱ་ཏོདཡིམཛོན 


༄། །ཡོའོའི་ཁར་ བ་ ཀྲ ངོ 
༧ །ཉིད་བརྟགས་པའི་ལེའུན། བུདམེད་ཐོདཔའང་ལེ་བཟུང་སྟེ། ཞེས་དང་། དུམ་གསུམ་སྒྲུབ་པའི་དངོསྤ་གབ་བྱགས།ཞེས་གྲསུངས་པས། གྱེས་པའྲི་བོདཔ་དུམབ 


ཛ༽ 


# གསུམ་ཕམཆོག་ཡིན་ལ། གཅིག་པ་དང་། 


༨ 


སྟེ་ཉརཞ་སོགསྦ་ཁང་ངོ། །འབས་ཅང་སོབས་ 


གཉིས་པའངང་པད་བཤད། མཆན་ནན་བསྙེན་མི་ཅུང་བས། གནོབ 
།རངསམྲསསམ་གསེ་དཔས་སན་འས་ལུས་པསགས། ཏང 
ཞུབྱཏལས། གཏོར་མྩོས་བྱེད་མེང་ཕལས། །མྱུངདུ་འགྲུ་བབར་ཡིུཇུནརོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཆེདང་འསད་པྟཝ་བྱུམ་ཡིན་བ་གར་ཤི་པསོགས འི་ག 
ཀྲ བུད་ཆང་སགསྔ་ཛོན་གང་། པ་པཆང་སེགསམེ་ཏོག། གྱན་པམ་སོགས་འབས་པའི་ཆང་སགོ་བོགཞནབ་ 


ཀེ་ལ་ཏྫ་ིས་སོགས་དདུ་བཞིནྱ་འི་ཐོདཔ་དང་ 
དང་ཧུལྱཱསྦེད་གནམསྦཅིས། །ཞེསདང་། དས 


༣༢༤༨༡༡༨༨༡༤-༨༠༠༩༩༤༠༡༩༤༤- 
















312, 
@ ཡྱུགས་ཡིནདང་། ཡང་གཏོརྦམ་དྱངབས་བཀོད་བོད་ཏི་ལག་ལེན་བཞིནཔའེམཐའ་འགོད་བསྣུར་ཆོགསངས་གདབད་། འབུརབཆེཞིདྲསོད་ 

དགཞནད་བསྭ་སསོ་སམ་འདྲེས་པ་དབ་ཤམས་པ་ཡང་ངོ། །མཁས་པདག་ཤྲ་ལ་བདུད་རྲེ་པཞི་གཏོར་མདྱེ་དནྱི་བིསྨདོདྱབ་དྲ་ཡྲི་རོ་ས་དད་ཏིང་དའ་རིན་འདོགྲས 
(¦ དད་པྱོར་ཁ་ད་དག་དགོས་པ་མིན། ཞེས་གྲསངས་ོ། །མཐའ་བཞྐོར་དུམཆོདཆགསཅིའབོར་བཤམས། འབྱོད་བྱདུང་པའྲ་བྲགུབདམེ་འགལའག་ཆག 
།གསུསཁམེདཔའེ། །དདངམ་གཏོརམངྱུན་བདུད་ི པ་ྲབཆད་དངྱ་གདཔའི་ནངམཆོདན་དེས་དདདགོས་པས་ཐོག་མདགཏོད་མཆོདསུནལ་ཁོ་ཕོའི་ཐུགས་ཅིས་་ 


|བླུབ་པའིཇུས་བཅཆབྲས་འདོནདུའཐེའནས། འབུལ་ཁདནདམཆོད་བནཔས་བསངས་པྱདྲ་བེད་པའམ། དང་པོ་ཏིདནས་ནངམཆོད་བནབའདྲ་དོམ་མོ། །མཁའ་་། ] 


བྲྱཧིརགས། ནོག་བཅོང་། ཁུར་བ། ལྤག དཀར་མདད། ཤིཐོག་སགསབཟའབྱད་གིབུདཆོགསཆེདམསབལྦབག་རུད་ཅུང་ ཆུགདབ་ཆོར་ཅི | 
ད་བར་ག 
| 


ཅེ 


ཅི 








དནཛནདམདཔསོགས་གིང་ལསྲ་བས་ 





དག་བནི་གཟུགས 
ཆས་ཐབས། བྲིག དཔ གི ཆེའི 
ཆོང འགའ ཉན་ཅ།ཆགགི་མིསའ ཐའགད། གཞནྱཤོགསྱམད་འདསདག་ 










ཅའ ཊགགིངེན། མངུངས་ 
བྲདདྲའི་རོལ་བུ་ཡླུད་ཀདཅོམམམ་ 











ཛྔགས་པད་ཕྱུད་པ། མདདམ་དགས།སེལདངའདུངོག སླི་གནསཡིནཔད་ཅིད་བག་སམ དུངསའནི་གནདཀིདྲམཔཡིནབསགནདརུདདུང་བསོལ་པདྨོའོ། 
བུའོ། །གཉིས་པྱ་སུངས་སེམསནི། རདྱོགས་བྱརའི་སངས་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སནྡ་པང་དམེགས)། སེམས་ཤནཐམས་ཇད་འཁོད་བལས་བླམ་ཡཏེ་ 
དྲུ ཅུདཆེན་བོརའགོདོ་པར་བསམ་པས། སདསྦརསཆྲོས་དང་ཆོགས་མཆོགལ། །བད་ཆུབ་བར་དུབདགྲ་སུབས་མཆི། །རང་གཞནདེནགཉིསའབ་ཕྲེབ་་ 
རཿ པའི། །བུང་ཆུབ་སེམསྐནིད་ ད་བ་བྱངི། །ལནགྲསུམཐབིསྦ་སབསསུ་འགོབ ་མདབཏདནས་སེམསབྱ་ཏདྱ་བད་ས། འདི་གབས་ཡལ་ཞིང་བའུགས་ 


ཧེརུ་ཀའི་འཁོར་ལོ་ལྭ་བུལ་དངི་གསནས། ད་བདངབོགཏིསིས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་འོརབ་ལས་དེས་དོརའབུད་བའྱི་སབསའྲགོ་བྱི་སིད་པའྱི་པང་་ 
༢ གགེས་འདེན་པདསནསན་ཡག་དོ་ཡིད་དཔའ་བཅ། དཔམ་རོག་གསུམནྱའི་ཁསུད་ཡད་ཡིན་གིིས ཤབས་འདིའ་རོས་ 








416 ཏི, །། ༢༢དིཉིདནིལམ་ཁོག་པ་དངདམནཔསྦའདབརངཐད་པའྱོིར་ད བ་བཅནབོབ ཐམསཿདྱ་ཙས་ཡིདམདབ་ཐའ་ཉིདཔོ་ཡིན་ལ། ཝ་དགོ༽ 
ད {བའི་སྨད་བ ཐྱིདང་། །ཁྱཏྲ་པད་འཇིགཏནན་མ་དད་མིཡིན་མཐུབོ་ཆསོགས། ཡུལམ་ཡིན་བལྱ་བུབས་སུ་སོང་ཞིང་། འེས་བལྭ་སུཔས་མཞུས་པ་དད་། སེམསཁྱཀེད། 

¿2 པརའོས་པམི་བྱསེད་ིངམི་འོད་པཔ་བྱསེད་པལ་སོགས་སྣ་དསམས་བགཆགས་དང་བཅས་པ་པོང་བཡིནནོ། །གསུམ་པྲབ་མའིརལའདོན་ དའི་ངགྲི་བིོར་ - 
པ ཅཱངའི་བུ་མདདཐུགས་བྱདགི་གྱ དྨོནམ་བའྲི་རོལ་མོ དྡོརེ་འཆངལ་ཇུག་གི་བརྩ་བྱི་བུ་མ་དཔལ་ཏྲེར་ཐ་དཔའ་བོ་དང་དཔའམོ་དསམི་ སི་ཁུབ་པའི་འ།ོར་་། 
རྱི་སྤྲུ བ་ཐམསཿ་ཅེ་དྱ་བག་བག་གེསདུ་བརདམརདང་བི་པའདིན་པ། ཨུ་གརྩ་པབས་ལིང་དེནྭ། གསུང་དོེའིི་གུ་ཆའེ། ལུགས་འདག་ཡ | 
„ ླ སང་་ རབེོ་ར་ལ་་་ ུ ༩༡༨. ུ ] „ ཀེ པཔ 1 
དམེ་ས་པྱི་ཧིྱ་ཧི་ས་པྨཾརོབ་པའི་པཞེད་པྷ་ཡེ་གཅིག་པ་ཉི་མདད་འདད་དེདྱའི་ཕུད་བོ་ཝ་པུར་བའུགས་པལ། དེ་ཡད་དང་ཉིདྲརེ་བཅུན་ཡུམ་མཆ་ཡའྲ་པམྲ་བུང་འུ་ 















ཤཱ 
-ཾ 
ཇོ 


ཌུ 


འན 









421] 






: 


(བཞིད་པ་རེ་གཅི་ག་པ་ལ། དདབྱ་ཧམ ཆོས་བདག་གྱི་ལུས་ལོངས་ཕྱོད།།ཞི ད།ཁམསྒར་ 


མ་ཡུས་ཁྱབ་པའི་སྦིན། ༽མཆདངྱ་ཧམཆོརདམིགས་་ ཞས་འྱབལ་ལ་གས་རི། །ཐུགས་ཇྗེར་མཆོས་དགོང་སནས་བཞེས་ས་གསལ། །ཞེས་མཆོད་དོ།། 


བོ ས་བདག གཞ 


ཞནཚོགས་ཛོགས་སླད་དུ་བདག་གིར་བཞེས་ས་གསོལ། ། ཅེས་པའི་དོནནོ།།ྱཧ་མཚོཞེས་བནམསནྱི་རཆེབ་དཔ་ཚོད་མེད་པའི་དྭོནད་ 
ནནལ་འབརམ། །ཞེས་སགསའི་གསལ་བ་བཏབ། མེས་ཨུསཅིགདབབས་འོད་བུའུནས་བདག་ལ་གཉིས་སུམེད་བཟིམ་ 


-- 
༄༅། ༈སྟཔས་དརཉམས་ཧསྒ་སེག་པ། ཝགས་ ར་ གླུ་དངས་གནམས་ལཁོལ་བཙ་མདགོགས་བདེགསུང།། ཟགཔ་མིདབའོབ་ དྲ་བའུ་ 
གངས ཅི ཕྲི 


རུ  བདག་གཞུན་ཅྱིཡུསལེ ཞུན་ྱིལས་འབསྭ་བདས་ཁཨྱིདེཆོགས་ དདབཅས་པཞིད་རབ་འད་བང་ གྒྱས་པར་འགེངས་པའི་མཆོད་སྲི་ནདུ་དིང། སྐྲས ཡུ 


། 





| 






༩ །།༽ི ཀཔོའི་དབང་ཐའོ། བྱོཅདངོགས་ཟག་བཅུས་བག་ཆིད་ལམའི བོོ་པ་ལོ་དབད། འབསོ་མ་གྱབཡིཤོདོ་་ོ 

ཅྱ་ [སུ་པཿཆྲཐྦལནདཱ་ཛུརཔ་ཡོས། མཐ༣རང་རིག་མ་བཅོར་སྲོས་བསྔྲས་ཆེདཔའི་བམའི་ཐུགས་འོད་གསལ་རོརེའི་ཀློང་དུ་མཉ་མ་པ་དབཞག་གོ། །འདིནི་ཏིང་ 

ཧཱཾ བན་ད མེད་དེ ཅངབད་ས་དདིནདངས་དཔོས་ིབཞིནག་མའདིམང་རགུས་བ དབང་བོ ར་མ་བ 

1 མྦཐ་མའིནལ་འབེརྦཱི་རིམ་པའདིནི་ཐེག་པ་དདབྱ་བད་པར་གསུང་ཇུ་གསྭ་བན་མེད་པའི་ལཡྱུརི་མངོན་ཏོགས་བྱསེད་པ་ལ་ཅིནས་ཧངམེདི་རུ་་བའི་གཅེས་ 

གནདད་མ་པ་སེ། ཧེ་བྲང་ལས་ཙང་། གཞནྱང་བརོདམནྡཾ་ལན་ཅིགྲྭ་སེས། །གངངུ་མངནི་མི་རྟེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བ་ལྟེན་པདང་།།བདག་གི་བསོདནཔྣ 
(ལུས་ཤེས་བ།།ཞེས་ཇོགས་པའིསངསྱརམ་ཅི་གོའཕངཚའདིར་ཐོབ་པརྡ་བེད་པ་ལ། ཉན་ཅིགྱ་ཧེསཔའི་དོན་ཏོགས་དགོས་པ་གང་ཞིག་དེནི་ལུང་རིགས་གངའི་ 

655: 532302123111535)6]1131535335553252-423222ཿ22ཿཿཿ222ཿ2ཿཿ༢༢༢༢༧༢༡༨༢༧རམརུཆར་ཏར:0028/29658ཿ4ཿ།ྟྟཿ6ཿཿ55555502228ཿ552ཿ97།65ྐ26252ཿ2522225226ཿ2125252,=ཆ༠ར༧༧༧༧ར་ཟསསརལལངཀབསསཔསཔསསསསསལསཆར་འོང་༡ཆས པར) ---- 








རྨ 


ཤུ 










.,#£ བླམའིརྣལ་འབྱོར་སྔགས་ཛ་མ་སེ། སྔོམ་གསུམ་ ཉིངབོར་དྲིལ་བའིཉམས་ལེནདུ་ངེས་པའོ། །བཞི་པ་ཆོད་མེད་པའྲི་ནལ་འཛྱོར | སེམས་ཧན་ཟམས་ 
ཏཱཿ ཧད་བདེ་བ་དང་བདེ་བྱྱི ཆུ་དང་ཝན་བརྒྱ་གྲརཅིག། སུུག་བམལ་དང་ ་གུགའཿལྦྱ་ཁྱིརཱ་དང་བལ་བརྒགརཅིག། ཛུག་བཛལ་མེད་བའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར | 
གྱུར་ཅིག བདེ་ཛྡུག་གི་རྒྱ་ཆགས་སྡང་ཏ་རིང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙེམསཆན་པལ་ཡུནརིང་དུ་གནས་བར་བྱར་ཅིག། ཅཾས་ལན་གསུམལ་སོགས་པ་དརྲོད་པང ¡ 






།དོན། སེམས་ ཅན བས་ཉད་དདེབ་དང་བདེབྱྱི་ུདགེ་བདབྲ་དན་པར་འདོདཔའྱིསམས་པ། མུགངྒ་ཝལ་དད་ཧྱིར་ནོག་པ་དངབལ་འདོད་།། 

ཤེ ལུགས་ལ ་པར་འདོད་པ་དགའ་བ། ཉེརིངཆགས་མང་དངྲ་བལ་བརགནས་པའའདོདཔའི་སམམ་བཏང་ཆོམས་ཏེ། ཡུལཆོདམདཔ་ལླ་བེ་ 
མེདྱ་ཅིངོ་བསུ་གནས་པའྱི་པི ིརཆུད་མེདཔའོ། །།བྲམའིིན་ རེབ བ། པ་ལཚོ་གྲས་བསགས་བ་དང། འདི་ནི་ཡུལ་དམན་བ་ལ་ཆོགས་བསགས་པ་ཏེ། 
ཆོརབས་ཐོག། ་མེདན་ ་གན་ག པའཆུགས་ར་མདགཡམ སུཁིས་ཀུནནསྭ་བངས་པའི་ལས་ངནམང་ སགས་པ་ནམས་སྩོང་པུད 


ལྭ་སུབྱསེདཔའ ད་པའྱི་ནལྱངོར། འཇིག་ཏེནྱ་ཤི་ཁ་མས་པངས་པའིནལའབོན། དབའཔ་དང་ བའྲི་རལ་འཧྱོར། ཡིད་ 





བའ ངག་རྡོ་ཇེའི་བླཟ་ས་པའིི་ནལ་འྱོར།ཇེ རེག་དོམའོདི་པའིནསྱོརད་བཀལས། དང་པོ་ལའང་སྱོར་ །ལམྱ་ཏེརདད། 
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ོསགཞི་མལྭ་སུརྨ་ཨང་བ་གཉིས་ལས། དང་པྒོ རིང་གར་བསིལ་ཟེརཿནྱ་སི་དྲང་སྦས་བམཐའ་མར་ཡོ་སཛྭ་ཧྷུརྨ་རྭ་ཀི་ནི་ མེ་བྲང་ཝྷ་ཡེ་རཱཾཧཱ་ཕཊ་ 
གྭ ཊིའི ་ཏུས་བིས་པུཨགརལ་ལསའོད བའ་ེནའི་མདགཤིའ བུད དུས་ད 
ཧདནམཔའྱབས་པས་ཞས་པྭ། དམེདབའི་ར་འྱོརིཚ་བྱ་ལདགས་ལ་བཞིནཔ་ དིམིངག་རབྱདལ་དི་མ་མ་གས་པ་མཛདཔའ བླུད 
¿ པའདབམ་བྱརད་པའི་ལེ་བར་ཨ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་སུད་འི་ངོབླ་བཔའདིལལངརའུ་གངབཞེག་པརོ་རིམེད་པའྱི་ལེ་བར་ཐུགས་ནུརའི་དོབ་ཡ་ 

།ཤེས་ལའི་པང་བཞིནང་ཡིག་གི་མཐའ་མར་གསུང་དོརེའི་ངོ་བྲམ་གསྲ་བང་ལུགས་ཝེགཉཏུ་ལ་བོརབ་དེ་དག་གི་འདད་ཟེརའླབུངབ་ཝ་དང་། ཉོན་མོངས་པྲ་ལ་དུག་པང་ ། 
བྱེད་པཡེཁ་དོག་ཝརུ་ྲོས། ས་འོག་སྣ་སེང་སླ་བའི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧད་གསལ་བརྩབས། དེན་གནས་པའིལས་ཏོན་མོངས་པང་ཉིད་དེརྱ་སེམ་བའིས་བཞབག 
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བྟའཾ། །དེ་ཡང་ཕྱངས་གཞི་ལེ་རོབ་པྲ་ནམསའཆ་བའི 
རྒུནྣམ་ཤེས་ལ་ཐོམ་པའི་རྲེམ་པ་དང་། ཕྱི་མོསགྱི་སྣང་བནུབ་པསམཆུཔས་བཛ་སགསུམ་སྱང་ནས་ཐིམ 
ཞིང་། དེནས་སྦརུ་གཉིས་འདེས་སུ་གནས་བགཿཆེབས་ཞིམའརིས་དང་པོ་གཉིསམཆོན་པ། གཟུགས་ཇུལ་དང་གཟུགས་ 
བཏིས་མཆོན་པ་ལས་འདེད་ཁམས་བནིས་གསུམ་གཞང་ཡོད་མེད། གྲཟུགས་མེད་དགཅང་སླབ་བརའདའས་སོ། །འདྲོིས་བ 


༄། །རྨགས་དང་བཅས་པ་ཕྱང་ས་ནས་འོད་དུ་ཁུབ་སྲགས་སབོན་དང་པངས་བ་ལ་ཐཾམ།  སད་ཡང་འོད ཟེརྱ་བྲཾསརང་དལསདག་ཡེ་ གཟུམ་ཏཉོནཡོང 
བ་ང་གསུམ། སྟིང་སོབསཛུལ་བུན། སརསསྲས་་ག ཚི ན་པའེརངམདྲངས་འོདྱ་འི་གོང་བུ་གཅིག་ཏ་ | 

ཐོནརོབདུ་ལེམད བར བགི་ལས་བསོག་པ་ཉ་བྱུ་མངས་པའི མ་བ་དང།འདྲདམ་སྦཅ།ཆུམ།ལེཆུང་། 

ཏི དེ་ཡང་འདོད་བམས་ནི་ཝིང་ོབསཅི་མུངབ་ཡིན་ 


དཱ་མུན་པའི་ བ་ཡིནཔའི་ཕིརྦའི་མ་ 
ཉིམ་པས སོའིམ་པདང་།།ཟགྲསས་ ! 















ད་མསམ་ཡང་། འོ་སོ ལོ་ངོ 
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ྐོ་ངོོ་ཡོ་ 


གོལ་བ སཱ་མིདདུའོབས་ཞི་ 
ཉམས་ྡུནནོ། སྱ ག་དབངས་ 
ད་། ཡེ་ཞེས་ལའའང་གཟུགས་རི་ 


འོདོབྦང་གཉིང་བསོགོས་བཤད་ཅོང་། འདེར་ཡབྱ་འེ་མཚོནཔའྱིཡིརྦ་བུར 
སྣང་ངོ། སམཔྭ་ཱཚོགས་དཅིང་པལསའུངསཕུལ་དུང་ཏགས་པད། 
] 


ཡཿ 


| 


ྫ བྱོ བུམ་པའི་ཏེདྲངུ་སཚོགས་དྲོརེ་ འགོད་པ་སོགས་ཁུང་དང་འབེལ་བཞེ་ 
ཁུ པཱུ པའི་ཉི ིིགྱབྲ་བས་བརདང་སགལོ་པའོ། ༈ | 
དཾ 





ང་ཉིདྱ་ཅི་སཱ་ཝཱན ལོ་གི་དྲས། ༢༤ ¬ 
བསྒ ས་འ་འབ་དྲ་མགནས་དྲངས་པའ་དངྱུགནད་པ་ སལ་ངུད 


= 


| 


ཅྩི་གྐནི་ལྷོ་ཙུ་བཕལྦ་ཤི་སནམ་ཝ་ཁའི་དབ་ཕུག་བདྲསར་ོ། །གུན་ཏོག་གའཆིངབ་ལསགེལ ལི ཀི 
གོ གིབ ཿས་པོཧནཏུཆགསཔའི་ཉམས་འཛིན་དབང་། མཆེབརུང་ཟདགཅགས་བུ་སོགས་ཡིད་ཙམ་ཁྲངས་དག་པའི་ 

ཡེད བརང་བཞིནལ་བརལོ་ཅི་བབཅུད་པའི་མཇུནངོས་ཅིཙི་བས་ཝ་ལ་བཉེནཔའི་བོད་ཀམྦ་མ། ད་ཝུ་ཡེ་ཤེས་ཝ་འདུག 
[ལར་ཤདབས་དེའི་།ེངདུརིན་པོ་རིའི་རུསཔའིཅི་པན་ཐ། ཕཾནབསྔན་མི་དཔས་རྐ་ག་ཞཅི་ཁནས་ས་འེ།ི་ 
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འབཁའ༦༧༧༧༤༤༧༧༤༧༧༧འའརས་འཆརཤམ་ཆཆརརཆམབ་ལརམབཟམ་ལགས་ཉམ་འཆམཔལརརའལལས་བལརསཔཔམམམམམས་མཐ2རའབ་འབསརརའཐམ་མཆས་མཆས་ཅཆན་ཅཆཆ8ར་ཤས་གསམརས་བརནས་ཅརར་པབཔཔཡ༧༦༅ར་མམམས་འཛུར་ཤནམས་པས་མང་༅།་ཅམས་ཐཆས་མཆམཐརས་ཁཆམའམནས་བཟམ་མཆན8ཉས་ མར་འ་ཆསམ་འཆམཆང ཚན ༤ ང་ 
༤ གསུབྐ་འིདབྱ་ངག། སེསྤ་བབཕྱརདགུ་པས་མགྲོདོཝ་བྱཅུ། ཡེ་ཤསི་ཝང་བལུས་བུཔ་དྨོགའི་བག་པས་བྱགས་པའི་དོ ཤལ།ས། 
།སརྟཏག་པའི་ཡེ་ཤེསི་རང་བཞིན་ན་ཆཅན། མཉམཿད་ཡེ་ཤེས་མཐུལྱཧུན། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཕག་ཞུབས་ཤགུངུ་བུ། བྱ་བུབ་ཡེ་ གསྐ་གརས་ཏེ་འཁོའའ་ 
བཅས་པྱའྱི་ཕགྱ་ཆཱ་ཝས་བྱརན་པ། འཁོར་བའི་ཉེས་བས་མ་གོས་པའི་སཆོགས་བླངའི་གདནལ། བངྱརུབ་ི་སེམསྨ་མིན་དརྦ་བེད་བཉི་དིལྱ་རི་ཧིད་དུ།བདག།། 
ཧཾ །གུཞན་གཉིས་མུ་མི་འཛོན་པའམ་སིད་ཞེའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའིཞབས་གཡས་བྱང་བས། འཇིགསྱ་བེདནག་པོ།བྱ་མུབྱཏུ་བྱ་སིལ་བལས་མགོ་ཞྲེ་པངགི་གནས་ 
}  །སྙིང་གའི་ཐདདུ་བྟལ་བསྲ་པག་དོག་གི་གནས་དྲ་པལ་བནས་མནནཔ། གཡོནཅུང་ཟད་བསམ་བས་ངུས་མཆོན་མ་དམརཡེ་གནཧལྤད་བྱསིལ་བས། འདོ་ཆགས 
¡ གནསྱནུ་ཉེངནས་མནན་པ། དེ་གཉིས་ཀའངལག་གཉིས་ལག་ཆ་ཤོར་བའིི་ཚུལ་ཤིས་མཆན་མ་མེད་པའི་འཇིགས་བེདྨ་ན་མཇུདང་ཐོད་ཁག་ངུས་མཛོན་གྲ་ཐོདདེ།སང་། 





([ 
›.1' 









བ་དང་ཆགས་པ་བཅོམ་པ་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅདཚོར་གཅོད་བརམ་ཆོན་ཞང་། ག།ེ་སྦ་སའདིན་པ་བགཆགས་བསག་པའི་དདར་མེ་དབུང་གྲི་ཀོངན་བཞུགས་་ 
པའ་ཊ། དེ་ཡང་སྱངས་གཞི་ལྱ་པིརསེམས་ཉན་ནམས་སྐེ་བའི་སྲེད་པདང་། ཤྲེབྲག་བརདོའི་ཡིད་ལུས་བུས་ཏེ་གེསཔའི་ནམ་པ་མྲཧན་པྱས་སྱང་ཞིང་། འཕས་བུ། 
- ལངསྤ་ས་ལས་སྦལྭ་ས་ཤར་བདང་མཚུངས་ཤིང་གུང་པའི་ཆུས་པ་མབྲུ་ཝནདུ་བྱསེད། ལམ་གོང་མརྦ་སོབ་པའི་ཐུང་འཇུག གྲི་སུ་འྲགུབ་པ་ལྭ་སིན་པརྩ་ད་ཅིང་ནང་ 
གེས་གདན་དང་ལྭ་ཧུ་དྱ་ཧན་ཤག་མཆོན་ནམས་ིས་འ་ཁོརབའི་གནས་འཅལབར་ཆེདདབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཞང་དང་འངས་རད་མཆོནདངདག་གས། 
ཧྲིཿ | 


 བ་མཆོནནོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེསཔ་བྲ་ས་བནི། འོད་ཟེརྩ་སིས་ཡེ་ཤས སྒི ལ་མོ་དབའཔོད་ངདཔའ་མོའཆོགས་ཅྱིས་པྷ་མོར་བཛྲ ་བཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་བངྱ་ཕར་ ༔ { 








==བསསའཁསམས།2-) ༤ག་ད»ང་ལམ། ` ༨༨༤༧ 


( 
(2 


སུ་བླསབ་ལ། པླུངས་ཅེ་ལབོར། ཉི་ས་གཏུམ་མོའི་མེ། འཛེགས་དུས་མནནོནས་གྱབང་འདྲནྲ་ཚྭི་ནུང་འགགསཔ། ལྷ་སུས་བདོོ་སྟོང་ཉནིགྱཱ་སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤན། 





; 





137 


དོ ཁས པནང་གྲི་སྲགས་སྩེསལ་ཕོ་ཉ་གཞན་གཉིས་སྨན་དྲངས་ནས་བསེ་བ་དང་།འདེའ 
༥ ཤེ འབས །ཕས་མཛོན། གོང །གདང་ ེ་ཤེས་ཞུགས་པནི། དམཆིག་པནང་གི་སྲགས་ཕྱེས་ལ་ཕོཉ་ དང་། 
£ 









དྲུ་བལ། རིམ་པ གཉིས་བསལ་གདམ་འཁེར་འབབབ། གཉིས་མེ་ 


འག་ལསོགས་པའི་དཔལ་ཐོམ་པའི་བབ་གནད་ཁུདཔོར་ཅནཕོ་ཏ་གསུམ་བྲསེ་གགས་པའི་དོན་ཡིན་པས་ནནགཏན་ 
སྭ་སིནྱ་པེད་དང་། ཡོཉ་གསུམ ཏུགསུམ་བིས་འདུབ ་མྱརདུ་ཐོབ་པེདཔ རྗ 


རྱད་ལྭ་སྱེས་པསྭ་མི་ 
སི བམལསུ་ལམ་ བལས་སུ་དངའ་ནུལ་འབོརྱ པང འཔ་ཡིདའའི་བསཔའི་ནའ་བྱབརིནི། དེནས་མུཅརག་ལེདཀར་དམད་ཁྱུ་མརཔ་ད་ག 
ཏྡོདབླམས་ྱ་བ། དཔ ཆར་ག བ་ལེ ཅརངབཞིན་མཆོགྱ་དཀ་ཞི་ ཞི་བའི ན་འ མའི ^ 


¡བཞིན་ཐིག་ལེ་དམརཔོཚ་བའ་ཕོར་ག 


(འོད་འབར་བ་པུངས་འབུ་ཙ་མངུགསལ། རུང་རོཔ་སལ་ནས་བུམཿནངྱཔབའི་ནུང་ཡིར་དངང་བན། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཡོ་། ། 





438 གའོང་ཅན་ ཆུབ ཞུནམ་ུ་བཱའོས་བས་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་འ་ཡསི གིབ དཏོན་མངས་པ་ཞྲེ་མང་ཁུབ་སྣང་བའིནམ ས་འཛིན་པའི་ཉོགོ་པྱ་སངས 
༨ དམིད བྱུད ཡུད ཞིང སྐུ་ཕུ་ཙི་ཞིདླླམས་ཁུཐ ཏེ་ས ཧཉིན་སོགས་འ པ་འོང ཀོ་བ 
འོད་ ི་ག།བ།དོང་ཅན་ ལི་ཁྲིའིཁུ་བ 'ལྟ་བུར་ཞཱ། ྲདཾྲཾྲཤ་ ་ 








441 ༈' 
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། 







1༠ 


༢། འིབམོང་བསྐལ་བའི་པས་བལྔ་བྱི་མུད་བྱ་ཐུངམིན་པརབྱས་པ་བསངས་ཆུ་ནང་མཆོདཅིར་བན་སྔ་བུ་ཝའ ཝའི་མགསྦ་ཅིས་སོངབར་སཔས་པའི་ མའི 


༡༧ 


༣༡༡ 


།བའི་ལས་གཙོ་བརབཟུངནས་བྱར་དང་ཁ་བསྐོང་གིས་བྱད་དྲ་བུས་པེ། འཾིགམེདྱ་བདེབྲ་སྲོར་བའི་ཏེན་འབྲེལ་གོང་ཆོསིསམགེ སཐེས། ། 


རོགནམས་དམ་པའིགས་བྱར་མདའིངེནེས་བཅེགས་དོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དུགའགནས་གས བ་གྲསལ་པའོདྲས་ཡེ་ ཤེས་པབཀུག་ལཱ་ིམ་་ 
དྒཧ་པཱན་དྲངས་དབང་བསུར། གཱནལ་དོངསེམས་དབུ་བྱཧན་མཆོད་ཡོན་སགས་མཆོདབྭ་ཏིད། འོད་ འོད་འུ་མཚན་ཉིད་དངྡ་བནཔའྲི་ཕེང་བདབས་མ། ཡེ་ཇར་ 
ཡྱསནབགནས་བྱ། ླ་བདུས་དརྟ་གདཅིག་པིསརེགས་བྱུའམ་ནལཅརམའྱིསརགས་ལདྲེ་ པདོའིངནལ། ཨོཾ་ཙང་རམེ་བ་ཝྨ་དལགྱུང་།ཉིད་གཅག ། 1 
བླཝུ་ས་པ་དབ་གནས་བླ་ཟས་བརོདྲ་པེང་བའི་ལངས་ཇི་ཙམ་པའོ། ངུང་ཛཱཿཅུ་འག་བདབ་ཤད་དོ།། བྲགངསྣ་ཅུལནི་ལག [གཡོན འེ་འིདིདངམཛུང་ བ་མོ།། { 


442 ° 










ཤཱ དཱུསལུུ་དུས་པའིི་མུང་གིས་གཏུམམོཝ་ཏི། སུ ྒི ་ ཞི་མི 
ཡིནཔས་དམ་ཆོན་པའ། །དཡངནངསེམས་ཏིང་གརབམ་བའིཉན་འབེལྱིས་སིངགའིཝདད་འདེན་པ་དང་། གུམ་མོ་པདབ་ལས་དཔ།འངའི་འདེན་པའེཉེན 
དེ་བཞིན་ལི་གེ་མ་དང་གྲ་སུམ།། 


བོལ་ཀྲ།ལརཔོའ་བའི་བདྲ་སོངོདྱ་འེར་མེདྱ་ཀི་མོས་པའམ། །ཁམས་སྩ་ 
ཀྲག་ལརཔོག་བའི་བདེ་ས ཏིམཐིགལེ བའི རན ཅིད་།འདེ་བཅེན་པོའི་གེ དབན 
ནཱ་ ༨ ༨ ༩ ༢༠༡༡ 6 ༡ ཀླ |” ༡" 
འབེལ་ལེ་བའི་ཐད་དབྲགངས་པ་གངརུང་ངོ། །བླཟླ་བའི་མགས་དོན། ཡོནེ་བ་ཤདྱ་ཛཱདཱ་དོད་འེད་ལས། ཡག་ཨདང་ཡི་གྲེ་ཨཱ།།དེ་བ༩ སྩན 
ཡལ་ཨུ། ཆོངས་པའི་མིངམ་ཏེ་གསུམ་ལྭསྲ་བབ་པསན། དགསམྲཧི་སམཚོན་པདུག་གསུམ་བཅོམ་་ 


༡ ཞེས་པས། ཁབ་འཇུག་གི་མིང་ལ་ཨ། དབངྱ་ཕུག་གི་མིངལ་ཨཱ ཆཱ 
[ཾ །ཕའམ་སླ་གསུངཝུགས་དབྱརམི་ཕྱེད་བའིདོན་ཅན་ཝགས་ཙི་འབོ་འདྲེན་པའོ། །སརྦ་བདྷཛཱ་ཊིནི་ཡེ། སངསྐ་རས་ཐམསཅདི་མཁའ་འབྲེལ། བྲར་ཝྷརྨཧི་ཡེ་་ 


ཟབ་ལམ འདོན ར་ ངཱ 


། 


ཤཾ 
ང 









ལོ 
རྐི 








ཛཱདང་ལརབཞིན་བས་ ། 





ཧོ མོནྡཾ་བབ་པ་མིཁོར ནོརབཡོན་པས་བཅོན་འྲབས། པ་ར ཤོརབཡིན་པས་བཅོན་འབས སད 
རར རར རེ མཁའ་འབོའི་ཞ་ཏདཔ། ཆོས་གྲུསཔ། 
བུདམེད་པགས་པྱ་དན་གསང་ ཡོམ །བའའྲས། ནང་ནུང་ཟས་ནོར་འདུ་བ་སྟེ་འདུ་བ་གསུམ་དང་། ཁུས་བདབ། རབ ད་ཤ 
4 ལུང་སྟོན་པཾ། ཌཱ ཌམཱྲི་དང་། ཆང་གྱི་རུན་བབ་པ། ལྲ་སནྭཇུགས། ཉམསལ་ལནཆུགས། གདམས་ངག་ལྱ་ ནཚུགས་པ་སྟེ་ཚུགས་པརམ་གས༔ ཌ། 
ཌྷ དཛཱཾགས་པ་འབུབ་ཅེ་ དཔའི རས་རོ་བྲབས་ཆོག གསམས མྲ་བ་བརྩབ་ྱཧཱལདཱཉམ ས་སླུ་བཅུསཔས་བཅོས་ཛུན་འདུས་ 
མདོནན་ཡོནྐཏནྱ་ཧྱི་ལཱ ངཱ 

སི དབསཐའ་ཡས་ རཆརཆིསྲེིྲེྲེྔྣྲིཾཾཾེེ རྒ 







༤༡༤༨ ལོའ་འ༡ལག་ཆ༤༡ ཀག བཟའ་ཚང 


༔ྫྒ་ 








148 








ངུ ཆངས 1 ༨༡ དེ 
བསམ་མི་ཁྱབ་པ་དོནདམ་པའི་རྡོརྣ་རལ་འབོརོམ་སྐོ་མོརངརེག་པའི་ལྲེ་ ས་བེ་མིག་གིས་མཐོངབ་ལ་ཅ་གཅིག་གིས་མཉམ་པར་གཞག་གོ། །འདེའི་ཁཁྲགས། 
‹ ས་ཡ གམ་པའིནདམ་པའིའངིན་པངངོང་ོ་མ སིེགིས་ང །གཉིས་པ་ཝརཔའི་ནལྱོརནི། ཡང་སྱོན་ཇར་བཞིནོུ་ལས་ཉྭ་ཁང་བྭ་ཝབ་ བྱ 
£ ཏོ་བསློམ་པ་དང་བཟུས་པ་བྱ། གནས་པརམཆུསན་སླ་བཡང་ཁྱའི་སྲུ་རྭ་སྐད་རིག་གིས་ལངས་ཏེ། བླཟས་པ་སོགས་ལ་འཇུག་བའམ།ཅུང་བདྨ་ཡུའི་གསལ་མུང་ལསྦེས། 
༡།བཞགནས། ཡངའོད་གསལ་དའཇུག་པ་དང་། ཝཱང་བ་ལ་བརླུབ་པདཇི་ཞིག་ནས་མཉ་མྔ་རེས་ ་གངས་པའི་ཡངངག་མཐའ་མངོནདྱ་ངེད་དོ། །འདིའིའཛུག་པའི་ཀབས 




















ཧཾ ཀཀམས་གསུམ་བླསས་པད བིག བབ བགནཏྲརཡས་ར་པསའི་མབ་ྲང་གསམ་བ ཅལ་བ་མངར་ཆདབལ་ུ་ཡ་དགསལ་ 
བསབས ང་བ་གང འབྲས་དུས་སཔསྤྱ་ཆས་སྦལ་པའྲི་མུ་དངོས་ི་གངུསྱ་བའི་དོན་བྱད་ཐན་ནས་ཆོསྤ་བུར་ཐིམ་པ་ དང་། 

























449[ »། = ༈ཡང་གངུཡ་བྱ་ཇུས་ལ་བབ་པན་གང་འདུལ་བྩི་གཟུགས་སླར་ཨྣངབམཚོན་ལ། རྔོགས་རེམ་རྐབསམུ་ཡས་ཀྱི་སུར་བཛུས་པའོ་ཉོན་མོ་དོང་མཚོན | 
ོའི་རྒོགསལ་མཚུནཉིད་པདང་། ད་ལྭ་ཟུངའཇུག་གྲི་གུར་བཞྲད་བམིལམ་པྲཱསུརའཆརབ་སེགསཊི་མིན་ཅེདང་འགུརརརོ། ད་ཡང་དགྱ་བ་ལ་གོང་དུ་ནམ་མ།འའ་དང་ནལ 

¥ ཤེསཏེ་ཁམས་གཅིག་ཏུ་བཅིས་པ་དང་། འདི་བདེ་བཞམ་མཁུའ་སོང་ཞིང་རིག་པའིཅ་ནམ་ཤེས་ཞེསམ་སརབབངས་པའི་དབངདྱུབས་ཤིང་། ཇོགསདིམ་ལྭ་སྲམ་ 

ཙ སྣངགསུམ་དང་། འདེའི་འཇུག་བའོད་གསལ་དངོས་ཅྱི་མིནྱ་བེད་གཙོ་བོ་ར་གར་ལ། རིམ་པ་གཉིས་ཀའང་འཆི་བཆོས་སུའི་ལམ་ཁྱར་ཐུགས་རྡོརའི་རལ་འབྱོར་ 
དང དེ་བཞིན་མ་མར་འོང་ཡུངངདུདམིགས་པའདའི་ཝངབདང་བཅས་པ་ཡང་བརདོ་ལོངསྣ་སུའི་ལམྱ ཅར་གྲསང་རོརེའི་ནལ་འབྱོར་རོ། །གསུམ་པྔ་རེས་ལྭ་པེན་ 


བླ ང་ང ོ་གཉིས་བས་དཔངདི། དེ་ལུསཕོན་གཏོང་མ་ཞེ་སལས་དང་པ་པྲ་མལ་བཟས་ི་ཨུན་པརམི་འབུ་རབའྱ་ཕིརཆུན་དྲག་ 








གམ་བཞི་སོགས་སུ་བཅད་པའེ 
པས་བ 








£ གསུམ་ལསྲ་བབ་པའི་ཕིར་དྡོར་གྲསུམྱ་ི་བདག་ཉིདྱ་རཱ་ཡི་ག་དངུལ་ཅུ་ཝྱབསམཚོན་པ་གདེངས་ཐབས་སུགནསཔ། 
ཏྲརསྣ་ནམས་ཞུ་བ་ལས་དའིཉེ་བརྡ་ཀཱ་ལས་འོད་ཟེརྡ་སྡེལ་འོས་པསྣ་ཁྫག་སོགས་ཅི་བདུད་རྲི་བུབ་པའ་བྱངདལེནཔསས་ཅད་བ 














»།༤། ག།སམབསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ཏྲི་ཐུགསཀ་ནསྤྲ་སུ་གསུངཐགས་ཅྱི་བིནླརབས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི་དཀརདམར་མཐིང་གའི་ནམ་པརྱ་པནདངས་པདམ་ 
ཐགགི་བདུཅི་འབིམ་སྱབ་ བང་བ བད་གྱང་རདདེགསའཇུར་ག་རྲེན་པ་ 
| ནི འབརབའྱི་པགྱ་ཆ་དང་བཅས་ངགཏུ་ཕེ་ཞེས་བཇྗོད། སིང་གའི་ཐགས་ཕེངལས་འབེས་པའིའོད་ངེ༤ཡིས་བཅོམ་དནའདས་མའའོར་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པདང་། | 
¿¿ འདིག་རེན་པའིཚོགས་ཐམསཿ་དཅིས་བཞོར་བ་མདུན་ཅི་ནམ་མཁའར་སཱནྲ་དངས། ལག་གཉིས་མཐེ་བོང་དང་གུང་མོ་གཉིས་སོར་ཅེ་སངམཛུབ་མ་ཝགསྱ་སུ་ཉར་ཕན་། 
༧! ཚུན:མདུད་སེར་མོ་གཞན་བནརུའ་དུ་བརྒྱངས་པ་མེ་རི་སྟ་བུ་འབརབའི་ཕྱགྱབ་དྲེ་མིནམཚོམས་སྭ་བཅའ། རང་པ་གཡས་ཏྲི་བང་ཕས་གཡོན་ཅེ་བལ་གོང་མཚནཏེ་ཡིག 

[བིནདུ་བལྟ་བསུརྒྱ་གཡེནངུ་བསྐེརཞིང་། ་ེ་ཞེས་རིང་པོར་བཛྔད་བདང་ྱནཇིག་དམིགས་པ་སྟིང་གའི་ས་བོནཇགས་ཕེང་ལསྟ་ཉ་དབང་ངུ་ཐེད་བའི་འོད་ཟེརདམར་་ ] 

















ནྱི་བ་བ་མ་ཟིནཕངལ་གཤེགས་ཤིག། ཧོཿདྱེས་པར་མཛོང་ཅིག་པའི་དོན། བྲད རཀིནི་དྡོངེ་ མཁའ་འགོམ། སམཡ་དམ་ཚིག། ིཾནིའྱོད་རྟ་། 
བསར ་ི་གོས་ཁབ་ གནོབ ཁྷཱྲཱིུགསོལ་བརམཛོདགཉིས་ཏེ། དངེས་ 
༽ སུན་གཏོརམའ་ཟའ་བ་དང་། དེ་སྤ་བུང་བའི་བདེ་བྱ་སོང་བརམངོད་ཅེས་དང་། བདག་ཅ་གའའོརབཔཐམས་ཅད་འད་ཅི་ཡ་ཤེས་ཆེནབརབ་བའའི ཞིང་ཐིམ་པ་དང་། 

| ཤཾ ཡེ ཤེས་ནཔའི་དད་བྱུ་ཡོང་བརམ་ཛོད་ག་པའོ། །པད་ེར་ཐོདར་སེ་གོལ་བཅས་ཇགས་ི་མས་ལོརྡ་ནམས་ལ་འབུལ་ མའིཡིག་བཞིན་ད 
ར་འ བྱིང 










དཱརམ་འཆོལལ། ཨེ་དདེ་བད་བ། བལིང་གཏོརམ། ཁཱཅི་གོང་བཞིན། དྷ་ཕར་པནྲགསུམ་འདུ་ནཏེར་གཅིག་ ས་པས བྱག 
ད དབ་ཨསཁ། ཨདདབདབ།བལིབགཏོརམ། ཁུགོངབཟན་ད བ་དའ་བམནྡ་བས་་བ ་མཚོན་པ་ལི 





456 


དྲེ སེལ་བས་མཉེས་ཤིངཚོམ་པར་བསམ་མོ། གཞན་ཡངྦ་པནདུ་དངོས་མཆོདབ ཤམ་སན་དེ་དང་ 
ནརྱ་བས་པའི་མཆོད་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་མཆོད་དོ། སི ། དཔུལ་ལན་ རམཁའ་ གོས 


ཤིས་འདབྲས་གསུལ་ཏ 
དད 





བུ་ལུ 


ནལ་བནད་དྲེ་ཅེལ་བའྲེ་སུ གསུམ་ 
ཏདནའིསམེད་པའ༢ ྱས་ས་་ས&ས་བ་ས །ཞེསངོ། 








ལྗ 






རོ ག་ངོ 


མབསཤས་པབཅོམ་ཞི་ངད །བདག་ ལ་མཛོདཅིགྱ་ལུ་མནམསཌིསཾ ཤིན ཇེས་བཅརམཛོད་དགསལ་།ཅེས། 


ལཱ ནྲ རར ཉེ དེསན་དངོས་པ་ཐམས་ཅང་ཡེརངབཤིན་གདོདནུས་ 


འཕེས་པསྔ་མོ་གསུམྱི་ཛིགྲ་མིབ 
མགན་གཤེགསདོ་བ་འམ 





460 













།ཡེ་ཤེས་པའིེ་འཁོར་ནམས་གཅོ་མོང ཅ། དེ་བངག་ ཡབམ། འཁོར་ཐམསཅདགཙ་ཆེང་ བགང་རུང་ ྱ་བ་ཞིར་དམཔ་མཆདཔས་མཉིས་པར་ 
ཏྟ མླངས་བདང་།ལོད མའ་ཚོབ་བྲག པར་འ །ད་བདུག་ལ་བ་ སདནམས་ཊི་ གིང ག་འ 
ཤཱ རྫིས དརཔགམོའྱིགྱགར་གས་ཞས་བྲ་ཅ།དོར་་ དོནནི། 
ཙྭ པཱལསུ། ཝ་ི་བནི་དག་ལས་འདུས་།རང་བཞིདད་་ནམ་བརྡ་པངས། ནམ་འཛིགས་པས། །པག་མོའི་གནིརབཅ་བྲགགར། ས་པ་བ 
ཏེ ཝན་ཐགྷ་སེ་ངག་གི་ཡཱལ་ལཱསའདས ༧ རར 

ཆོ པའི བགག ཡུས་ལམ་འམ་བཁོ།།ད་ཡ་བ་ འཁོར་བ བས་བ དབས དའི་པ་བཞནབ ོད 








ུ 


པླུད་དཀར་པོས་སྦྱར་བརྔོགས་སོ། ' ཤེསྭ་བ་ཐམས་ཧ མཁེནཅིང་ ་ཡའི་པ ཡང་བྱ་སེ་རབས་ཊི་འཕེང་བྲདུ་མར 
{ཇཾ ཇེ་དཀམསྔེས རོ ཐིག ཙྲུབ་ ་ དད་པ རླ 
དེ བགང་།།འབརལ་ 


± ཧུཾ་ཡཱས་གནང་བ༔ ས་ག 














། གྲི པེ །རྡོ་རེ་ཕག་མོཿ ཞལ་གཉིས་མམཆོད་པའིཆོ་གརས་རུངལུགས་ཆོག 


འདིགས་བླགགས་ཆ་གགསལ་པརབ་ཀོདཔ་བྱགས་སོ། 









































༄༅། ་ །བྲིས་པ་བཀོད། དའི་བརམྫའའི་ཉིགས་ལ་ཐོད་པ་མཆོནྲ་དན་བཅུད་རོལ་བྱ་སརབའ བྱུ་སུར་བའི་ཆང་གིས་བཀང་། དེལེབར་ 
མ་མེད གི་ཆུ་བིཏ སདཔ གས་སམ ཐས གཡས། 
དང་དམ་རྱི་གུར་བུབ། མདུནདྱུ་རཱ་གསུམ་ཐོན་དུ་འྭགོ་བའི་ཉེརམཆོདརམཝ། ནང་མཆོད་བདུད་ཊི། མཆེདགཏོར་ལག་ལེན་བཞིན་དང་། 





སོན་འགོ་གཏོར་མ། འཇིགཉེན་གཏོརམ་ཡངའདྱུ་ཀ རྡོཇེདི་བྲུའཾམ་རུསོགསནལ་འབརི་ལྱོ་བདད་དཆོགས་ཅྱི་མཆོདཔ་ཆོགསཔར་་ 
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ངལ་ 














ད་དེ རིབ འོ་ཚ ྲགཔའྱིའ་དས། ལགཔ་གསོན་བནས་བཅ་མསཏ་ཡན་ལགདངཉིང་ལག་ཐཡས་ 
པ།མ་ཨོས་མརཐའཀླའ་པ་བྲང་གྲོ། མབརའརཅོན་ལརན་ཕནབ་ཧ།གེ་་ཅ་ཚདས་བྲད། 
།པུརྱ་བའོ། །དེཉིདྱ་ཅིས་མཆོད་༧གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིནྱ་མིས་བུད་ཅི་རང་ལུས་ལ་འཐོར་ཆུལྱ་ དྭ པའི་ཛེས་ནམསབསངས་གཏོར་བས་ལྭ། ། 
ཨོཾརྷ་བཱཝ་ཤཱཾཱཾསརྷཧྙཾཿཕཐཱ་ཝྷཱ་ངོཾ། མཆོདཇསྔ་ནམས་མི་དམིགས་པ་ཉིང་པཉི་དྲད་གུར། སྟོང་པའི་པབ་པས་ཡ 
ལས་རུང་། རི་ལསམ། ཀཾ་ལསམིམགའྦིསདཔུ་གསུམྱི་སེ་དྱད་ཨལས་བུང་བའི་ཐོདཔའི་མོདྱ་ཐི་དཀར་ལནངདམར། 
༡༧༢༨༩༨-༨༤༤༨༨༠༧༥༧༤༤༤༤༤༤༠༤༧༢ངམརཆཿཆཆཔ།8ཉ༦ཿ༠༦།༦༦༣༠༦༦༠༣༣༣༢༦ར༢༢།རཟཆཔ་བ་འཆཅད8ང་ཁོ་ཆོོོ་ངོ་ེོོ་ོོཆོརོཆོཆེོོོོོོོམམམམམམརྐེམམོམསེམ་ོོ་མམམ་མམཐ ༡) ` སྲོང མག འ་ཁ་ཁ ཁོ ཁོ = ༠ བབ་བོ འལ་འོལ 








172 ཧི པ་མངས་ཤིངཿ་ཆེ་བའི་ནང་ ཚ་ཁྭཾ། ་བལས་བངབའི་ཤྭ་ལ་ དྲ་ོ་ཝདངའཅས་པ་ལ་ཕྱོ་ཅྱི་སྲས་། 
¦  ་བ་ཤིངྱཿའི་དུ། ོད ོ ་བལ་ ཅྲྲེིིིྲིྲ 
དངུང དང་རོ་གཅེགྲཏ་འདེས། ཨྱཾ་ཨྭཿཾ་ཧཧོཾཿྦཿཁ་ོགདེརྩོུ རྩོ་ནུས་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་གར། མཐསམ་བད། ཨ་ ར་ཐུ་འ། 
༢ ཨཱུབཏྟ་བཏོཿ བྲདས་ར།ཁྲ། སྔར འི་ཐ ཨཱཿམ་རཏཱ། བྲད་དལ་ཨཱལེ་ཛ མིར གྲུ པུལ 
རོ བདྡ་དྷཱམརིཏ། པརཊཏ། ས་པ ཏབ རྱ] ཏྲི ཀྲུ་་  རུ་ལུ་ ཏུདྲབུ་ཝེ། བདཏཱི་དཔསྟོ་འ 
ཡཊ་ཨཱཿཔི་ཕྣཱ་ཧཱ། རོལ་མོཊ། བགེགས།ཏོར་ །ཨོཾ་ཨཊ ཅའ ཨཱཿངྱནུཏནནཏིཏ། །ཞིས་ལ་ནགསམབཇོདནས། མ་ཆད་ཀ། ཟ 




















།ཕྱིནི ཀགཏརམ་འདོདཔའི་ཡོནཏན་ཆུདཔ་དནཔའད་ཉི། གིགས ་ 
དང་ག སཁུས་པོག་སེང ངས་བསམ་ན །ཨམནགདུས་བའིབནོད་བེདགུདོ་གས། འར 


ལམས་ཅུད་མཆོདྱ་བིན ལི །པརབུ་ཉིས་ལ་དངུ། ཧུནཱ་ཡ་ཧོཿག ནུ ཁ་ན སའ 
ཆེའིསགཞི རའ ་ པྨ་དྲའ་ཡྭ་རཱ། ཐཱ ར་ 
སོམས པ་འ 





ལྟུ 
རྔི ཚ 















རཱ སྟབ ་བི་གོམནནས་དགུཔགྲསམ་བོ་ ཅརཅཾེི་ རོཿཧཾ། སར་བ 
ཤཱཛོཾ། ཨཾག་ཤླུཿ་སཿྦར་ཡག་ སིམ འི ཟློམ ་གསུམ་བྡ་ནམ་པར་ པརདགཔའི་གཞལ་ ཡས་ཁངདྭ་ཐུར་ 


བརྱ་གུར། དེ་ནས །གཡོན་པའི་ ཐེའ་མཛུཔགུང་པིན་མཐེའུ་ཇུངན་ཡས་ཅིདབུསསུ་རེམ་པ་ངི་ལྟབར། ཐོ་བཾ་ཧཾ་ཡོ་པྲཾ་མི་ཛྲིཛྲཾ 

བར་བར གན་གཡོག འི བབམ་བ མེ་སད རོག དངའི་ 

མས དབདུབདབའིཆུ་དངམུན་པརྩ་བུར་ཅིག །ད་ །བྲམལ་དཔྡ་དག་བམལྱ་བྱི་རུ་དྲ་བལ་བྲས། སྡུགབརྔལ་མེད་པ 
།བར༥། གགྱིས་ཆགས་དངུ་ ལ་པའི་སངས ནས་པརྩ་ལུར་ཅིག 


ལཱ 









འཆར་ཀའི་ཁ་དོག་ཅན། ནམམ། 










༄༅། ༈བའི་ལེ་བར་ ཧིསབདབ་ཆེན་པོའི་ཆོསཏི་འྱབུང་གནསྤྲ་བུ་གསུམཔཔའེ་དབུསས། རབྱང་དམར་བའེ་་ 
ཆྩུསས་དྲངསོགྲབསྦྱེགརཿ མརྦ་ད་འི་ཏ་པལ། པཡིག་གིཿཧྱ་བ་པའི་འཅི་ལྲ་ལན་འདགམབྱ་བ་འོདདང 
ཉིན་མར (པའི་གཡས་ཏི་ཕག་ཞལ་མཐིང་གཞེ་ཆསཿིད་དོན་དལ་པའིབདན་པ་དང་། ཡིད་ཙམ་ཁོས། 
འི་ཙ་བའེ་ཞལ་མཆོགཏུ་མཛོས་ཤིངྱ་རས་བཞི་ཆོས་ཧན་ཀུན་ཇོ་བྱའི་བདེན་པྲན་མ་པར་དགུ་པ་ཉེ། ཡགཞལ་ལས་ཉེན་དྲུ་ཡོགས་ 
པའི་པན་གྲསམ་ནི་དུང་གྲསམ་གཟིགས་པ་དང་། ཁོཞལ་ལས་ཐད་ཀར་ོགས་པའི་སླན་གསུམནི་ཁམས་གསུམ་ལ་གཟིགསཔ། ང སྐ 
ཅུདཐད་བང ས་པྱ་ཏོདཔོནྱ་གུརཔ་ལས་ སིལ་བུརྡ་གོལ་པ་ནིགཟུང་པ་དང་འཇོན་པའྲིནམ་པཅོམ་ལས་འཆིང་བརམིནུས་པ་དང་། 
-----ི ` `  ་་ི་ ༥ ༦ུ་༽ 





་ 
ཚེ 





མགོ་འ ལོ ོདཔནང་འཛོན་པནི་བཟ་བ་མིདཔའིངའོཉདཅོས་མཇོསཔ རབྱང་འབར་བའི་གི་གུངོ་ 


ར་ | 


ངུ 





¡ 


པྫོ མསྱ་བངགྱིཆུབ་མཔརདག་པཉི་དདང་། འ 


་སོ་དང་།ནཆ་དང་། མགུལྱ་རྒའེ་ དང་། སྐ་རགསཏྱཾ་བགྫརཾ་ཝ་ཡིས་ནུམ་ ] 
ྒམཔ་གཏ་ཆི། ཟཨ་པིགས་དྲ་བལ་དོཞིིོགདོད་། ། 










ཱུ ོཛི་དོན་པོ། ! ཟྲགས་ཀའི་ཙུལས་འདའྲབོས། ལསལ་ངོ་པའི་གྲོ་བོན། ལྟེ་བརབཾ།ངེ དཡལས། 










༄༅། །ནས་དགཔ་ནམ་གཁའི་གོས་ནམ། དགའ་བའྲེ་ཆ་ཤས་ཡོདག་སུ་གདདྐ་ནངོད་བྱད་དུག་པའི པའཉམས་ཅན། ཡེ ཤེསི་མེའི་བུང་། 
པའི་ས །་་སང་པེསསཅནམ། དམའ འཆ ཤུས་ཡོངུག རཾ ཨ་ག་འཛིམཐུན སྙི་དགརཉི་ཡོག་ཤིན་ཇེཡ་ཐོན་་ 
ལོ། མགྲིན་པར ་མ་རངསྱ་བེད་མ་དཀརམོ། དཔལ་བ་རའྲོ་ངོ་སེགྱ་བེངམསེར་མོ། སྱིར ཧཱེདམ་ཝང་ུ། ཡན་ལགདང་ཉིབལག་ཐ | 
ཅུལ་པཊ ཊཱ ཀ་དུདཁ། གཞན་ཡང་བདག བོ་བནའ་པ། མུན བགམ ཁདམ་པའོ། རིང 


ཟམ ཨཿདདངའའེདང་ནལའྱབོརམའི་གཟུགས་སྟར ཉྟེང་གིནམམ།ལ༣ལ་དབང་གྱི་ཝ་དང་ བླ ཨི་ཨཱི ¦ ོ་3་དགེ། 
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རྨ 
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ས་བདག་ལ་མ 
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༩ 
?2 
༄༅ 
ཉི 
༄༅ 
: 
ཟླ 


གརམ་ཁནཚུལ་དྲུརོལ་པརྱ་། ཨོཾ་ཧི་བྲརཾཝཱ་རྩ་ཏི་བྲུའ་པཱ་ཇལྦཾ་ཧཱ་སྔམྲངྲཾ 


ཀིག ཛ་ཛ དམཆོགཔདངེ ཱ 
ནམས་ 


== ༨༤༨༨༨༨༨༠༧༧༧༤ས༩༩༠པསས༤ས༧ས་༤་༡༧༦༨༣༡༨༤༥༤༨༦༦༧༧༢༢༧༤༩༦༧༢༤༤༢༠༠༧༨༧༣མ-ས་ཀདའཆ་ཆསུ། 
དངཡེ་ཤེསཔ་གཉིསསུ་མེད་རྩུ་པུན། ནམ་མཁའ་་་། 


བརདང་བསུར་དུ་གསོལ། ཧུནམསྱའིས་བུཅིས་གངཔའིའོན་པོ་ཆའི་བུམ་པས 
ཏཾ མཛུད་རེགས་ཅི་ཅོདཔ་ནྱ་བུར། ཆོས་ཀུནཧེ་རུ་ཀ་ཡེ་དངོས། །བད་ཆེན་དྲངིངས པ། །བཏུན་དང་པ ( 


།ལསགཡོ་མདྦ་ལང་། །བཏན་དང་གཡོ་བའི་ནམ་པརྩ་པང་། ། 
རྣ་ཡསམ་ཡེ་སྭཱདཱར་བཞི་ ་གས་ཐི་མཐས་ཐེབས། ང་ལ ་ྭ 







༄༅ ེ་ནྲི་འྱ་°6 ལ་རབས་མཆོད། ་པ ལ་རོམི་གསོའྱོ་ ནྩོརསཉང་གི་ནམམོདའ་དག་པ་ མཁའ་པོ་དྲངག་༽ ༈ 
རོ་རེ ལིངར་ངོ། 
÷+ །བམས་གནུམ་ཀཞྱི ཡིད་འོཞིངདོན་ཡུནུན་ཚོགས་སླུབ་ བེདད་འཆུག་ 
(|འཚལལོ། །ནང་མཆོདཊིཡསའཾ༔༢བནི། ཨོཾ་སྦཏཐ་ཤྷཱཿཿསརྦཱཿཿཕྷཐ་ཝ་ཤངོ་ཧཾ། བད་ཚེ་ཡི་དཔེགས པའི་སྟོ་པཉིདདདྲགུམ། ཧིང 
པའི་དབལས་ཡ་ལས་རུང། རཡས་མེ། ས་མིང གའི ་གྱེསམ༔ ཏུངད་ཡ་ལས་ བྱ བའ་ཐོདབའི་སེད དྱ་ཅྲི་དཀར་ ཀར་ལ་ནང་༽། ། 
དམར་བཡངས་ཤིངྱ་རཆེ་བའི་ནང་ུ། ཛུ་ཨྡིད་ཁྱཾཱ། ཏམཾ་ཐ ཞབ་ལས་ང་འི་དྲ་ལ་བྱ་ཅི་ཝ་དབཅས་པ་ལ་པྱའི་མས། | 









ཁྲ དར་། ་བྷཡསརྦཱཿཿཤ ཨ་ཡ ོི་་ ཉོ དདརབའི་ཆུ་ངས་ ' ཞྣས་པནས་ ལྟེབར་པོ། ད་ལས 
འོད་ཟེར་འྲོས། ཞེས་པ་འེབརབདགྱེད་འཞིན་ལ། འབར་བའྱི་དཀྱ་ཧབཅིངས་པ་མིག་གཡོན་པའི་ཐྱའི་དྲབལབརབྐནར་ཞིང་། འི་ཕ་ལོ་ཕ་ པུ་རླ་ཕཱ་བའ། 







' རཾ་ཾ་ཕཊ། ཨཾ་ཨ བྲཝི་གས། ཨཾ་ཨཱཿ 


= ག་གསལ ༧༠༡༠༡༢༤༡༦༢༡༤༡༡༤༡༠༡༡༡༠༠༡༠༡༤༡༤༤༡--༡༡༩༩༠༤༤༤༡༡ --༨༨༥༠༠༤༧༠༠༤ར་ ¬ 
གསོལ་ལྟ་ད། ཱ་ཡིཚོ་ནོ་དགཔ་ཡིས།། དབཞིན་དག་པའི་སྐུ་ཁུས་གསལ། །ཅ །ཨོནཾམཿསངཏྣ ཉག ཏ ཏ་ཨྟེཾ“ཀ ;སམ་ཕ་ཡཱཾ་ཡེནྷ ཅི་ དད 
དཔངབྱས་པབས། ཡུས་ ་གངདྲིམ་དག གས་ས སནམཔ་མངོག་ དཔནདྲུ་ཀུར། དེནསྱི་མཆོ་ནི། ཨོཾ་ རི 
ངྨ ཧྲིབ་བ་རསྐད་ར་ཨྦཧྦ་པ་ ཏཾཔཱདཱ། ཨཾ་ཤཱི་བདྲ་ཚཱར་ཧྲི་པྲ་ཝར་སྙདར་ཏྭརྲ་པ༥། ཨོ ིབྲངཾ་ཧཱ་ར་ཧྲི་པ་ཝ་ར་སྙད་རྦ་སླཱ་་མནྦ་པ 
རཱ ཞེས་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིའ སྒྲིལ རྭ སྟལ་སམ་བསའོང་ ཛི འེ ས་ ་ 
པའྱིང་བའི གཟུགས། །།ལི་ཛཾམིང་བུརྨ་མམར་རུམ ། ། པའ མངསྟ་ཱབས་མ་ས་ལངཚོ་ཅན། ། གའི །།མོཾ་ཨཱཿབྲརཾཐཱནེ 
ཏི་གེང། །ཨོཾ་ཨཱཿཔརྲཾམུ་རཱ། རབ་མཇོས་ལྟ་བས་མི་པོམས མས་ལབཅ་ཅན། ས་སི 
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ག་སོ །ཡོ་ཨཱཿཕྲངཾཱསྲེཙཱཙ་པཊ། བོགམསའའཐེབས། ཝེ ཤིི་ིཏཧཾཡུ། རབ་མངོསར།། །ཁྱད་དགའིཉམས་ 
བ ` 


ཀས ་ 


ཉེ རབ་མངས་།།ཅནྱ་ཡེས་དགའ་བཞིསྣ་དེགཅིང༥། །གཟུགས་འཇུད་རེག་བཆོས་དྲི་པས་དོརམས། །རབའྱབམསནམམཁའ༥། 
། ཛེ སྒོར 





༡ ས་ཕཤསྒྲ་མགཅིང་ལགོའཟོའི་གཟུགས། ། 


༢༨ \ 65 


` 


ཞེསྨ་སེག་ཅིཔའྱགི་ཏབའི་གཟུགས། །མེ་ཏོག་བདུག་པྷ་འངགསལྲདེཆབམས། །རབའབབམས །ཨོཾ་ཨཱཿབདྲཾ་པྲཱའཱས བཱཔེ་ཨལོ། 


༨པྲ་རཧ་མྨཧཱཏཱཛཱཱ་ཧཱ་བཊཱ། གཡོན་ཡི་སེན་བགུགིསནངམཆོདའཐོར་ཞིང དྲས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་བདྲ་ཅི་དོ་། 
གྲུ་བཞི་ ཡེ་ཤེས་ཝའི་བདག་ཉི་དྲ་ན་ན་ཅ་བའྲི་བ་མའཞལ་དུ་སྟོ་སྤྱ། བཀའའས་དྲབ་མནམས་ི་ཞལ་དྲ་ཨོ་ལྔཱའ། ཨ་ཡ 


བཞད་དང་དེགས་ལནྲག་དབངས་གརམཁནམས །རབ་འབྱམསནམ 








¦ 
[ 
¦ 








༡༽¬༽9.9. 


པག ུངོུངོོ ཡེ ད་པ་ད ུ་ཱུ། ཡ་དམངྱིམའའྱིོུགས 
བཱ 


























? 
ཀུ ངལ་ ཱཾསྐགབྱེདམལྟངཊུ། སོར་ཚོགས་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཊཱརྡཾ་ཀཿ 






















༄༅། །དཀར་བོ། མཛུབ་མོལ་ན་མ་ཧྲི་ནཱམ་པརྡ་ཡཔམཛད་སཱེ་རཔོ། གུང་མོལ་སཱ་ཧྭཧཱ་རིན་ཆེན་འབུངགནས་དམརབོ། སྲིན་ལགལ 
„ བོལྐཊཧིཧེ་སཱཀནག་པོ། མཐེའྡ་རཔལླདཧོ་འོད་དཔག་མདམ་ཐངག །སེནམོའི་པོག་ལ་ཕཊ་ཧདནི་གུབྱ་ཁུངཞུ། རང་དཔལས་འོད་ 
„ འདྲོས། ཇཾཿ་བི་ཧོཿ དམ་ཚུ་བདཔསེ་ཤེས་པརོ་མུམདྭཀར། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨ་སརབྷདྷཱ་ཀིནི་ཡེབྲཾཟཱཾ་ཡེ་བི་རོ་ྲན་ཡཱེཛུ་ཕཊ་ཕ་ 
༈ ཕུསྭཱ་པ། འབ་ཧཾཡ་་མོ་རོཙཱ་ཙཿ ཕཊ་ཐ། ཨོཏ་ནམཧི་མཉཱ་འོཁཊིོ་ཡཾ།པྲུའ་ཱཔ་ཨཱལཀ་གྷའི་ཕྱིར་ཤཏ 
ནྲ་ཱབྲད་མོ་གྱིནི་པྱ༔ ཨཾཿྭཏྫཾར་ཟླ་པ། ཐམ་དངཇེབཱནདོརནཱལ་འཐོ་རམའི་ལ་ཆོགས་ལམ་ཆོདཔ་དམ་པ་ ༥་འབུལལོ།འགའ 
ན་བརདགཅོད་པ་ཐམས་ཅདཞི་བདང། མཆོག་ཐུནམོང་གི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཚེའདིཉིདལ་ཐོབ་པ་རྱའི་ནྱ་ཡིས་བླ་ནབཏ་གསོལ། 
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- ཤང བཞབ་༦ས་ཡུ༠༤རཔཔ༤༥༡༠།༩༦༨༤༤༨༨---- 
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༡ སྣཱལདིང་། །དར་ལྲག་མོ་ཁོ་མའི་གཟུགས 
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ཆི་ངེད ¬“ ÷~ ་ཀཀ་ཀུང་ཁ༡ ༢༡༠ 
༦ འཇིགས་པ་བམཞིངནེཡ་པརདདཔམེ། །ན་པའྱངརཆནམའདདཔ 





༽། སི 


འི་དའྱ་ཕགྐམ་ལ་འདུང་། །དཔལ་ཝན་དརཡ 





¡ 
།།༤༨༄༠༡༡སང་ ག༤སར་། 







བྷ འིནངཿཆེདཉིསསྦན། མཆོད་ལསཔས་ཁགམོན་དུཊ་ོབས། ཚོགསའིནྱ་ིས་བླརབཔ་ལྔ་འུགས་གཏད་བརྡ་འུ། བརྡོདཇས། །ཨོསླ་བཱ་བསོགས་། 
7 ཆོགས་ཛསྣ་ནམས་མིདམིགསྟེཙོངབཉི་དད་གུར། ྙཾ་པཔའི་ངབལས་ཡ་ལས་རུང་། རལསམེ། ཀལསམེ་མགོའི་ཕྙེད་བུགསུཊ་། 
£ བྱི་ཧྟེ་དདུ་ཁ་ལསབུ་བབའི་ཐོད་པའི་དོདྱ་པིདཀར་ལ་ནངདམ་རབ་ཡངས་ཤིངྱརཆེ་པེའི་ནྲད། ཛུ་ཨདའྱཱཾ། ལཱཔ་དཱཏཾའཾ། ཤུབ་་ 
_༼ ལསྱཾངཱངབའི་ཤཱ་པཾ་བྱདུཝཱ་དབཅས་པལ་པྱོཁྱི་གས་བྱས་བབའི། དཔའ་བདངན་ལའྱམི་ཐམས་ཅདྱའི མརྫོད་ཡསའི 
| བླདུདཿའྱི་ཧཱུན་བབས་པས་དམ་ཆོག་གི་བྲངུདཅི་དངརོ་གཅིག།་འདྲེས། ༥་ཨཱཿུཾ། ར་ས ས་བརབུན། 


ཞེས་ཅིཧྱིས་བརབས། ་ཡང་གཏརམར་བྱུཅི་སླཾན་ལ། ཨྤོསྨ་ཐཱ་ཐ་སོགས། གཏོར་མེ་མ་དམེག སྙོང་བཉིདདུ་གུ་ར། (གོང་བཞེནནས 





༦ 























ཧྱ ཅཱོ་ཡོསྫོག་སཿ ཡ་ཐེདི་ ཤུར ཟ།བདྲ་བ པི་ལྭ་བ་ ཛྷོ་ཐཱ་ཐ། མ་ཏྲེཀ་མཐ་མམས་ ཤཱ། སླུང་བི་བི་ ངྷུའེསྟ དེ 

༼་ ཤ་བོ མ་མོ 552 5 ༢ ཁྲི 

ཧཱུ ཞི ་པ་དོམ། །ཤདནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་དངཿ ཉམ་པའི་ བག དགྲབིགང་པའ་འུན་ 

མགོཞི་ བྱས་སུ་ ནུ་ཡི་བཅི་ ཅིསྭུ་སླན་པརྒྱ་སཱར་པའྱ་ཤཱ་ གསྱ་བྩ་ཆུས མིགི 
ཌེ ནཾས ཙར་མཛདདུ་གསོ ལེ །ཨོཾ་ཡཾ་ག་ཤུ ཙོས པོ་གཤྷུདོཧཾ། ཞེ ཞེས་པྱདའི་ལག་བསཾརྩ་ཡཾས་མཉེས་པརྩ་ངཀོ།། 
= 3 དམ་ཅན་ཆཆཚོ་ཁྱེད་ནམས་ྱིས། །མཆོད་ངུ ནོ་གཏརཔ་རོ་ འདི་འཞེས་ལ། །ནལ་འབྱོར་བདག་ཅག། 
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27 
ཤེ 
ཤི 











རོ 


སཿ 
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ད །ཡང་མཆོད་ལས་བས་ཆོགས་ཐུད་གཉིས་པ་འཐུལང་ལྔ་བགས་གཏུད་བརྡ་ཞུ། སོགས་གཞུང་འཞིན་ 


| # ༄༅ | 
ྭ ཆོད་འཀོག་མུན་འདིག 


| གཟུགས་དངཿ།།རེགྱ་པཾརྡ། རྔོར ལ་འབོར་མེ་ལ་འབུལ། །བདེ་བཆེན་པརར། །གང་། 
¿ ཞོཌ་ཕུད་གསུམ་བར། གཟུགས་དང་༢། ༡ བའུ་བོ་ཉངགདནམས་། །བད་བས་གར་། །ཚོགས་འཤཱི་པ། གཟུཌ་ ] 
ཤཱ །དང༥། །གནས་གསུམ་མ།བའའགོའི་ཚོགས་ལ་༥། །བདེ་བར་གཏང་མ། །ཆོགསྔལ་བ། གཟུགས་དང༢༣།ཅོསསོང་། ! 
༠ སང་མའིཆོ་གས་འར། །བདེ་བས་གུ་ར། །རོད་ཕྱུད།པ། བྲ་གུགས་༢༢། །གཞི་པདག་གནས་བདུག་ནམསལ་༢། 








ཤཱ 









ཞམ་མཁདགཏོར། དེནས་མཆོད་ལས་པས་མར་ཤན་འཚལཏེ | - 




















ྐ འི 


ཤ་གནས་ 





























།ཨོཾ་ཤཱཿཧཾ། བཀའ་བརྒུ་ ཅུདཐཱམནཱ ཅྱ་ཆཱིའཱི 
རུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕན་དྣཾད།ཨོཾ་ཨཱཿྷུཾ ཾི}ཾེིིྲི་ ༡ཞལྲ་དཱ་ཨོ་ཨཱ 
་གསུམ་བིམཁའའ་ ་མྨ་ནམས་ཏི་ཞལ་དུས། དམ་ངན་ པུབྱོདྲ་བའི་བུཿ ངམ་ནམས་ཏིཞ ལུ་དུ་ཨི་ཇཱ དེ 


/ ན་རས ན་ཞིང་ག ལད མང་ཉགས་བངས། དས དམཆག་ཇབཏན་ེབ གསཉེ། ། །ཨཱ་ཙཾ 


ཏསཱ་ཧཱ། ཉགམ་ལ་ དབངབའི་འྱཐང་ཕའཇོལ་པ་ལྱ་ཕིན། རོའ ཆོ་དདའཅས་ིར་དོད། རཾ། ནྣལའཛོར་མ་ཡི་ དི་ལ་འཁོརྭདུ། 
འཛི་བ་ཆད་པསགས་བཞ རྡོད། བཛྲ་མུཿ མྱ་བྱསེད་དང་གཏོར་མའོང་ཡེ་ཞེས་པརང་ལབིམཔར་ 











[+ 
༈ 
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༨ མཾ་འགྲུབྱ་གུར་སོགས་དང་། རིགས་སྭུ་སེ་ཿ 
རར 
] ཤུན། ། 


བྷཱུ སརྦ་གླནཾ། འཇིག་ཏེན་བ་ནུམསུ་རང་གནུ 


ཞིང་སེ་བེར་འ 


ལཱ།སྲེམས་ཅོན་ནྣམ །།བམོད་དོརཐག་པཿ 
རྗེ་དང་སེགས་བ པེ ཡུ དབི་པས་ནྣམ་དག་དྲ་་ 











གཤེགས་པར བརུསུར། དགེབ་འདི་ཡེསྤ་ཆུར་དུ་བདུག 
།།རྒུ་མདུཧ་ཀུ་དཔ་ལསོན། །ཐའ་ལགས ་ འ་ 
འལ བམོ ལེརྐན་བོག་བྲའ། །དན་མའོ་ 

གསུམ་དགེ་བ་ཅྱོ་བུས་པ། འའི་མཐའྱ་འསྱརར་པའི་ 
མུ དས་གསུ་དེུ་བི་ཚུ་པ། ་པའྲིས་ཐོབ་ཤོག །བུ་མེད་བྲམའི་ཐུགྲ་ 
(ལས་མག་ཡོས་བང་། ། བཏི་འོབའི་ སུརསོན་གདུག་པ་ ྭ 















༦] །འདུལ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ལ་ཡྲི་བར་གུརཔ། །གུནྲ་འཟང་ཧི་རུཀ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤོག །བདག་ 

མེད་ད དབངྷ་ཐུག སྲ་ངང་གཉིས་མེད་ཧིང་། དངོན འོངགསའ་དག པིདྲི་བ།བོར་ནུས། ཅུལ་བམུས་བཅུས་ 
| „ སླ་ཡི་སྤཾན་ ཤཤྲཱ་མ། །།རྗུ་བགུམོ་མཱམི་བྲཀ་ཤེས་ ཅེསབཀ་ཤཾ ཤིསཀྱང་ཅི་རིགས་བོད་པར་བྱའོ། །རྔལ་ཚོན་བརྫུ་ བབ་ཆཿ་ 
ཤྲ ཌ ཀཱརོའི་རེགསྦའི་ཐ༔ རརོམལ་བྱ་འ་བྲདཔོ། ༣མ་ོརི་ག་མོག་འགཉིས་མལིའེ་ཆོང་ཆོག།འྲ་ཁགས་བདྲེ། 
ཌྡ ( པརེཆུ་འབཔཏུ་བཀོང་པ་ཞིག་ ཕི་དགོས་ཞེས། ཝེ་འཆང་ཆོསམཛོད་མི་ཁ་མནས་བླགུལབའི་ངོར། | ཡགྷ་མོའི་མཆོད་ཆོགྲ་ཚྭ་ ་བ་ཀུན་མཁྱེན། 
ཤྲ །ཆེན་པོང་གདང་བནོརཅུའི་གསུང་ལྟརབྱ་ཀགས་ཆོགམངབ་ལྒིགས་པའོ མིཁ་མཀུནགཟིགས་ཆོསཀྱི་སང་བའོ།། _ །གཅིགལསཧུ་ཡར་་ 
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འཆརབཔརྦ་བི་དག ཐ།ལྭདྭགས་བནནན་ཝ་ 
;¿ །གཾ། །།དགེའོ། དགེའོ།། དགེའོ། 


བཱན 


བར་འིདརྐྱལ་ 





རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པེ པོ་དརབ་དང་། ལྔོནོམསྐོན་མམྩོརནར་པམོོད་ཐོངོ་ 
ཨྱི་ཧིཞེའུཾཏིངདུ་བཝུགས།། 























༄༅། །རཱེ་བྱཅན་དྡོ་རེ་ཁག་མོ་བདེན་གཉི་ཞལཤནྱ་བི་བྷཏན་པའི་ལག་ལེན་ ། 
ིེ ¡ གསལ་བར་བཀོདཔ་དངོས་གུབ་འདོད་འཇོ་ཞེས་བ་བབའུགས་སོ། ། སེ་ཝཾ།། བླ 


























༄. 





༡༢༦༥ 


† 
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། 


ཅའ 


༄༅ 





༈། །ཅོཾ་བྷ་པི། རིགས་ཀུན་ཁུབབདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །གམ་མཆོ་གདངབཅོམ་ཝཱན་འདས། །དྡོར་ 

མ་ལྲ་ར་ཧིའི། །ཞབས་པད་མཆོག་ལྭ་བུས་བྱའ་དནས། ༽གངགིནཔ་ཆ་རོའི་ར། ཅེ མྭ་ཏའདས། །ངོད་བཅུ། 
རོས །བླང་ན་ཐབས་གསལ་བ།་ ཅུང་བདཿམ། །རང་བོསྦཿངའཱས་འགོད་ལྭ་པོ། 
ཅི་ཕགམོའ་སླྲབ་ཐབས་ཐུམས་ཿདཏི་ཇ་བརྩ་སུར་པ་ཕག་མོ་ཞེལ་ ཉིག་མའོ་བསྙེན་པ་ཇི་ལརྱ་བེད་འུ་ཀབྱསྡི་རུ་ལ་བརིང་ 
| པརྱ་བྷཏེ། དྲ་གརབ་བད་ཆམམམ་བ་གྲམ་ཉོལ་ད་བཡནསབའབླསའྲད་ཚནརརུང་བའི་ 


རཾ རོ ངཿ རཿ 
།འདེརབཅོམ་ཝུནབདུས་མྔརཔླ 












9021 


7 ® 











2 ཀཾ 





ཧཾ 


¡: 


མ། ཐོགམར་སྱབས་འགྲོ་སེམས་བསསྐེད་དང་ཡིགེ་བྱཿ་པསྣ་རལ་འབྱོར་གྱི་ཧུདདག་པྲྱ་བསནས། རང་གམདུནདུ་བདུད་རྲསུ་ག 


ཝལ་བཞག་ལ་ དངག་ཡོན་པའི་དིའ ལགགིས་བདཛེ་ལ་ཆོས་ྱབངྒ གས་འདི ཁྔངག་ལ། དའྲིབགསུཌ་དུཨོ་ཨཱཿ 
༡ ༽མ་དང་། དྭབུསསུ་པྷ་ས་དཅིག་གིས་གསལ་ བ་བྷ་། ཨ་པ ཚུལཞེ་བྱནཙམ་བིདཔས་ཡིག་འྲབ་དནམས་ལས་འོད་ 


ཆེན་པོཔླདདཀར་པོས་མཛདཔའི་ཕགམོ་ཞ་ལ་གཉིས་མ་མཆོད་པའི་ཆོགརསརུངལུ ལགྲས་ལས་ཇི་ལརགསུངསཔ་བཞིན༡༣སས ས་ལེན 
པཱར་འདོད་ཕས། དང་པོར་དབང་བཟུར་བ་དང་བིནྲ་མུབས་ཡྲངདགུ་པར་ཐོབ་པའི་གངཟག་གིས་གྲནས་དབེན་པར་མཆོད་པད་ གཏོལ 
སྐོགས་པདམ་ཆག་གི ག་གྲིངས་ཐྲམས་ཙེདྲ་རང་བརྩ་བུས་ཏ། བདེ་བའི་སན་ལ་ཁྲནབ་ཕྱོགས་ ཨྤ་རནྱ་ྱི་ཡགསྣ་སུབྟལས་ཏི་འདུག་པར་ཡོས་ 


ངའི 
| 
རད 





503 


ཙཾ འབྲོས་ཤྭ་ཝབྱདུདརྲེ་པའི་དའཞིན་ཅེས་དུམ་ཚོག་གིབདདིའ་མཚོལ་ཡེ་ཤེས་འདདུང་ཇི་རུན་དསཏེ 
༧ །བསིམས་པསཁ་དོའ སམུ་ུན་སུམཆོགས་པརྡ་བྱེནྱ་བིས་བརླདས་པར་བསམསོ། །དེ་ན་སྩ་ར་ཝགས་ གསུ་མོམ་དྲངོད་་ 
¡ ¿ །“ཏེན་དུ་མདུད་བྱི་བཅུ་ཅེ་དེན་སཅུང་ཟུད་ལགྱུ་བདསཏེ་ལག་བ་གཡསྦ་ཉིས་ག་ཡོན་ལ་གཏོརབ་དང། དེ་བཞེནདྲ་གཡོད་ཅིས 
གསས་ལབག་ཏར་བྭ་དང་། ལྲག་པ་དང་གདོང་སགས་བསྩཊཆ་བམས་ངད་ལྕ་བུག་ཅང་འྲ་བོར་བས་དག་པར་བསྐོམ་པའ་བུས་ང་{ 
འྟོ། །ཡ་དགཡན་པའེམའབབིནྱསིས་བདྩའི་གངས་ཏེ་གཏོད་མ་དངུམཆདྲ་ངེས་བམསླ་ངད་ལ་གཏོར་བྲས་བསངས་གཏོརུའོ་། ། 
དེནས་ལག་པགཡས་པའི་མེན་ལག་གིས་ཐོད་པའི་བྱདུདརི བངས་ཏེ་ལགཔ་གསན་པའི་སོད་མོ་ཝ་ལསོགས་པའི་ལའིགནས 





















རྨ 
















ནོམསསུ་བདྲ་ད་ཚིའྲི དིབ་ལྕ་བསྨ་དིང་གཏོང་ལ། ཐབས་གཞུ་དདསའྱབུདབ་ལྟར་ལག་པག་པོན་པའེ་མཐེབ་མཛུད་གུར་ { 
༽ི་ ངབུསསུ་ ཛའ བོ་གོས གྲབསལ་བརྩེད རེ ཅི ད ཿ, 

ཆི བྡེརདདལ་དི་མཆོད་མདོད་དྲང་ས་འབོ། ནད སསྲེམས་ཧཊ ་པམས་ཁདཔ གསནིནས་ཚད་ནིདའཞི་དོད་པོ་པདང་་ | 
རཱ ཏཾཿམཐུན། དནས་དག་པ་གསུསྱ་བྷི་ཝགས་དྲ་ བཅདཔང་དང་དད་ཨི་ རི དྷ་སྐབས། ཡྱིླཐུད་བདྲི་པུལ་བདག་། 
1 2" “གྲེ་བསལྱཧ་རུ་ས་དཔའཅསཿ བ་པར སོས་བཞི་ནྲ་དུ། ཆོས་འ བཞི་སདབདད་ ལའིདདག་ཉིདདུ་ངྱརལ། ། 


ཤབ སགས་གཉེས་པ། ཡོབ ཤཿ སོགས་དྲངོདྲ་དབས། གདའདན་པའིསམསདདག་གི་མའ པལདང་བཅསཔ་དགོ་ 





| 
























སརོསྭའདའིངསདཔའོག་མིན་ཨོཌི་ཡནྡོརི་གདུན་གསོགས་བནམབཅོམ་ཝཱནཱ་འདུས་མྔར་བྱཅནདྲོརིནལ་བོར་མ་བྲ་པོམསཔདང་། 
ˆདྷཱཾ།འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེསྱིདཀིལ་འབོརྦ་བི་འཁོརལོ་སན་དངས་གིང། གཤན་ཡང་ཕོགས་བཅུའི་འའིགཏེནྱ་ཡི་ཁལསྲན་བྲ་གགས་པའེ་སཔསྱ་ཧུས་དང་ 
ཙཱ ཌང་ཅྲུངསེམས་དཔའ་དབབ་བོ་དངྡནལ་འྱ་བོར་མའི་དབང་ཅུག་ཐམསྤ་ངད་ལེ་ཤེས་སེམས་དབའ་དང་དབང་ཀྱི་ཉའིགསྲ་ད་ཡབ་ཡུམ། སེམས་ 

4 དཔའ་ེམས་མཁོའོ་མོའིཚོགས་དཔབངས་པ་གདན་གསུམ་ཚུང་བའི་ལ་ཚོགསྦི་ནམ་པརུ་མདནཱ་བིན་ལ་མཁའ་གབརྲ་པད་དཔས་པར་ 
ཌྷ །།བསམ་ལ། རྐངང་གཡོན་བིསུག་ཕསྱར་བོལ་མནན། མག་གཡན་ ིན་ངུ་འབྱཏ། འབན་བའྲེ་པགྱ་ཚུ་ཡོངསསུ་བཀོར་བ་གས ཱ དུལན་ 
གཉིས་དངག་ཡས་སུ་ལནགཅིག་གསོརཏེ་ཡེ་ཞེས་དགར་བྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿདྦངཾ་པྲུའ་སོགས་བརོད་མབས་རང་གྲི་ཟུགས་ཏནས་སློས་པའི་ 


] 








509 






བཅས་པྨ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བནམས་ཀྲི་ཐུགས ཞོ 
ཨཆས་སནམས་ལ་གསོངགཟ དེ་ད གཤེགསང སི་སི 









2 ༢ རང ༈་༈༤ ༡༤ ༥ ཌཱ ; -༩ ༨༢༩༩ ༤༽ང༽ ༦ ལེ ལན ༣༩ ཀྭ ¬ ༢༨ བ་དེ ཀ་ཀ 
ཆགས་དང་བཅུས་པྱསངས། འཁོརལབཞིརདགའ་བབཞིའི་ཡེ་ཤེས་བུའུ་པར་བུས། དབང་བཞྲི་ཐེབ། ཆུའི་ལག་མྲ་པི་ླདག 
འལ་བ་ལསྔ་ར་མ་པརྡ་སངམཛདཀིས་རངགྱི་སྦྱི་བོར་དབུ་བརན་པརྨ་གུརཅིག །དབང་གྲི་ཉ་ཆོགས་དྲན་མས་ཐམས་ཧདའངཏིད 
།གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་གུར་པའི་མོས་པྱ་ཙོ། ཆོས་ཀུན་ཧྱིརཀ་ཡེ་དངོས་སེགས་བྲ་ངོདྲངས། རང་གྲི་བགས་ཀ་ནས་སྦོས་ 

འི་མཆོདཔའི་ལཱ་མོཉེར་མཆོད་ཝ་དཱཔ་འདོད་ཡོན་ཝ་ལ་སགས་པའ་མཆོང་ཛས་ཐོགསཔ་དཔའྱེཏུ་ལེད་བུ་གསེལ་བཏབ་སེ།དྲེན་ 

 ཏྲིས་བདགཏིད་བཅོམ་ཝན་འདམ་མའི་དྲ་ེལ་འ།ོདྱ་ལི་འ་ཁོར་ལོར་གསལ་བ་ལ་མཆོད་པ་ཐམ་སང་དྲ་ཏིས་ཡངདག་པར་མཆོད་ 
ཤ¡5དབྱླསོད་པར་བསོམ་མེ། །པག་གདོང་ཞལནགསི་ག་ཡོ་སོགསནས དོན་ཀུན་ལུན་ཆོགས་མུབྱ་པེད་དེ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ཞེས 
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༄། །པས་བརྟོད། ་ཡངན། རྔོར་འགམོའྲི་ཆྭ་སྔགསྐ་ནངཔ་བྱརདབ ྲི་ཕགས ཡས་བཅུད་མཆོག་།ུའ 

དེནས་རང་གི་མདུན་དབཤམས་པའེ་ནབ་མཆོད་ཀྭ་ཝ་ལ་བདུང་ཧྩཱི་་ག་འབལད མིགསྐཏེ། ཨོགླ་བཱ་ཝྭ་སཾགས་དང་། སྟོང 

ལས་ཡ་ལསྤ་རུང། རཾ་ལས་མེ། གས སེ་མགོའི ངས་ང ཨ ཟས་ ཨ་ལསྤ་བང་བའེ་ཐོད་ ིདྱིཀར་བན་དམ་ 

44 དྲུ་ཡུངས་ཤིདརུཆ་བའིནབྲད། ང་ཨ་སྲགསུནས་དོ་ ཅག དེས་སོ ད་མང ཁོག 
དྲིརྷ་ནཱས་པ ཡུན་སུམ་ཚོགས་ང སཔ་གུར། གསུནས་ ཁ་བད བ་ག བིནླ་བི་བབབས། ཨོཾ་སཛ་བྷ་༡ཿསྤཾ་པྷཾཏ་ ཏྭ ཱ་ཛཾའཧི། 

བདུད ཙྩྱི་སངས་བས་ལས་སེམས་ཐམས་ཅདཔདེ་བཅེན་བོས་ངན་པར་བྲདོས་མོ། །དེ་ནས་ཕི་རོལ་མཆོདཔའི ༣ 


















ངོ 


512 དཱ དྲ གས་ལས་འ ༨ འདོ་འ་༡༣༥ དུས པ ༢ འོར་་་། ˆ 
འཐྲེང་། བསོད་པ་སོགས་ནེ་གབས་འདི་དནང་གྲིནལ་འབྱོར།བོན་ལ་གཙོ་བོརྱ་དིད་པའྲི་གའས་ཡིན་གཤིས་མདགོས་ཤིང་། དེནས་ླཐུག 
པག ཁྲ ལ་འབོར་ལ་འཇུག་བྐདི། དྲི་བ གིན་ལ་འབ དེཡེ་བླའེན་དཱ་ནི ཟེ གཤས །གུ་གྲངམ་ས་ 
2, བྱཧན་མཚན་མནི། །ཁ་དོག་དམརཔོ་ཁོད་ཟོར་ཅན། །སགསའི་ཡེ་གི་ཡོ་དྲར་ོགས་ནས། །ཛ མཁན་འཁོར་ལོ་བགི་ནདུན། །སྲེན་པའི 
ཧཱ ནུ་དཱཐདབཇྔམས། །རབཏཱ་འབརབབྲིནམ་པརབྲ་དོམ། །ཕག་གདོང་སྱེན་དུ་ཉེ་བར་བལུ། །གཡུང་ངུང་འྱའིལ་བྷྱ་མརད་འཁོར། །ཅུག 
= རྱཿིཉིས་ཉྲིནལ་འྱའོར་བཱིས། །ཁམས་གྱུམ་་པོ་ཡངབླསབ་པའྭ་བ། །ཞེ་ས་གསུངས་པའེ་དོད། ཇོགས་རིམྱ་རརྣལ་འྱོར་དྲ་དབླནས 


¡ ཤཾ།པའིནྣལ་འྩྱོཉད་དེ གཉིས་ལས །དངཔྲོ་རངསམས་ཁ་ ཐཱརྦ་ེ་ནལའྱརོན་བདོལ་པདྱ་པཔ་ལ། དེ་ངདང་ཏདྲ་དབྱ ན་དོན 


-9ེ 










ངར 














ྱ དི ངོ ༽ ད་ད ཇི ¦ ༧ ༡༤ ༡ ཛ་མ༽་ ༡ ¬ ཿ པར - ༥ ར་ས" སས 

514 པ་ པའི་དོན་ཀུན་ཟླབྱ་བེདྱཱ་ཀི་ལབོར་ལོམཆན་ཉིད་དྲ་ཝར་དུ་ལེགས་པརབྲསོམཞིང། གཡསྱ་འི་ལགུ་ཞལ་ཧཾསིན་མཚོམས་ཐདྲ་༢ 
ཧཱི རྡ་རྗེནླལའབྱོམ་མའངོ་བནམ་མཁར་དགའབ་འྱའི་ཁ་འདམའཔོ་ལག་པབཞི་དང་ཝན་པག ཡོནབྭཏི༢དུ་འཁོརབྷ་ནམས་ལེགས་ 

རཿ པར་གསལ་བཏབ་ལྭ་རུང་བུམ་བཅན་བྱི་ནལ་འཛཱོར་ལགནས་བཞིན་པའི་གོནས་རུང་སྟེཔའོག་ཁྱྦྷཾར་དྭ་འཟུང་བའི་དུསསུ་ལྟེ་ 

ཧཾ བའེ་ཆོས་འབྱུང་གིའཁོ་རལ་གཡོན་བྷབརདབར་མད་པ་ད་འཁོར་བས་བཏན་བར་གནེས་བྱ་ལུ་བུ་དང། རུང་ཧིར་བུས་བའཚོ་ཕག་ 

། ཞལྱའི་སྨིན་མཚམས་ཏི གཡུང་དུཔའྱཅེལའག་ཡོན་བ་གོར་དྲ་བ་མསེད་འཁོརང་ཨ་ཡིདྨ་དེ་གཅེབ རྣམཉཿམེ་པརབ གཱ་སི་རུང་སྲེའ། 





ནལ 
ཤཀ ༤༨ ༤༨ ༤ ༧ ཧ༽༤ ¿༤༨ ༽.- *÷ང་ ` ༨: 
།བ་སྤྱོར་ཧྱི་རྣལ་འངྱོར་ལ་ཇིསྲིང་ཡིང་མི་སྐྱོ་བའེ་བརདུ་ཤོཆ་སཔར་བྱསཔས ཐྫོགས་པ་འེརིས་པའ་ཡེ་ཤེསྱཀི་ཏིང་པའཛན་འཆོག་ 





522 










པའི་དང་ལས་ཡ་ལསྨར་རསོགས་གོདྲ་དུ་ 
སུམ་ཆྲོགས་པརདྱ་བུརྩ་ཕཱ་བར་བངོད་དྲེ་དིན་བིས་ 





ཆོང་ང་ངུདརཱི བི 






བྱིས་བླརབས་པའྲི་སབས་བཞིན། །བ་བོག་དྲ་རྩོནུས་པ་ 
འ་རབས། ཁེ་བའི་དེ་ལྲས་འོད་ཟེརའཕོས་གདོད་ནསྲ་བ་པའྲི་རེ འ་འ 
ད་མྡཆལ་དོར་ཆནཔ པའ བོོ་བྱུ་བིས་གས་བྱམ་བ ་མཁའ་བྲགོ་མ་དདཔ་གསུམ་ 
བྷིུཧུདཾཔོའི་ཚོགས་དང་བངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སཱནཱ་དངས་པར་མོས་ལ། འ འབར་བའྱ་ཤུགྱརུཀསགདྲང་བསུནཔ་བ རསནས 
བྷཾ ˆ གླུ་རུ་ཐཱ་བྲང་ཡོ་གྷི་དཱི་ནྭས། ཨཔ གི་བརབཅོད་པས་བཏོར་མའི་མད་དུདས། ཨཾ་བྲར་ཨར་ལི་ཧོཿ་སོགས་ ལྭ 
ལྔའམ་བཏུན་བྱིས་ཡེ་ ཤེསྱཀེ་ལཁོརལོ་དང་། ཨོཾ་ཁ་ཁྭ་ཁཱཧེ། 











ཡུན་ 
རྣལ" 


འིག ཏོར་སགས་ལན་བྲསུམྱ་བེས་ འཇིགཉེན་ 












རི 


རྨན 





༄༅། , །ལཱ་བོར། ཚྭྷ་རཱང་ཐི་ ལྷརུམས་དཔའ་བོདངམཁྦ འུགོལཱའིིལ་འོདདུ་གཱདོདནས་ཏྲའསྦད་ད་ཾ། 
པརགུསཔ་བཏུདྡ་པུ། དྲན་མཐམཆད་པའ་བསམ་པས་དའ་དྱ་པམེ་ཤིས་ བྱད་རཚགསྱི་འངོར་ བའྱ་རུ་བདུང་ 
མུལྱ་བི་ཏྣོག་པྲ་སངསྭཏེ་ལོངས་བྱོང། ཟྲོས་བའྱི་ལག་མཨྟོ་སླཱ་བཱ་ཕྷི་མཱགསྤའྲིས་འྱངང་པྩོ་ལ་གྲ་མལ་དབངབྷ་ནམས་ལྱ་དུན་པ། 

ཁྲུབསཏྱིརཱལ་འབེརའོ། ལའ བོད་དའང་་མདི་མ་ྟན་་འིན་སོད་བྱང་འདགས་འད་ 


བམས ལི གཔའིངངདྲཡུས་མས་ཁོད་གོདལ་མ་ཡངས་པར་ལ་ཞིད། ནད་པར་གཉིདསདམ་འགནམ་ཇ་འར་བྱདགས་ 
པའིདཔའཔོ་དང་ནལ་འྱརོམནྣ་ཉིས་ཅདཏྱའུལ་སོགས་ས་བུགས་པས་དཏིད་ ་སད་པར་བསམས་ཏའོད་གསལ་ད 








བྲསོམ་པརྱ་བསྔན་ ཡུནམང་དྲ་མཆོ མཚོགྭ་གི་དངོསྦྲ་ཐབ་ཅྲོ་བདོད་པ་ཐོབ་བྲ་ལ་དཀའ་བམོད་བ་མིན།ེ། ། འདིི ཆུཾཿ་བའ་[ 
ཧཱ དད་བ གྲུབ་བ་ལས། ཉིན་རཾ་བཞིན་ནམ་ཏེ ཐཱུན་བཞིར་འབདནས་ནེ། །སྤ་བོགྱ་ པད་པའི་ཞ ལུ་བླམག ཨྤ་པ། ། 

£ ཁུཐ་འཇུག་འཔྲཾ་ག་བྱེད་དངྱུག་གི་ ཉྙིངཔོ་ཡིས། རྒྱ་ེ་ལར་དཀའ་བའི་འཆལསྤྱཅལ་བརོའྱསུར། །གའི་ ར་ལེ་དང་། 
ཨཿསཔགུ་གྲི་ཞལ $ ནད་ལ་བུདམ་འཅ་མས་དརག་པྷ་མུཆོགས་གསོ་དངའི། །བྲཟའ་བ འ་འྲབས་གཞི་ དྲ 
ནཾ་བང་བཟུདདང། །ཅ་ཇཾ་ཨའོ ལྟ་ཡུན་དགུ་དངྲ་གུང བུབ་པྨ་ནམསྱ་ཀང་འྱབུང་བར་འགུར། །ཤེས་བུ་བྲ་ལྭ་མགས་པྲ་ཆུ་ཆེར་གསྲུང་། 
ཌ། པསྐ་སལ་བཟ༨ 


གལེནཡྱ་༡ཏནནཏདདུའབིད་པརྩ་འོ། དྷེཏར་རོ་ུདོརའོརམ་བདན་གཉིས་འལྲི། 


ྦ 





།ཅནྱ་བྱི་བྱ་སྐེརྱ་རཱུ་ལྦསྦི་སྭན་ངག་འདྲེ་རམསྣནི་ 
- མོཤལག ཏིས་མཚ ྨྔཛའ.⁄ལ ཞུ ཁ་སོ 


བུརྨ་པ་ བར་དགོན འསལྱ་དདརའོ་ ཆེན་པོ་ནི 


ཤཾ ཆེན ཀིསབད་བདད་པདའའབ་ང་འ་་འབིའིདང་ འའག་གཞ་ 
® དབདཆོས་སྱིརཿ ཁལ་ཕོས་ མདདཔའི་ཡི་གཆུསོགས་གྲབབུང་ད་དྲང། བུལ 
བུའགསཔའ་ཤད་པཡི་ནན།༔།ཡང་དྲོང་བགཡིའྲལ་གཉིསམདྩོར་བ། 





མེདཔའའོས། པཱ་གས་བླའི་འདི་གཏིན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱབབ། སངསྦརས་བུངསེམས་དབའ་བློན་ལ་འོདམའོ་ཇོགས་ཐམས་ཧདམཆོད་ ་། 
=2 [པྲས་མཆོད་ [ས་བཅུ གཏིན ་ཁམས་དཇུས་རད་ཁུང། བང ཉའ སྤ་སྦྱརསྤ་པད་སེམས་དཔའ་ 
£ །བད་ནལ་ མའིཅོགས་ཐམས་ཅདྱའག་གསུང་དགུག་ཏིའིནབས་དངད་ སྤ་བུབ་ཐམས་ཧད་འོད་པེརྡ་ཕྲིརམ་པརྡ་ཆུ་དབྲསས། ཅོསའྱདུང་ 
¦ སུ་བོནྡྲ་ཡཱགས་འཕདྲ་ནམས་དངབཅས་པལཐིའ་པར་བྲསམ་བཞིན་པའིངཔནས་ངགབླཟསྱ་བ་བ་དང་། ཚུང་ཟད་བཏན་པ་ཞོབ་པས་ངག་གི་བརོད་པསྲོང་ 
£] ཏི་ཡིདྱ་སྡ་མ་ཡ་སཱ་བྷ་པེ་གཅིགྱཏུ་ླབ་བ་ཡིད་བླགས་དང་། ལསྦསིན་པས་ངག་གི་དྷུགས་པ་དཔྱ་རུངའགུའོང་མདཔའིསེམུས་གསལ་སྟོངགི་བང་འ་ 
£ །གཞགཔས་རོ་རུང་གྱི་རུརའགགསནས་དབུམའིནང་དསེམས་གནས་པསམསམ་ཡངསབ་འབོག་པའི་བླམས་བླ་མས་ངི་ཉར་བད་པར༡མསསུ། 























535 


ཕམ །པ་བཀེདེཔ་བདི འདནྭ་ྲུབ་སྫ་ཕྲུལཔའི ཀིན ཟིནལསྦྱ་རམཚོའི་གསུངགིས་བསུལ་བར་མཛདཔ་བཞིན། དཔལ་འཐུག་པའིངི་ མིངལུགས་འ ཛོན་པ་ 





ཌཱ 





དམ ཀླུས །བླངབང་ བརྡ་བའོ། །བླབས་པའཇོག།བར།ཨོསཉ་ནིསོགས་རིགཔའི་རུལ་པོ་ལན་བདུན་ངམ་ བག་བ་འང། ངོརི་ཕགམོ་ཉིདྱའི་མཚན་ཕགས་ 
[རྡེལ བའི་ཡི་གེ་ང །སོང་ད་ དུ་བཤད་པྟཝ་རལན་དྲྭགསོགས་ ྙིཅུ་འས་པ་བླ་བརྡ་བའོ། ༽ཐུནུ་མཆཾམས་གཏོརམའི་ཆོ་གནེ་བཞུངདུ་གསལ་བར་གསུང 





-@།།དས(རྲབ ་གིསམཆོོག་གིད་དངྷཏནཱ་རཱ སྱ་གུར་ཅིག །ཅཾསྔརེ་བན་ཛྔོར་ཕ་གེ་མོ་བདེན་གཉིས་ཞལཅ ཧི བཉེན་ཐུབས་ཅི་ལགལེན་གས་ལཅིདྱ་ནཱ། 


ཤཤནལ་འཕོརྩ་པི་ཡན་ལ་ག་གཞན་རྣམས་གོང་དུ་རས་ཆུཔ་ཡུགས་ཀྱི་དྡོར་ཕག་ མོཞལ་གཏིས་ ་མའྦཾསབ་ཐབསྐ་སབསསུ་བཤད་པ་ལུ་རལས ཏོ 
།པརབྱའཾ། །དྭེ་ཝུར་ རྦ༡་རོཿ ཅོ་གྱ་གུརྭ་ཕུབ་ཐང བྲབས་ བབ་མོ་ ཡེ" ལག་ལེན་གསལ་བྱེདྲ་ཝཱག་པརབཀོད་པའི་མཐུ་ ཐྲས། །སྤུལ་བཟངའུགྲོ གྣམས་ལམ། ་འདི་འལའ། ཌཱ 













༦239) 


ྦ 


བཀའ་བྱུདུའ་བིན་ལས་གིངཏུས་བེས་པདགེལགས་འཕེལ་བར་སུར་ཅིག། །ཆོས་ཅིན་འཇདམད་མེལ་ཕིརཔར་གཞི་འདི། །ལྭ་དགས་་། 
ཝ་གླིང་ཡཾ་ས་བཞེངས་པའི་དགེས། ། །སུབ་བྱ་མད་དྟཿན་པྱ་ཅོགས་བཅུར རུས་པ་དང །འབེའ་ཐོགས་མ།ཁའ་མཉཿོོ་ངང་ 
ཆུབ་ཆྱུར་ཐོབ་ཤེབ། དགེའོ།། དགེའོ དགེའོ།། པར་འདྱིརབཅི་ཞིདསང་དུ་ཞུགས།། །༈ 


༨ ༤མཿ༧ཝར་ 


